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Informatii personale
Nume / Prenume

Adresa

Telefon

E-mail (uri)

Nationalitate

Dataflocul nasterii

Statut profesional
Statul social

Locul de munca /
Domeniul ocupational

Experienta profesionala

Perioada

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitéti principale

Perioada

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitti principale

Perioada

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale

Perioada

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale

Perioada

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitéti principale

Turcanu Dana Simona

Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie George Emil Palade din Tirgu Mures,
Facultatea de Stiinte si Litere, Departamentul Stiinte si Litere 2, Disciplina Educatie fizica si sport /

Cadru Didactic, Asistent dr.

1995 — 1996

Liceul de Arte Plastice — Cluj Napoca
Activitate didactica

Profesor

Activitdti de educatie fizica si sport

1996 — 1998

Grup Scolar Industrial Unirea Cluj
Activitate didactica

Profesor

Activitéti de educatie fizica si sport

1998 — 1999

Scoala Nr.9, Calistrat Hogas, Galati
Activitate didactica

Profesor

Activitati de educatie fizica si sport

1999 - 2000

CSU Metal Galati

Activitate sportiva

Sportiva

Campionat National Divizia A

2000- 2003

CSU Tg. Mures

Activitate sportiva

Sportiva

Campionat National Divizia A



Perioada

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitéti principale

Perioada

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitéti principale

Perioada

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale

Perioada

Numele si adresa angajatorului

" Tipul activitatji sau sectorul de activitate
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitéti principale

Perioada

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale

Educatie si formare

profesionald

Perioada/Anul

Numele si tipul de institutie de
invatamant furnizoare de formare
Calificare/Diploma obtinuta

— Perioada/Anul
Numele si tipul de institutie de
invatamant furnizoare de formare

Calificare/Diploma obtinuta

Perioada/Anul

Numele si tipul de institutie de
invatamant furnizoare de formare
Calificare/Diploma obtinuta

Perioada/Anul

Numele si tipul de institutie de
invatamant furnizoare de formare
Calificare/Diplomé obtinuta

Perioada/Anul
Numele si tipul de institutie de
invatamant furnizoare de formare

Calificare/Diploma obtinuta

2003- 2004

CSS Tg. Mures

Activitate didactica

Antrenor

Campionat National Divizia Junioare

2006- 2009

Clubul Sportiv Universitar Tirgu Mures
Activitate de Management

Director

Ordonator de credite

23.02.2009- 2015

Universitatea de Medicina si Farmacie Tirgu Mures, Facultatea de Medicina
Activitate didactica — Departamentul M2

Asistent drd.

Lucrari practice de Educatie fizica si sport

19.05.2015 - 20.05.2019

Universitatea de Medicina si Farmacie Tirgu Mures, Facultatea de Medicina
Activitate didactica — Departamentul M2

Asistent dr.

Lucrari practice de Educatie fizica si sport

Semestrul | 2019 — prezent

UMFST George Emil Palade din Targu Mures, Facultatea de $tiinte si Litere
Activitate didactici — Departamentul Stiinte i Litere 2

Asistent dr.

Lucrari practice de Educatie fizica si sport

2011 - 2015

Studii doctorale

Universitatea Transilvania Brasov, Facultatea de Educatie fizica si Sporturi Montane
Diploma de Doctor in Educatie fizica si sport

03.01.2011 - 31.12.2013

Universitatea Spiru Haret in parteneriat cu Academia Comerciald Satu Mare si TUV Austria
Certificat de absolvire a Programului de formare si constientizare in asigurarea calitafii in
Invéatamantul la Distanta - ID, contract POSDRU/86/1.2/S/60720.

15 -16.09.2006
Centrul National de Formare si Perfectionare a Antrenorilor si Federatia Romana de Volei
Certificat de perfectionare profesionald — la disciplina Volei

Antrenor de volei

15.12.2006
Ministerul Tineretului si Sportului
Certificat de clasificare profesionald — la disciplina Volei, prin promovarea examenului de

avansare
Antrenor de volei, categoria a Il-a

Univ. Dundrea de Jos Galati, Facultatea de Litere si Stiinte, Specializarea Educatie fizica
Diplomé de Licenta in Educatie fizicé si sport, promotia 1995

Profesor de Educatie fizica



Evaluarea activitatilor stiintifice
si a calitatilor didactice

Proiecte de cercetare MEMBRU Contract de cercetare stiintifica: Studiu privind imbunététirea capacitatii de efort in cadrul
castiqate prin competitie activitétilor sportive outdoor din timpul liber, la persoanele care frecventeaza Platoul Comesti Tirgu
Mures. Autoritatea contractanté: Federatia Roméana Sportul Pentru Tofi. Valoarea contractului: 10000
Ron. Perioada de derulare: 01.06.2013 — 31.05.2015, Director de Proiect: lect. univ. dr. Turcanu Florin,
nr. 8954 din data de 29.07.2013 - UMF

MEMBRU Contract de cercetare stiintifica: Evaluarea nivelului de dezvoltare somatofunctionala si
psihomotricd a studentilor Universitatii de Medicind i Farmacie din Tirgu Mures. Autoritatea
contractanté: Federatia Romana Sportul Pentru Totj. Valoarea contractului: 10000 Ron. Perioada de
derulare: 01.10.2012 - 01.07.2014, Director de Proiect: Sef lucrari dr. Neagu Nicolae Emilian, nr. 7575
din data de 30.07.2012 - UMF

MEMBRU Contract de cercetare stiintifica: Implicarea planului de interventie personalizat (PIP) in
optimizarea standardelor calitétii viefii, persoanelor cu dizabilitéti (copii i tineri). Autoritatea
contractantd: Asociatia Raza de Soare lernut-Mures. Valoarea contractului: 5000 Ron. Perioada de
derulare; 01.10.2013 - 01.10.2015, Director de Proiect: Sef lucrari dr. Pasca Maria Dorina, nr. 11143
din data de 18.09.2013

~remii, distinctii, medalii acordate 1y aestRY AL SPORTULUI - Ordin 1161/25.05.2011, MECTS — Autoritatea Nationala pentru Sport si
Tineret
AUR - Campionat Mondial Universitar, 1993, Buffalo, SUA (Lotul National de Volei al Romaniei)
ARGINT - Campionat Mondial Universitar, 1991, Scheffield, Marea Britanie (Lotul National de Volei al
Romaniei)

Membru in O'rqanizf’:lre'? gr?or Membru in Comitetul de organizare a International Conference of Sport Nutrition TRANSDISCIPLINARY
manifestari stiinfifice ResEARCH IN PHYSICAL THERAPY, PHYSICAL ACTIVITIES AND SPORTS NUTRITION, 3-4
nationale/internationale Noiembrie 2017, Tirgu Mures, Romania;

Membru in Comitetul de organizare a Conferintei Internationale INTROSPECTIVE CONNECTIONS ON
HUMAN MOVEMENT SCIENCES, 27 Martie 2015, Tirgu Mures, Romania
Membru in Comitetul de organizare a Conferintei Stiintifice Internationale Tineretul in perspectivele
miscarii olimpice, 28 februarie — 01 martie 2014, Bragov, Roméania.
Membru in Comitetul de organizare a Conferintei Stiintifice Internationale: Introspective connections on
human movement sciences, 26-27 April 2013, Tirgu Mures, Romania.

Data Asist. dr. Tul 1ona
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