PLAN DE INVATAMANT MASTERAT NUTRITIE CLINICA S| COMUNITARA — ANUL | 2019-2020 (promotia 2019-2021)

Universitatea Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,,George Emil Palade” Targu Mures Programul de studiu de masterat NUTRITIE CLINICA S| COMUNITARA
Facultatea Facultatea de Medicina Calificarea Specialist Tn Nutritie clinica si comunitara
Domeniul de studii Medicina Durata studiilor 2 ani

Nivelul de reglementare | Nivelul 7 EFQ/CEC si CNC Credite de studii transferabile (ECTS) 120

Semestrul | (14 sdptamani) Semestrul Il (14 saptamani) Total an universitar
Nr ACtMt.atl.dl.daCtlce . C.Od. « . Tlp. . | Curs LP/Sem/ . St.u.dlu ECTS Forma Curs LP/Sem/ . St.u.d|u ECTS Forma Curs LP/Sem/ ECTS
crt Discipline disciplina disciplina individual . individual .
Stag/Pract verificare Stag/Pract verificare Stag/Pract
1 Diagnosticul starii de nutritie NCC101 OBL 1 1 126 6 E 14 14 6
2 Biochimia metabolismului NCC102 OBL 1 1 126 6 E 14 14 6
3 Nutritia ciclului de viata NCC103 OBL 2 1 154 8 E 28 14 8
4 Biostatistica* NCC104 OBL 1 1 70 4 \% 14 14 4
5 Suplimente alimentare in practica NCC105 OBL 1 1 70 4 Vv 14 14 4
nutritionala
6 Managementul resurselor si a NCC106 OBL 1 2 112 6 v 14 28 6
serviciilor alimentare
7 Tehnici de promovare a sanatatii NCC107 OBL 2 1 112 6 E 28 14 6
nutritionale
8 Nutritia si efortul fizic NCC108 OBL 1 2 112 6 E 14 28 6
9 Gastronomie si gastrotehnie aplicata NCC109 OBL 1 2 112 6 E 14 28 6
10 | Interactiuni aliment-medicament NCC110 OBL 1 0 84 4 E 14 0 4
11 Activitate comunitard in nutritie / NCC111 OBL - 2 \Y 56 2
Practica de specialitate
12 | Disciplina optionala* NCC112 OPT 1 42 2 \ 14 0 2
TOTAL GENERAL 11 OBL, 1 OPT 7 5 588 30 3E; 3V 6 7 532 30 4E; 2V 182 224 60
TOTAL ORE/CREDITE/SEM/AN 12 13 406
*Discipline optionale — 1 disciplind/an la alegere
1 Psihoterapia comportamentului OPT 1 0 42 2 \ 14 0 2
alimentar anormal ’
2 Nutritia si mediul inconjurator OPT 1 0 42 2 \' 14 0 2
3 Tehnici de biologie moleculard in OPT 1 0 42 2 Vv 14 0 2
siguranta alimentului

Raport teorie/activitate practica (LP, Seminar, Stagii, Practicd): 182/224, raport 1:1,23

OBL- disciplind obligatorie; OPT - disciplina optionala
E — examen; V — verificare; C — colocviu; LP — lucrdri practice; Sem — seminar; Stag — stagiu; Pract — practica; ECTS - credite de studiu transferabile
*Disciplina comuna cu masteratul de MSS si cu TFRF
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PLAN DE INVATAMANT MASTERAT NUTRITIE CLINICA $| COMUNITARA - ANUL 11 2020-2021 (promotia 2019-2021)

Universitatea Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,George Emil Palade” Targu Mures Programul de studiu de masterat NUTRITIE CLINICA $| COMUNITARA
Facultatea Facultatea de Medicina Calificarea Specialist in Nutritie clinica si comunitara
Domeniul de studii Medicina Durata studiilor 2 ani
Nivelul de reglementare | Nivelul 7 EFQ/CEC si CNC Credite de studii transferabile (ECTS) 120
Semestrul | (14 sdptamani) Semestrul Il (14 saptamani) Total an universitar
Nr ACtMt.at! dl.dactlce . C.Od. « . Tlp. . | Curs LP/Sem/ . St.u.dlu ECTS Forma Curs LP/Sem/ ECTS Forma Curs LP/Sem/ ECTS
crt Discipline disciplina disciplina individual . .
Stag/Pract verificare Stag/Pract verificare Stag/Pract
1 Terapie clinica dietetica (1) NCC201 OBL 2 2 168 9 E 28 28 9
2 Managementul obezitatii si NCC202 OBL 2 2 168 9 E 28 28 9
malnutritiei
3 Consiliere psiho-nutritionala aplicata NCC203 OBL 1 1 126 6 E 14 14 6
4 Deontologie medicala. Bioetica. NCC204 OBL 1 1 70 4 Vv 14 14 4
Integritate academica
5 Terapie clinica dietetica (2) NCC205 OBL 2 2 168 9 E 28 28 9
6 Metodologia cercetarii aplicata NCC206 OBL 2 2 168 9 E 28 28 9
specific
7 Expertiza alimentului NCC207 OBL 1 2 140 7 E 14 28 7
8 Sanatate publica nutritionala NCC208 OBL 1 1 98 5 Vv 14 14 5
9 Cercetare aplicata si elaborarea tezei NCC209 OBL 0 56 0
de disertatiei
10 | Discipling optionald* NCC210 OPT 1 42 2 v 14 0 2
TOTAL GENERAL 9 OBL, 1 OPT 6 6 574 30 3E; 2V 6 7 476 30 3E; 1V 182 238 60
TOTAL ORE/CREDITE/SEM/AN 13 13 420
*Discipline optionale — 1 disciplind/an la alegere
1 Nutritia si imunitatea OPT 1 0 42 2 \ 14 0 2
2 Antreprenoriat si proiecte de afaceri OPT 1 0 42 2 Vv 14 0 2
in domeniul nutritiei
3 Nutritie integrata OPT 1 0 42 2 \ 14 0 2
4 Nutritia si sdnatatea reproducerii OPT 1 0 42 2 Vv 14 0 2
5 Managementul DZ la adult OPT 1 0 42 2 Vv 14 0 2
Raport teorie/activitate practica (LP, Seminar, Stagii, Practica): 182/238, raport 1:1,30 Total ore an I+l = 826 ore (364/462, raport 1:1,26)

OBL- disciplina obligatorie; OPT - disciplina optionala
E — examen; V — verificare; C — colocviu; LP — lucrari practice; Sem — seminar; Stag — stagiu; Pract — practica; ECTS - credite de studiu transferabile
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