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Promoția 2023-2026 

VIII.  Structura planului de învăţământ 
 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT – ANUL I 
2023-2024 

 

UNIVERSITATEA UMFST „G.E. Palade” Târgu Mureș PROGRAMUL DE STUDII DE LICENȚĂ ISTORIE 

FACULTATEA ȘTIINȚE ȘI LITERE „PETRU MAIOR” TITLUL ABSOLVENTULUI LICENȚIAT ÎN ISTORIE 

DOMENIUL DE STUDII ISTORIE DURATA STUDIILOR 3 ANI 

NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 180 (OBLIGATORII + OPȚIONALE) + ..... SUSȚINERE EXAMEN DE LICENȚĂ 

Nr 
crt 

Activități didactice 
Discipline 

Cod/ 
Tip  

discipl 

Semestrul 1 Semestrul 2 
Total an univ 

Modul I Modul II Modul III Modul IV 

Curs Lp/st/ 
Sem/ 

Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/st/ 
Sem/ 

Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/st
g/ 

Sem/ 
Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/stg
/ 

Sem/ 
Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/stg/ 
Sem/ 

Pr 

Stud. 
indiv. 

ECTS 

1 Preistorie IST101/DF 2 2 5 E             14 14 97 5 

2 Europa și Lumea în antichitate IST102/DF 8 4 7 E             56 28 91 7 

3 Științe auxiliare ale istoriei IST103/DF 2 4 3 C             14 28 33 3 

4 Disciplină opțională 1** IST104/DC - 2   - 2 3 C         - 28 47 3 

5 Europa și Lumea în Evul Mediu IST105/DF     8 4 7 E         56 28 91 7 

6 Istoria Bizanțului IST106/DF     4 4 5 E         28 28 69 5 

7 Educație fizică 1 IST107/DC     - 2 2 A/R         - 14 36 2 

8 
Introducere în istoriografie generală și 
românească 

IST108/DF 
    

    4 4 5 E 
    

24 24 77 5 

9 Europa și Lumea în epoca modernă IST109/DF         8 4 6 E     48 24 78 6 
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10 Educație fizică 2 IST110/DC         - 2 1 A/R     - 12 13 1 

11 Disciplină opțională 2** IST111/DC         - 2   - 2 3 C - 24 51 3 

12 Europa și Lumea în secolul XX IST112/DF             8 4 6 E 48 24 78 6 

13 Introducere în arheologie IST113/DS             2 4 4 E 12 24 64 4 

14 Disciplină opțională 3** IST114/DS             - 4 3 C - 24 51 3 

15 Practică de specialitate IST115/DS          1x30    1x30 3 C - 60 15 3 

 

TOTAL GENERAL 12 oblig. 
3 opt. 
8 DF, 3 

DS, 4 DC 

12 12 15 2E; 1C 12 12 15+2 
2E; 
1C; 

1A/R  

 
12 

 
12 

 
11+1 

 
2E; 

1A/R 
10 14 19 2E, 3C 

 
300 

 
324+60 

 
876+

15 

 
60+3 

 

 
TOTAL ORE/CREDITE   

1500/60 
 

24 ore/săptămână; 30+2 credite 
 

24 ore/săptămână; 30+1 credite 
684 

 

 
Discipline opționale/o disciplină la alegere din fiecare pachet de opționale: 

Cod/ 
Tip  

disciplină 
 

 
 

Disciplină opțională 1. Pachet 1  IST104/DC  

Disciplină opțională 2.  Pachet 2 
 

IST111/DC  

Disciplină opțională 3. Pachet 3 IST114/DS  

 
Raport ore teorie(curs) /activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 300 / 324 = 1/1,08 
OBL – disciplină obligatorie OPŢ - disciplină opțională; E – examen; C – colocviu ; LP – lucrări practice; ECTS - credite de studiu transferabile 
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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT – ANUL II 
2024-2025 

 

UNIVERSITATEA UMFST „G.E. Palade” Târgu Mureș PROGRAMUL DE STUDII DE LICENȚĂ ISTORIE 

FACULTATEA ȘTIINȚE ȘI LITERE „PETRU MAIOR” TITLUL ABSOLVENTULUI LICENȚIAT ÎN ISTORIE 

DOMENIUL DE STUDII ISTORIE DURATA STUDIILOR 3 ANI 

NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 180 (OBLIGATORII + OPȚIONALE) + ..... SUSȚINERE EXAMEN DE LICENȚĂ 

Nr 
crt 

Activități didactice 
Discipline 

Cod/ 
Tip  

discipl 

Semestrul 1 Semestrul 2 
Total an univ 

Modul I Modul II Modul III Modul IV 

Curs Lp/st
/ 

Sem/ 
Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/st
/ 

Sem/ 
Pr 

ECT
S 

Form 
verif 

Curs Lp/stg
/ 

Sem/ 
Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/stg
/ 

Sem/ 
Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/stg/ 
Sem/ 

Pr 

Stud. 
indiv. 

ECTS 

1 Civilizații antice pe teritoriul României IST201/DF 8 4 7 E             56 28 91 7 

2 Introducere în muzeologie IST202/DS 2 2 4 E             14 14 72 4 

3 Disciplină opțională 1** IST203/DS 2 4 4 C             14 28 58 4 

4 Educație fizică 3 IST204/DC - 2 2 A/R             - 14 36 2 

5 
Istoria civilizației medievale în spațiul 
românesc 

IST205/DF 
    

8 4 6 E 
        

56 28 66 6 

6 Paleografie și epigrafie (româno-chirilică) IST206/DS     2 4 4 C         14 28 58 4 

7 Disciplină opțională 2** IST207/DS     2 4 5 C         14 28 83 5 

8 Istoria românilor în epoca modernă IST208/DF         8 4 6 E     48 24 78 6 

9 
Doctrine și partide politice în epoca 
modernă 

IST209/DF 
        

4 4 4 E     24 24 52 4 

10 Limba izvoarelor istorice - Latina IST210/DS         - 4 3 C     - 24 51 3 

11 Istoria României în secolul XX IST211/DF             8 4 6 E 48 24 78 6 
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12 Relațiile internaționale în sec. XX IST212/DF             4 4 5 E 24 24 77 5 

13 Disciplină opțională 3** IST213/DS             2 2 3 C 12 12 51 3 

14 Practica de specialitate IST214/DS         - 1X30   - 1X30 3 C - 60 15 3 

 

 
TOTAL GENERAL 

11 oblig., 
3 opț.,  
6 DF, 7 
DS, 1DC  

12 12 15+2 
2E;1C; 
1A/R 

12 12 15 1E;2C 

 
12 

 
12 

 
13 

 
2E;1C 

14 10 17 2E;2C 

 
324 

 
300+60 

 
851+15 

866 
 

 
60+2 

 TOTAL ORE/CREDITE 1500/60 24 ore/săptămână; 30+2 credite 24 ore/săptămână; 30 credite 684 

 

Nr. 
Crt. 

 
Discipline opționale/o disciplină la alegere din fiecare pachet de opționale: 

Cod/ 
Tip  

disciplină 
 

 
 

1 Disciplină opțională 1** - Pachet 4 IST203/DS  

2 Disciplină opțională 2** - Pachet 5 IST207/DS  

3 Disciplină opțională 3** - Pachet 6 IST213/DS  

 
Raport ore teorie(curs) /activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 324 / 300 = 1/0,92 
OBL – disciplină obligatorie OPŢ - disciplină opțională; E – examen; C – colocviu ; LP – lucrări practice; ECTS - credite de studiu transferabile 
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DISCIPLINE FACULTATIVE 
 

ANUL II 

 

Nr 
crt 

Activități didactice 
Discipline 

Cod/ 
Tip  

discipl 

Semestrul 1 Semestrul 2 
Total an univ 

Modul I Modul II Modul III Modul IV 

Curs Lp/st/ 
Sem/ 

Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/st/ 
Sem/ 

Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/stg/ 
Sem/ 

Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/stg/ 
Sem/ 

Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/stg/ 
Sem/ 

Pr 

Activ. 
indiv. 

ECTS 

1.  
Medicină, boli și calamități în 
trecutul românesc  

IST216/DS 2 2 3 C 
            

14 14 47 3 

2.  Civilizație anglo-americană IST217/DC             4 2 5 E 24 12 89 5 

TOTAL GENERAL  2 2 3 1C         4 2 5 1E 38 26 136 8 

TOTAL ORE/ CREDITE  2 ore/săptămână; 3 credite  3 ore/săptămână; 5 credite 64   
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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT – ANUL III 
2025-2026 

 

UNIVERSITATEA UMFST „G.E. Palade” Târgu Mureș PROGRAMUL DE STUDII DE LICENȚĂ ISTORIE 

FACULTATEA ȘTIINȚE ȘI LITERE „PETRU MAIOR” TITLUL ABSOLVENTULUI LICENȚIAT ÎN ISTORIE 

DOMENIUL DE STUDII ISTORIE DURATA STUDIILOR 3 ANI 

NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 180 (OBLIGATORII + OPȚIONALE) + ..... SUSȚINERE EXAMEN DE LICENȚĂ 

Nr 
crt 

Activități didactice 
Discipline 

Cod/ 
Tip  

discipl 

Semestrul 1 Semestrul 2 
Total an univ 

Modul I Modul II Modul III Modul IV 

Cur
s 

Lp/st/ 
Sem/ 

Pr 

ECT
S 

Form 
verif 

Cur
s 

Lp/st
/ 

Sem
/ 

Pr 

ECT
S 

Form 
verif 

Curs Lp/st
g/ 

Sem/ 
Pr 

ECTS Form 
verif 

Cur
s 

Lp/st
g/ 

Sem/ 
Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/stg/ 
Sem/ 

Pr 

Stud. 
indiv. 

ECTS 

1 Istoria artei  IST301/DF 4 4 5 E             28 28 69 5 

2 Istoria cărții și a bibliotecilor IST302/DF 4 4 5 E             28 28 69 5 

3 Disciplină opțională 1** IST303/DC 4 4 5 C             28 28 69 5 

4 Societate și cultură în secolul XIX IST304/DS     4 4 5 E         28 28 69 5 

5 Disciplină opțională 2** IST305/DC     4 4 5 C         28 28 69 5 

6 Disciplină opțională 3** IST306/DS     4 4 5 C         28 28 69 5 

7 Națiuni și naționalisme în epoca modernă IST307/DF         4 4 5 E     24 24 77 5 

8 Disciplină opțională 4** IST308/DS         4 4 5 E     24 24 77 5 

9 Istoria integrării europene IST309/DF         4 4 4 E     24 24 52 4 

10 Antropologie culturală IST310/DS             4 4 4 C 24 24 52 4 

11 Disciplină opțională 5** IST311/DS             4 4 5 C 24 24 77 5 
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12 Disciplină opțională 6* IST312/DS             4 4 4 C 24 24 52 4 

13 Elaborarea lucrării de licență IST313/DS         - 1X30 - - - 1X30 3 C - 60 15 3 

 
TOTAL GENERAL 7oblig., 6 

opt, 4 DF, 7 
DS, 2 DC 

12 12 15 2E; 1C 12 12 15 
1E; 
2C 

 
12 

 
12 

 
14 

 
3E 12 12 16 4C 

 
312 

 
312+60 

 
816 

 
60 

 

 TOTAL ORE/CREDITE 1500/60 24 ore/săptămână; 30 credite 24 ore/săptămână; 30 credite 684 

 
N
r. 
Cr
t. 

 
Discipline opționale/o disciplină la alegere din fiecare pachet de opționale: 

Cod/ 
Tip  

disciplină 
 

 
 

1 Disciplină opțională 1** - Pachet 7 IST303/DC  

2 Disciplină opțională 2** - Pachet 8 IST305/DC  

3 Disciplină opțională 3** - Pachet 9 IST306/DS  

4 Disciplină opțională 4**- Pachet 10 IST308/DS  

5 Disciplină opțională 5**- Pachet 11 IST311/DS  

6 Disciplină opțională 6**- Pachet 12 IST312/DS  

 
Raport ore teorie(curs) /activitate practică (LP, Seminar, Stagii, Practică): 312 / 312 = 1/1 
OBL – disciplină obligatorie OPŢ - disciplină opțională; E – examen; C – colocviu ; LP – lucrări practice; ECTS - credite de studiu transferabile 
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DISCIPLINE FACULTATIVE 
ANUL III 

Nr 
crt 

Activități didactice 
Discipline 

Cod/ 
Tip  

discipl 

Semestrul 1 Semestrul 2 
Total an univ 

Modul I Modul II Modul III Modul IV 

Curs Lp/st/ 
Sem/ 

Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/st/ 
Sem/ 

Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/stg/ 
Sem/ 

Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/stg/ 
Sem/ 

Pr 

ECTS Form 
verif 

Curs Lp/stg/ 
Sem/ 

Pr 

Activ. 
indiv. 

ECTS 

1.  Istoria universităților IST314/DS 4 4 4 C             14 14 47 3 

2.  
Istoria corpului și a reprezentărilor 
umane 

IST315/DS 
          

  4 2 3 E 24 12 89 5 

TOTAL GENERAL  4 4 4 1C         4 2 3 1e 38 26 
136 8 

TOTAL ORE/ CREDITE  4 ore/săptămână; credite  3 ore/săptămână; credite 64 
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Anexa 1 
 

Pachet discipline opționale promoția 2023-2026 
 

Program de studiu: ISTORIE 
 
 

Anul I de studii 
 

Pachet opțional 1 
 

Limbă engleză 1 

Limbă franceză 1 

Limbă germană 1 

Limbă italiană 1 

 
Pachet opțional 2 

 
Limbă engleză 2 

Limbă franceză 2 

Limbă germană 2 

Limbă italiană 2 

 
Pachet opțional 3 

 
Digital History 

Digital Humanities 

Digital Writing 

Competențe digitale avansate – Securitate digitală 

 

 

Anul II de studii 
 

Pachet opțional 4 

 
Istoria medicinei 

Istorie și cinema 

Istoria educației fizice și sportului 

 

Pachet opțional 5 

 
Biblioteconomie 

Arhivistică 

Istoria comunicării 

Etică și integritatea academică 

 

Pachet opțional 6 

 
Istorie locală 

Istorie orală 

Istoria și tradițiile minorităților din România 
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Anul III de studii 

 

Pachet opțional 7 

 

 

 

 

 

Pachet opțional 8 

 

 

 

 

 

Pachet opțional 9 

 

 

 

 

 

Pachet opțional 10 

 
 
 
 

 
 

Pachet opțional 11 
Istoria religiilor 

Istoria bisericii creștine 

Biserică și societate în secolele XVIII-XIX 

 

Pachet opțional 12 
Antropologie istorică 

Demografie istorică 

Gen și societate 

Sociologie  

Etnologie și folclor 

 

 
DECAN 

 
Prof. univ. dr. Giordano ALTAROZZI 

Introducere în științe politice 

Democrația și democratizare (teorii ale democrației) 

Istoria statului modern 

Istoria economică 

Statistică 

Introducere în economie 

Istoria Europei Centrale și de Est 

Istoria Balcanilor 

Istoria Transilvaniei 

Istoria filosofiei 

Filosofie politică 

Gândire critică 

Filosofia istoriei 


