UNIVERSITATEA DE MEDICINA, FARMACIE, STIINTA SI TEHNOLOGIE ,,G. E. Palade” DIN TIRGU MURES
FACULTATEA DE STIINTE SI LITERE ,,PETRU MAIOR”
SPECIALIZAREA: EDUCATIE FIZICA SI SPORT

AN UNIV. 2022-2023

ORAR-Anul I - sem. I - MODULUL 1

MARTI

MIERCURI

Kinesiologia (curs (Badau A)

/
Gimnastica de baza, Lp, Gr 3
(Popa A) /

Gimnastica de baza, Lp, Gr 4
(Popa A)

MGt | Cmtamb
el

Gimnastica de baza, Lp, Gr 2
(Popa A) /

Gimnastica de baza, Lp, Gr 3
(Popa A)

JOI VINERI
- KineSiologia P GraNGraune)l |  Anatomie functionala, Curs
Anatomie, Sem, Gr. 4 (Cotovanu A)

|

/(Graur C)/
Anatomie, Sem, Gr 1

Anatomie functionala,
Curs (Cotovanu A)

/
Gimnastica de baza, Lp, Gr 4

(Popa A) /
Anatomie, Sem, Gr 3

Gimnastica de baza, Lp, Gr 1
(Popa A)

*

Gimnastica de baza, Lp, Gr 1
(Popa A) /
Anatomie, Sem, Gr 4

Gimnastica de baza, Lp, Gr 1
(Popa A) /
Anatomie, Sem, Gr 2

Gimnastica de baza, Lp, Gr 2
(Popa A) /
Anatomie, Sem, Gr 1.

ORA LUNI
8-10 Bazele generale ale atletismului
Curs (Graur C)
/
Gimnastica de baza, Lp, Gr 3 (Popa
A)
12-14
Gimnastica de baza, Lp, Gr 4 (Popa
A)
14-16
/
Gimnastica de baza, Lp, Gr 2 (Popa
A/
16-18

Anatomie, Sem, Gr 2

Anatomie, Sem, Gr 3




UNIVERSITATEA DE MEDICINA, FARMACIE, STIINTA SI TEHNOLOGIE ,,G. E. Palade” DIN TIRGU MURES
FACULTATEA DE STIINTE SI LITERE ,,PETRU MAIOR”
SPECIALIZAREA: EDUCATIE FIZICA SI SPORT

AN UNIV. 2022-2023
ORAR-AnNul 11- sem. | - MODULUL 1
ORA LUNI MARTI MIERCURI JOI VINERI
8-10 Activitati ludice(curs opt) (Szabo B) | Metodica predarii atletismului in scoala Metodica predarii atletismului in Fundamentele stiintifice ale
, Curs (Szabo B) scoald , Curs (Szabo B) fotbalului , curs (Turcanu F)
Metodica predarii atletismului in Metodica predarii atletismului in
scoald , LP, gr 2 (Szabo B) Fundamentele stiintifice ale handbalului, scoald , LP, gr 4 (Szabo B)
Lp, Gr 4, (Steff N) Gimnasticd aerobica de
intretinere, Lp, Gr 4
(optional) (Ciulea L) /
Metodica predarii
atletismului in scoala , LP,
gr 1 (Szabo B)
12-14 Metodica predarii atletismului in T Gimnastica aerobica de
scoala , LP, gr 3 (Szabo B) intretinere, Lp, Gr 3
Fundamentele stiintifice ale handbalului, Fundamentele stiintifice ale Gimnastica aerobica de (optional) (Ciulea L) /
Lp, Gr 3, (Steff N) handbalului, Lp, Gr 4, (Steff N) intretinere, Lp, Gr 4 (optional) Metodica predarii
(Ciulea L)/ atletismului In scoala , LP,
Metodica predarii atletismului in scoala Metodica predarii atletismului in gr 4 (Szabo B)
,LP, grl... (Szabo B) scoala, LP, gr 2 (Szabo B)
14-16 Activitati ludice , Lp, Gr 1 (Badau A)
Gimnasticd aerobica de intretinere, Metodica predarii atletismului in
curs (Ciulea Laura) Fundamentele stiintifice ale scoald , LP, gr 3 (Szabo B)
handbalului, Lp, Gr 3, (Steff N)
16-18 Gimnasticd aerobica de intretinere, ORA 16-20 ORA 16-20
Lp, Gr 3 (optional) (Ciulea L) / Activitati ludice , Lp, Gr 1 (Badau A) Pedagogie Il — curs (Silvas A) Pedagogie Il —sem (Silvas A)
DPPD, sala A109 DPPD, sala A 124




UNIVERSITATEA DE MEDICINA, FARMACIE, STIINTA SI TEHNOLOGIE ,,G. E. Palade” DIN TIRGU MURES
FACULTATEA DE STIINTE SI LITERE ,,PETRU MAIOR”
SPECIALIZAREA: EDUCATIE FIZICA SI SPORT

AN UNIV. 2022-2023

ORAR-Anul 111- sem. | - MODULUL 1

MARTI

MIERCURI

JOI

VINERI

Metode de cercetare in Stiinta Sportului si

Educatiei Fizice, curs (Badau A)

Practica si metodica activitatilor motrice
pe grupe de varsta, Lp, Gr 2 (Ciulea L) /

Stagiu de practica in activitati de turism
si in baze de agreement, Lp, Gr 3
(Tucanu F)/

Metode de cercetare in Stiinta Sportului
si Educatiei Fizice, LP Gr. 1 (Badau A)

Practica si metodica activitatilor
motrice pe grupe de varsta, Lp,
Gr 1(Ciulea L) /

Metode de cercetare in Stiinta
Sportului si Educatiei Fizice,
Lp, Gr 2 (Barna Szaho)

Stagiu de practica in activitati
de turism si in baze de
agreement, Lp, Gr 1 (Barna
Szabo), LP, gr 2 |(Turcanu F)

Practica si metodica activitatilor motrice
pe grupe de varsta, Lp, Gr 2(Ciulea L)/

-Turcanu FI/

Metode de cercetare in Stiinta Sportului si
Educatiei Fizice, Lp, Gr 3 (Badau A)

*

Metode de cercetare in Stiinta Sportului si
Educatiei Fizice, curs (Badau A)

Practica si metodica activitatilor
motrice pe grupe de varsta, Lp,
Gr 2 (Ciulea L)/

Metode de cercetare in Stiinta
Sportului si Educatiei Fizice,
Lp, Gr 1 (Badau A)

Stagiu de practica 1n activitati
de turism si in baze de
agreement, Lp, Gr 3 (Turcanu
F
Practica si metodica activitatilor
motrice pe grupe de varsta, Lp,
Gr 1 (Graur C)/

Stagiu de practica in activitati de turism
si n baze de agreement, Lp, Gr 3
(Turcanu F)

Metode de cercetare in Stiinta Sportului
si Educatiei Fizice, Lp, Gr 2 (Badau A)/

Stagiu de practica 1n activitati
de turism si in baze de
agreement, Lp, Gr 1 (Barna
Szabo), LP, gr 2 |(Turcanu F),
Metode de cercetare in Stiinta
Sportului si Educatiei Fizice,
Lp, Gr 3 (Badau A)

Practica si metodica activitatilor
motrice pe grupe de varsta, Lp,
Gr 3 (Graur C) /

ORA LUNI

8-10

10-12

Turcanu F

12-14

14-16 Stagiu de practica in
activitati de turism si in
baze de agreement, Lp,
Gr 1(Barna Szabo), LP,

gr 2 |(Turcanu F)
16-18




