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Informații personale              

Experienţa profesională 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat 
Activități și responsabilități 

Numele și adresa angajatorului 

Perioada  
        Funcția sau postul ocupat 
      Activități și responsabilități  
Numele și adresa angajatorului 

Perioada 

            Funcția sau postul ocupat 
           Activități și responsabilități 
   Numele și adresa angajatorului 

Perioada 
             Funcția sau postul ocupat 
          Activități și responsabilități 

     Numele și adresa angajatorului 

Perioada 
Funcția sau postul ocupat 
Activități și responsabilități 

     Numele și adresa angajatorului   

Perioada 
Funcția sau postul ocupat 

         Activități și responsabilități  
 

08.02.2021 - prezent 
Asistent universitar 
Activități de seminar, îndrumarea activităților practice 
Discipline: Literatură română: perioada veche și premodernă, Literatura română după 1945, Literatură 
universală, Teoria textului, Estetică generală, Poezia postmodernă și postexpresionistă, Limbă și 
comunicare, Limba română pentru studenții străini, C.S.  

Universitatea de Medicină , Farmacie, Științe și Tehnologie ,,George Emil Palade”, Tg. Mureș, jud. 
Mureș, str. Gheorghe Marinescu, 38, tel.: +40265215551 

1 septemrbie 2020 – 31.09.2021 
Profesorul de limba și literatura română 
Predarea limbii și literaturii române 
Șc. Gimn. „Tudor Vladimirescu”, str. Cutezanței nr. 51, Tg Mureș, jud. Mureș 
Liceul Romano-Catolic „II. Rákóczi Ferenc", str. Mihai Viteazul. Nr. 15, Tg. Mureș, jud. Mureș 

1 septembrie 2019 –31 august 2020 
Profesor de limba și literatura română 
Predarea limbii și literaturii române 
Liceul Romano-Catolic „II. Rákóczi Ferenc", Tg. Mureș, jud. Mureș,  str. Mihai Viteazul. Nr. 15 

Școala Gimnazială „Mihai Viteazul”, Tg. Mureș, jud. Mureș, str. Muncii, nr. 17 

  1 septembrie 2016 - prezent 
   Profesor titular de limba și literatura română 
   Predarea limbii și literaturii române la nivel gimnazial 
  Şcoala Gimnazială „ Petres Kálmán” , Sâmbriaș, jud. Mureș, Str. Principală nr.105  

 1 septembrie 2015 – 31 august 2016 
   Profesor de limba și literatura română 
   Predarea limbii și literaturii române la nivel gimnazial 
   Școala Gimnazială Europa, strd. Victor Babeș, nr. 11, Tg. Mureș, jud. Mureș 
   Școala Gimnazială „Benedek Elek”, com. Livezeni, jud. Mureș 

    decembrie 2014 – iunie 2015 
    Profesor de sprijin educaţional intensiv (Profesor SEI) 
   Desfăşurarea unor activităţi de sprijin educaţional intensiv la limba şi literatura română pentru elevii           
beneficiari din clasele VII-VIII din cadrul proiectului „Oportunităţi egale în educaţie pentru o societate 

Cotruș (Ispas) Roxana-Maria 
Adresa: Aleea Cornișa, nr. 31/ 14, Tg. Mureș, jud. Mureș 
Telefon: 0740 598 223 
Adresă de e-mail: roxana_maria_cotrush@yahoo.com 

sexul: feminin 
data nașterii: 08.07.1990 
naționalitate: română 
starea civilă: căsătorită 
copii: 1 
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   Numele și adresa angajatorului 
Tipul sau sectorul de activitate 

Perioada 
            Funcţia sau postul ocupat 

             Activităţi şi responsabilităţii  
                 Numele şi adresa 

angajatorului 
    Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

Perioada 
              Funcţia sau postul ocupat 

         Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

                 Numele şi adresa 
angajatorului 

    Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

incluzivă”, finanţat de Uniunea Europeană prin Programul Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 
2007-2003. 
    Fundaţia Centrul de Resurse pentru Comunităţile de Romi Cluj (project-based) 
    Educaţie 

   1 septembrie 2014- 31 august 2015 
    Profesor de limba și literatura română 

  Predarea limbii și literaturii române la nivel gimnazial 
  Şcoala Gimnazială „Adorjáni Karoly", Glodeni, jud. 

Învățământ 
 

  1 septembrie 2013- 31 august 2014  
Profesor de limba şi literatura română şi limba engleză 
Predarea limbii şi literaturii române la nivel gimnazial şi a limbii engleze la nivel primar 

Şcoala Gimnazială „Augustin Maior”, Reghin, jud. Mureş 

învățământ 

Perioada 15 martie - 31 august 2013 
Funcţia sau postul ocupat Profesor de limba şi literatura română – limba engleză 
Activităţi şi responsabilităţi 

principale 
Predarea limbii şi literaturii române şi a limbii engleze la nivel gimnazial 

Numele şi adresa angajatorului    Şcoala Gimnazială Ernei (Căluşeri), Ernei,   jud. Mureş 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Perioada 
Funcția sau postul ocupat 
Activități și responsabilități 

principale 
Numele și adresa angajatorului 
Tipul activității sau sectorul de 

activitate 

Învățământ 

1 septemrbie 2012 – 4 martie 2013 
Profesor de limba și literatura română 
Predarea limbii și literaturii române la nivel gimnazial 
Şcoala Gimnazială „Adorjáni Karoly", Glodeni, jud. Mureş 

Învățământ 

Perioada 
Funcţia sau 

postul ocupat 
    Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

            Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

18 decembrie 2012- 28 februarie 2013 

Profesor de sprijin educaţional intensiv (Profesor SEI) 
Desfăşurarea unor activităţi de sprijin educaţional intensiv la limba şi literatura română pentru elevii 
beneficiari din clasele VII-VIII din cadrul proiectului „Oportunităţi egale în educaţie pentru o societate 
incluzivă”, finanţat de Uniunea Europeană prin Programul Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 
2007-2003. 
Fundaţia Centrul de Resurse pentru Comunităţile de Romi Cluj (project-based) 

Educaţie 
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Educație și formare 
Perioada 

Calificarea/ diplopma obținută 
Disciplinele principale studiate 

Perioada 
Calificarea/ diplopma obținută 
Disciplinele principale studiate 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorul de 

formare 

Nivelul în clasificarea națională 
sau internațională 

Perioada 
Calificarea/ diplopma obținută 
Disciplinele principale studiate 

Numele și tipul instituției de 
învățământ/ furnizorul de formar 

03.10. 2020 – 04.12.2020 
Absolventă a programului de formare continuă CRED, nivel II 
Didactica predării limbii și literaturii române la gimnaziu, cu aplicație pe noua programă școlară (OMEN 
3393/ 28.02.2017 

Octombrie 2014- septembrie 2017 
Doctor în filologie 
Studii literare 

Universitatea „Petru Maior”, Tîrgu-Mureș, jud. Mureș, Facultatea de Științe și Litere, studii doctorale 
(zi), profil: Studii literare 

Studii doctorale 

octombrie 2015- iunie 2016 
absolvent al cursurilor pentru pregătirea personalului didactic, nivel II 
proiectarea şi managementul programelor educaţionale 
Dobândirea competenţelor psihopedagogice 
Universitatea „Petru Maior”, Tîrgu-Mureş,  Departamentul pentru pregătirea personalului didactic, 
Modul psihopedagogic, nivel II 

Perioada 1 Octombrie 2012- Iunie 2014 
Calificarea / diploma obţinută Master 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 

Istoria literaturii și sistemul criticii literare 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea „Petru Maior”, Tîrgu-Mureş, jud. Mureş, Facultatea de Ştiinţe şi Litere, studii masterale 
(zi), profil: Istoria Criticii şi Sistemul Criticii Literare 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Studii masterale 

Perioada Octombrie 2009- Iunie 2012 
Calificarea / diploma obţinută Licenţiat în Filologie 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale 
dobândite 

Istoria Literaturii Române, Literatură comparată, Istoria Literaturii Engleze, Gramatica limbii române, 
Gramatica limbii engleze 
Cunoaşterea aprofundată a limbii şi literaturii române şi a limbii şi literaturii engleze 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea „Petru Maior”, Tîrgu-Mureş, jud. Mureş, Facultatea de Ştiinţe şi Litere, studii de licenţă 
(zi), profil: filologie română- engleză 
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Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Perioada 
     Calificarea / diploma obţinută 

         Disciplinele 
                calificarea profesională 

 Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

octombrie 2009- iunie 2012 
absolvent al cursurilor pentru pregătirea personalului didactic, nivel I 
proiectarea şi managementul programelor educaţionale 
Dobândirea competenţelor psihopedagogice 
Universitatea „Petru Maior”, Tîrgu-Mureş,  Departamentul pentru pregătirea personalului didactic, 
Modul psihopedagogic, nivel I 

2001-2009 
Atestat în pictură ( obţinut cu lucrarea „Identitate” ) şi diplomă de bacalaureat 
Pictură, sculptură, grafică, studiu desen, studiu pictură, istoria artei. 
Tehnician pentru tehnici artistice - pictură 
Liceul de Artă, Târgu-Mureş, jud. Mureş, profil: arte plastice şi decorative 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

Limba(i) maternă(e) română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 

Engleză (avansat) 
Spaniolă (mediu) 
Franceză (mediu) 

Competenţe şi abilităţi sociale aptitudini de comunicare 
spirit de echipă 
integrare rapidă întrun colectiv nou 
capacitatea de adaptare la medii multiculturale 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

organizarea şi planificarea activităţilor didactice şi ştiinţifice 
management personal 

Competenţe şi aptitudini 
tehnice 

utilizarea mijloacelor multimedia 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Microsoft Office: Word, Excel, Power Point, Photoshop, Picassa 
Poşta electronică etc. 



5 

Competenţe şi aptitudini 
artistice 
Pasiuni 

Scriere literară, pictură, grafică (tradițională și digitală). 

Literatura (lectura și scrierea literară), pictura, sportul (jogging, aerobic și fitness), înotul 

Permis de conducere Categoria B 


