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Informatii personale
Nume / Prenume
Statut profesional
Statul social

Locul de munca
Domeniul
ocupational

Experienta
profesionala
Perioada /
Angajatorul / Tipul
activitatii

Educatie si formare
profesionala
Perioada / Institutia
/ Calificare

Turcanu Dana Simona
Angajat pe perioada nedeterminata
Casatorita / 2 copii, Darius Andrei (16 ani) si Sabina loana (12 ani)

Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie George Emil Palade
din Tirgu Mures, Facultatea de Stiinte si Litere, Departamentul Stiinte si Litere 2 /
Cadru Didactic, Lector dr.

e 2019-prezent / UMFST Tirgu Mures / Sef lucrari dr. / Facultatea de Stiinte si
Litere / Departamentul Stiinte si Litere 2 / Educatie fizica

e 2015-2019 / UMF Tirgu Mures / Asist. dr. / Departamentul M2 / Educatie
fizica

e 23.02.2009-2015 / UMF Tirgu Mures / Asist. drd. / Departamentul M2 /
Educatie fizica

e 2006-2009 / CSU Tirgu Mures / Director-Ordonator de credite

e 1998-1999 / Scoala nr.9 Calistrat Hogas, Galati / Profesor de Educatie fizica

e 1996-1998 / Grup Scolar Industrial Unirea Cluj / profesor de Educatie fizica;

e 1995-1996 / Liceul de Arte Plastice Cluj Napoca / profesor de Educatie fizica.

e 2011-2015 / Universitatea Transilvania din Brasov / Studii Doctorale —
Diploma de Doctor in Educatie fizicd si sport

e 03.01.2011-31.12.2013 / Universitatea Spiru Haret in parteneriat cu
Academia Comerciald Satu Mare si TUV Austria / Certificat de absolvire a
Programului de formare si constientizare in asigurarea calitdtii in Tnvdtdmdantul
la Distantd — ID, contract POSDRU/86/1.2/5/60720.

e 15-16.09.2006 / Centrul National de Formare si Perfectionare a Antrenorilor
si Federatia Romana de Volei / Certificat de perfectionare profesionala — la
disciplina Volei / Antrenor de volei

e 15.12.2006 / Ministerul Tineretului si Sportului / Certificat de clasificare
profesionala — la disciplina Volei; Antrenor de volei, categoria a ll-a

e 1990-1995 / Universitatea Dundrea de Jos din Galati, Facultatea de Litere si
Stiinte, Specializarea Educatie fizica / Diploma de Licentad in Educatie fizicd si
sport



Activitate didactica
Felul activitatii /
Disciplina / Anul de
studiu / Programul
de studiu

(2009 — prezent)

Carti publicate

in edituri
recunoscute
C.N.CS.I.S.sifn alte
edituri cu ISBN

Activitate stiintifica

Proiecte de
cercetare

castigate prin
competitie

Perioada / Denumire
/ Calitate

Recunoasterea si
impactul activitatii
Apartenenta la
asociatii, societati
profesional —
stiintifice nationale /
internationale

e LP Educatie fizicd la toate programele de studiu (anii | si Il), din cadrul
Facultatilor de Medicina, Medicina Dentara, Farmacie;
e LPSah/EFS

e Turcanu, DS., Turcanu, F. Eficientizarea jocului de volei la studenti — demers
investigativ. 1SBN 978-973-53-2423-0, Editura RISOPRINT, 2019, 103 pg., cod
CNCSIS 178, categoria A2;

e Turcanu, DS., Turcanu, F. VOLEI — antrenament si performantd la studenti.
ISBN 978-973-53-2422-3, Editura RISOPRINT, 2019, 99 pg., cod CNCSIS 178,
categoria A2;

e Turcanu, DS., Turcanu, F. VOLEI — fundamente stiintifice. ISBN 978-973-53-
2421-6, Editura RISOPRINT, 2019, 102 pg., cod CNCSIS 178, categoria A2;

e Turcanu Florin, Turcanu Dana Simona, Volei — dezvoltarea capacitatilor
psihomotrice la studenti, Editura Ardealul, Tirgu Mures, 2009, ISBN 978-973-
8406-61-2, cod CNCSIS 305;

e Turcanu Florin, Turcanu Dana Simona, Voleiul — suport al pregadtirii psihice
pentru studenti, Editura Ardealul, Tirgu Mures, 2009, ISBN 978-973-8406-60-5,
cod CNCSIS 305;

2 citari in reviste ISl

1 Articol in reviste cotate WoS, fara factor de impact;

7 articole in extenso publicate in reviste indexate BDI;

e 10 Articole publicate in reviste si volume de conferinte cu referenti
(neindexate).

e 01.06.2013-31.05.2015 / Studiu privind Tmbunatatirea capacitatii de efort in
cadrul activitatilor sportive outdoor din timpul liber, la persoanele care
frecventeaza Platoul Cornesti Tirgu Mures / Membru;

e (01.10.2012 / Evaluarea nivelului de dezvoltare somatofunctionala si
psihomotrica a studentilor Universitatii de Medicina si Farmacie din Tirgu Mures
/ Membru;

e (01.10.2013-01.10.2015 / Implicarea planului de interventie personalizat (PIP)
in optimizarea standardelor calitdatii vietii, persoanelor cu dizabilitdti (copii si
tineri) / Membru.

o Membru afiliat al Societdtii Stiintei, Excelentei Umane si Sportului Universitar



Implicarea in
organizarea unor
manifestari
stiintifice nationale
/ internationale

Premii, distinctii,
medalii acordate

Data

25.10.2021

e Membru in Comitetul de Organizare a Transdisciplinary Research in Physical
Therapy Physical Activites and Sports Nutrition, Tirgu Mures, 3-4.11.2017;

e Membru in Comitetul de Organizare a Conferintei Internationale
INTROSPECTIVE CONNECTIONS ON HUMAN MOVEMENT SCIENCES, 27 Martie
2015, Tirgu Mures, Romania

e Membru in Comitetul de Organizare a Conferintei Stiintifice Internationale
Tineretul in perspectivele miscdrii olimpice, 28 februarie — 01 martie 2014,
Brasov, Romania.

e Membru in Comitetul de Organizare a Conferintei Stiintifice Internationale:
Introspective connections on human movement sciences, 26—27 April 2013, Tirgu
Mures, Romania.

MAESTRU AL SPORTULUI - Ordin 1161/25.05.2011, MECTS - Autoritatea
Nationala pentru Sport si Tineret

AUR - Campionat Mondial Universitar, 1993, Buffalo, SUA (Lotul National de
Volei al Romaniei)

ARGINT — Campionat Mondial Universitar, 1991, Scheffield, Marea Britanie
(Lotul National de Volei al Romaniei)

Lector dr. Turcanu Dana Simona



