MINISTERUL EC

ROMANIA

UNIVERSITATEA DE MEDICINA,

LGEORGEEMIL PALADE" »PETRU MAIOR”
DINTARGU MURES

BI0E
oL W gy

FARMACIE, STIINTESITEHNOLOGIE FACULTATEA DE STIINTE $I LITERE

TEME DE LICENTA PROPUSE PENTRU ABSOLVENTII
ANULUI UNIVERSITAR 2023-2024

:lr; ::eosgtf dni‘i Denumirea temei Cadrul didactic indrumator
1 EFS Dezvoltarea vitezei de deplasare la copii din clasele I-IV prin metode din atletism Conf. Dr. Szabo-Csifé Barna
2 EFS Etalonarea elanului la saritura in lungime la clasele VII - VIII Conf. Dr. Szab6-Csifé Barna
3 EFS Studiu asupra dezvoltarii echilibrului prin activitati extracurriculare, patinaj Conf. Dr. Szabo-Csifé Barna
4 EFS Studiu asupra dezvoltarii motricitatii fine la copii din invatamantul prescolar Conf. Dr. Szab6-Csifé Barna
5 EFS Monitorizarea parametrilor pasului lansat de alergare in activitatile extracurriculare in alergarea de semifond Conf. Dr. Szab6-Csifé Barna
6 EFS Acomodarea cu apa a copiilor la varsta prescolara Conf. Dr. Szabo-Csifé Barna
7 EFS Studiu asupra dezvoltarii ritmului la atletism prin mijloace din dans folcloric Conf. Dr. Szab6-Csifé Barna
8 EFS Studiu asupra dezvoltarii rezistentei specifice prin mijlocele din atletism Conf. Dr. Szabo-Csifé Barna
9 EFS Dezvoltarea fortei membrelor superioare prin mijloace atletice la clasele V - VI Conf. Dr. Szabo-Csifé Barna
10 EES Studiu asupra dezvoltarii indemanarii si vitezei de reactie prin mijloace din pregatirea portarilor la handbal la clasele Conf. Dr. Szab6-Csifé Barna

VII- VI

11 EFS Dezvoltarea detentei la copii din clasele VII = VIl prin metode din atletism - plurisalturi Conf. Dr. Szab6-Csifé Barna
12 EFS Dezvoltarea fortei membrelor inferioare prin fitness functional in cadrul orelor de educatie fizica Conf. Dr. Szabo-Csifé Barna
13 EFS Dezvoltarea fortei trenului superior cu ajutorul mingilor medicinale la clasele gimnaziale Conf. Dr. Szab6-Csifé Barna
14 EFS Studiu asupra practicarii sportului in timpul liber la elevi din clasa a VllI-a Conf. Dr. Szabo-Csifé Barna
15 EFS Studiu privind influenta programelor de gimnastica artisitica la copii supraponderali din ciclul primar Conf. Dr. Ciulea Laura
16 EES Studiu privinfi elaborarea unui program de exercitii specifice jocului de volei pentru dezvoltarea calitatilor motrice Conf. Dr. Ciulea Laura

ale elevilor din clasa a Vlll-a

17 EES Studiu comparativ privind dezvoltarea fitness-ului fizic (conditia fizica) ca activitate extracurriculara la elevii claselor Conf. Dr. Ciulea Laura

aV-a

18 EES S.tl'Jduiu pr.ivind .introd.ucerea u.nf)r programe c?e fitn“ess cu solicitare neuro-musculara, in cadrul orelor de educatie Conf. Dr. Ciulea Laura

fizica la ciclul gimnazial, ca activitate extracurriculara

19 EFS Studiu privind dezvolatarea vitezei la elevii din ciclul gimnazial, prin utilizarea jocurilor dinamice si stafete Conf. Dr. Ciulea Laura
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:lrrc :Losgtf dn;i Denumirea temei Cadrul didactic indrumator
20 EES S.tudiu pri.vind dezvoltarea calitatii motrice forta, la nivelul ciclului gimnazial prin utilizarea mijloacelor specifice Conf. Dr. Ciulea Laura
fitnessului
21 EFS Studiu privind selectia si pregatirea unei echipe reprezentattive de volei a scolii, la ciclul gimnazial Conf. Dr. Ciulea Laura
22 EFS Modele de instruire ale elevilor din Tnvatamantul gimnazial in jocul de volei Lect. Dr. Ungur Ramona
23 EFS Studiu privind metodica Tnvatarii loviturii de serviciu in lectiile din ciclul gimnazial Lect. Dr. Ungur Ramona
24 EES Tmbunatatire.a.performantei .in proba de saritura in lungime la elevii de clasa a V-a in lectia de educatie fizica prin Lect. Dr. Graur Cristian
metode specifice atletismului
25 EFS Dezvoltarea vitezei la elevii din clasa a VI-a prin exercitii specifice atletismului an ora de educatie fizica Lect. Dr. Graur Cristian
26 EFS Dezvoltarea vitezei in jocul de fotbal prin mijloace specifice atletismului la elevii din clasa a Vll-a Lect. Dr. Graur Cristian
27 EFS Dezvoltarea rezistentei in jocul de fotbal prin mijloace specifice atletismului la elevii din clasa a V-a Lect. Dr. Graur Cristian
28 EFS Dezvoltarea detentei in jocul de volei la elevii din clasa a VI-a Lect. Dr. Graur Cristian
29 EFS Dezvoltarea fortei generale la elevii din clasa a Vll-a in lectia de educatie fizica Lect. Dr. Graur Cristian
30 EFS Dezvoltarea rezistentei generale la elevii de clasa a Vll-a in ora de educatie fizica Lect. Dr. Graur Cristian
31 EFS Tmbunatatirea vitezei maximale la sdritura in lungime in cadrul lectiei de educatie fizici la elevii de clasa a Vll-a Lect. Dr. Graur Cristian
32 EFS Dezvoltarea fortei dinamice prin stafete si jocuri la orele de educatie fizica la clasa a V-a Lect.dr. Steff Zakarias
33 EES z*::ijdiu privind optimizarea selectiei si pregatirii fizico-tehnice a tinerilor baschetbalisti cu varste cuprinse intre 12-13 Lect.dr. Steff Zakarias
34 EFS Implementarea jocului de baschet 3x3 la elevelii din ciclul gimnazial Lect.dr. Steff Zakarias
35 EFS Studiu asupra dezvoltarii calitatii motrice viteza, in clasa a Vl-a cu exercitii ludice in jocul de baschet Lect.dr. Steff Zakarias
36 EFS Dezvoltarea fortei in regim de viteza la clasele gimnaziale VII - VIII Lect.dr. Steff Zakarias
37 EFS Tmbunatatirea vitezei de deplasare la elevii de clasa a Vl-a in lectia de eductaie fizici prin metode specifice fotbalului | Lect. Dr. Graur Cristian
38 EES :gr?r::g:i(;zlr:area unor sporturi complementare in lectia de educatie fizica, in vederea dezvoltarii motricitatii la clasele Conf. Dr. Szab6-Csifé Barna
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39 EFS Dezvoltarea elasticitatii prin exercitii din streching la orele de educatie fizica, nivel gimnazial Conf. Dr. Szabo-Csifé Barna
40 EFS Studiu privind metodica Tnvatarii loviturii de atac la volei, la clasele VII - VIII Lect. Dr. Ungur Ramona

41 EFS Studiu privind dezvoltarea vitezei de reactie prin metode imprumutate din jocul de volei Lect. Dr. Ungur Ramona

42 EFS Dezvoltarea rezistentei specifice jocului de fotbal in lectia de educatie fizica la elevii din clasa a VllI-a Lect. Dr. Graur Cristian

Studiu privind dezvoltarea unei calitati motrice (la alegere), la elevii din clasele primare/gimnaziale (se va preciza

43 EFS . . . e . . . N )
esantionul de subiecti) cu mijloace specifice jocului de fotbal/minifotbal/fotbal in sald

Conf. Dr. Turcanu Florin

Studiu privind dezvoltarea unei calitati motrice (la alegere), la elevii din clasele primare/gimnaziale (se va preciza

44 EFS . . .. e . . .
esantionul de subiecti) cu mijloace specifice jocului de volei

Conf. Dr. Turcanu Florin

45 EFS Imbunétatirea indicilor de deplasare la o echip3 reprezentativa scolard de fotbal/minifotbal/fotbal in sal3 Conf. Dr. Turcanu Florin

Dezvoltarea echilibrului dinamic cu ajutorul materialelor didactice sportive la elevii din clasele primare/gimnaziale

46 EFS . . L Conf. Dr. Turcanu Florin
(se va preciza esantionul de subiecti)
Tnvatarea unui procedeu tehnic (se va preciza procedeul si ramura sportiva), la optiunea elevilor/studentilor (se va .
47 EFS : . P L ( P P ’ P ) i / ilor ( Conf. Dr. Turcanu Florin
preciza esantionul de subiecti).
S S L . g Sef lucrari dr. Turcanu Dana
48 EFS Studiu privind dezvoltarea mobilitatii coxo-femurale cu elemente din gimnastica la elevii din clasa a VllI-a ’ ’

Simona
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