
FIŞA DISCIPLINEI 
 
 
1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior:  UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE TÎRGU MUREȘ 

1.2 Facultatea de Medicină dentară 

1.3 Departamentul MD2 

1.4 Domeniul de studii: SĂNĂTATE 

1.5 Ciclul de studii: LICENŢĂ  

1.6 Programul de studii: MEDICINĂ DENTARĂ 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei  GERONTOSTOMATOLOGIE 

2.2 Titularul activităţilor de curs ŞEF LUCRĂRI DR. DIANA CERGHIZAN 

2.3 Titularul activităţilor de seminar/stagii/lucrări practice(lp)  

2.4 Anul de studii VI 2.5 Semestrul 
 

11 2.6 Tipul de 
evaluare 

Colocviu 2.7 Regimul disciplinei Opţională 
DS 

 
3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 
 

1 din care: 3.2 
curs 

1 3.3 seminar / 
laborator (lp) /stagii 

 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 14 din care: 3.5 
curs 

14 3.6 seminar / 
laborator (lp) /stagii 

 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notiţe  10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 5 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 2 

Tutorial 2 

Examinări 2 

Alte activităţi  

3.7 Total ore de studiu individual 21 

3.9 Total ore pe semestru 35 

3.10 Numărul de credite 2 

 
4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de 
competenţe 

 

 
5.Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a  
cursului 

Numărul minim de studenţi care optează pentru curs să fie de minim 10 

5.2. de desfăşurare a  
seminarului / laboratorului 

 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
6. Competenţele specifice acumulate 
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 Studentul trebuie să cunoască patologia orală în corelaţie cu afecţiunile generale a persoanelor vârstnice, trebuie 
să fie capabil să restaureze funcţiile aparatului dento-maxilar.  
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Studentul trebuie să fie competent în asigurarea siguranţei locului de muncă. Trebuie să cunoască normele de 
protecţie a muncii, să aibă cunoştinţe referitoare la întelegerea importanţei propriei sănătăţi şi a impactului pe 
care aceasta îl poate avea în desfăşurarea profesiei sale.  
Să fie competent în recunoasterea propriilor limite şi în recunoaşterea valorilor studiului continuu, a propriei 
perfecţionări. 
Să fie capabil să lucreze în echipă cu colegii, cu medicii specialişti de medicină generală (cardiologi, 
gastroenterelogi etc.). 
Să fie capabil să identifice obiectivele de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a acestora, 
etapelor de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Prezentare a legăturii dintre modificările fiziologice şi patologice ale stării 
generale a pacientului vârstnic cu starea locală a sistemului stomatognat. 

7.2 Obiectivele specifice Cunoaşterea modificărilor fiziologice şi patologice apărute pe măsura înaintării în 
vârstă, modificărilor specifice procesului de înbătrânire la nivelul aparatului 
stomatognat, tratamentul protetic al pacientului vârstnic. 

 
8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

Noţiuni introductive - definiţia gerontostomatologiei, stadiile 
de evoluţie, epidemiologie 

Prezentare orală şi 
multimedia 

 

Aspecte ale caracteristicilor şi necesităţilor de tratament 
stomatologic ale pacienţilor vârstnici 

 

Aspecte fiziologice şi patologice ale procesului de îmbătrânire – 
declinul sistemului locomotor, declinul sistemului circulator, 
declinul sistemului respirator 

 

Aspecte fiziologice şi patologice ale procesului de îmbătrânire - 
declinul sistemului digestiv, patologia geriatrică urinară, 
modificările sistemului nervos şi cele psihice la pacienţii de 
vârsta a III-a  

 

Modificările specifice procesului de îmbătrânire la nivelul 
sistemului stomatognat – epidemiologie, modificările 
antropometrice ale feţei, modificări ale ţesuturilor dentare 

 



Modificările specifice procesului de îmbătrânire la nivelul 
sistemului stomatognat - modificări ale ţesutului conjunctiv de 
susţinere parodontal, modificări ale mucoasei orale 

 

Modificările specifice procesului de îmbătrânire la nivelul 
sistemului stomatognat - modificări osoase la vârstnici, 
modificările musculare,  

 

Modificările specifice procesului de îmbătrânire la nivelul 
sistemului stomatognat - modificările A.T.M., modificările 
glandelor salivare, modificări ale florei microbiene 

 

Alterările odontale specifice persoanelor în vârstă – aspecte 
clinice, leziunile cervicale 

 

Alterările odontale specifice persoanelor în vârstă - 
hipemineralizarea pulpară 

 

Patologia parodontală şi mucozală la vârstnici – patologia 
parodontală 

 

Patologia parodontală şi mucozală la vârstnici – patologia 
mucoasei 

 

Aspecte de gerontoprotetică – consideraţii generale, modificări 
tisulare 

 

Aspecte de gerontoprotetică – protezare totală  

Bibliografie  
Notele de curs 

8.2 Seminar / Laborator/Lucrări practice/Stagii Metode de predare Observaţii 

   

  

  

  

  

  

  

  

Bibliografie 
 

 
9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi 
angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinitul disciplinei abordează o problematică des întâlnită în cabinetele de medicină dentară şi anume tratamentul 
protetic corelat cu modificările patologice de la nivelul organismului al pacientului vârstnic 

 
10.Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din 
nota finală 

10.4 Curs Cunoaşterea aspectelor 
teoretice din cadrul 
tematicii de curs 

Realizarea unui refarat 
cu temă impusă 

100% 



   

10.5 Seminar / lucrări practice /stagii    

   

10.6 Standard minim de performanţă  
Prezenta la 90% din activitate, respectarea normelor de redactare a referatului impus (structură, citarea surselor în text, 
bibliografie relevantă, listă bibliografică corect întocmită 
 

 

 

 
 
Data completării                     Semnătura titularului de curs                   Semnătura titularului de seminar/lp 
 
……………………….                    ……………………………………………                                 …………………………………………………   
 
Data avizării în Departament                   Semnătura directorului de department  
…………………………………                          ………………………………………….. 


