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A. Comisia pentru Probleme Studentesti (CPS) are urmiitoarea componenta:

Pregsedinte

Conf. dr. Szasz Jozsef Attila, Prodecan
Membri

Prof. dr. Simona Bataga

Prof. dr. Monica Tarcea

Sef lucr. dr. Claudiu Molnar-Varlam
Sef lucr. dr. Ferencz Jézsef Lorand
Sef lucr. dr. Gergely Istvan

Drd. Tubdk Nimréd

Student linia romédna Hidos Cristina
Student linia maghiara Varga Lészlo
Drd. Cocuz luliu

Membrii Comisiei pentru Probleme Studentesti au fost alesi pe perioada 2020-2024 la sedinta
Consiliului Profesoral si al Senatului din data de 26 mai 2020.
La sférsitul anului 2020, studentul reprezentant al liniei maghiare, Marton Laszl6 fost inlocuit cu

noul presedinte, studentul Varga Lészl6.

B. Principalele activititi au fost urmitoarele:

Pe parcursul anului 2022, Comisia pentru Probleme Studentesti gi-a desfagurat activitatea
conform reglementirilor in vigoare. Din raportul de activitate iese in evidentd implicarea si
activititile ample si variate ale ligilor studentesti din Facultatea de Medicind, precum
interventiile de sustinere a acestora de catre CPS si Decanatul Facultagii de Medicina.

CPS a inregistrat si monitorizat diferite manifestari stiintifice, de cercetare, de initiativa
educationald, de sustinere a problemelor studentilor, de atragere a viitorilor studenti, de orientare
profesionald, de pregétire a examenului de licentd §i a celui de rezidentiat, de activitate culturala,
de publicatii, precum si de mobilititi, sustinute de studentii nostri.

Dupa alegerile desfasurate la nivelul Facultdtii de Medicina in martie-aprilie 2020, luind
in considerare unele modificari privind lista tutorilor (unii nu mai erau membrii Facultitii de

ficut corectii i s-a desemnat coordonatorul tutorilor in persoana conf. dr. Dénes
tate de tutori pentru studentii de la Facultatea de Medicina, au fost comunicate
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informatii actualizate, au fost aduse la cunostinta tutorilor deciziile ceea ce priveste desfasurarea
Practicii de specialitate si a Abilitatilor Medicale in conditiile specifice ale pandemiei. La
inceputul anului universitar 2022/2023 lista si datele de contact ale tutorilor a fost inca o data
actualizata. S-a urmdrit solutionarea principalelor probleme ridicate de studenti, cadre didactice
si tutori. Coordonatorul tutorilor conf. dr. Dénes Lorand, s-a ocupat eficient cu gestiunea
administrativa, de organizare, conduitd si raportare a tutorilor, in relatia lor cu studentii, si
raporteaza activitatea desfasurata,

In cadrul Comisiei pentru Probleme Studentesti au fost dezbatute problemele ridicate de
studenti, adresate prin reprezentanti §i primite prin posta electronicd pusa la dispozitie de cétre
Decanat. Colaborarea intre Decanat si organizatiile studentesti la liniile de predare romana si
maghiard a fost pozitivd, transparentd si bazatd pe promovarea performantei, a egalitatii
drepturilor fiecdruia, cu respectarea indatoririlor. Subiectele principale abordate au fost:
metodologia acordarii de burse, reforma curriculara, structura anului universitar, desfasurarea
examenelor sumative cu scopul urmaririi mai reale a performantei studentilor la examenele
finale, rezolvarea unor contestatii.

S-a facut actualizarea datelor de pe site-ul UMFST de la nivelul disciplinelor, s-a adigat
Lista preparatori demonstratori / interni din anul universitar 2022/2023.

Rezolvarea contestatiilor depuse din partea studentilor, asumarea eventualelor sesiziri ale
nemulfumirilor din partea cadrelor didactice se bazeaza pe imbunititirea relatiilor profesionale,
didactice si de cercetare, bazate pe respect reciproc.

UMFST Tirgu Mures a aderat la programul Erasmus din anul 2006, si a inceput
incheierea primelor acorduri bilaterale cu universitati din spatiul european. Numarul de acorduri
bilaterale a inregistrat o crestere anuala, insa din cauza pandemiei de Covid-19 activititile au
fost mai reduse in ultimii ani. La sesiunile studentesti de tip examene sumative desfisurate on-
site a trebuit sa fie organizata examinarea studentilor Erasmus. S-au intocmit listele referitoare la
studentii Erasmus din anii IV §i V Medicind, iar examinatorii au fost informati prin intermediul
secretariatului.

Bursele pentru anul universitar 2021/2022 s-au acordat proportional cu studentii din serii,
ani si programe de studii. Comisia de acordare a burselor la nivelul facultitii a analizat de doud
ori pe parcursul anului universitar documentele inaintate de studenti si a inaintat propunerile si
documentatia catre comisia centrald de burse la nivelul universititii. Cu privire la acordarea
burselor, pornind de la problemele ivite, se formuleaza urmatoarele propuneri:

- La bursele sociale ar trebui efectuate controale pentru a urmari declaratiile depuse.

- Ar fi binevenita revizuirea acordarii burselor sociale medicale, respectiv controlul unor
diagnostice des intalnite (ex. astm bronsic).

- Considerdam ci declaratiile de avere pe proprie raspundere depuse la notariate nu reflectd in
mod fidel veniturile familiale, motiv pentru care ar fi binevenite adeverinte de la organele
fiscale.

- In caz de egalitate (aceeasi medie ponderati) sa fie criterii identice la acordarea burselor de
merit, respectiv alocarea locurilor bugetare/cu taxa: media aritmetica, ori media la creditele
maxime

- Si se clarifice §i sa se constientizeze in timp metoda de acordare de locuri bugetare/cu taxa.
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In concluzie, activitatea Comisiei pentru Probleme Studentesti a fost semnificativa, au
fost sustinute mai multe activititi de voluntariat, cercetare si mobilititi pentru studenti, iar
colaborarea cu Liga studentilor s-a imbunatitit de la un eveniment la altul. Politica in domeniul
cifrei de scolarizarc la nivel de facultate a urmirit coroborarea acesteia cu numarul de cadre
didactice $i baza materiald cxistentd astfel incat procesul educational si satisfaca indicatorii de
calitate impusi de managementul institutional.

Prezentul raport al Comisiei pentru Probleme Studentesti este completat cu datele referitoare
la activitdtile ligilor studentesti din cadrul UMFST "George Emil Palade” din Targu Mures,
raportate de reprezentantii acestora, care ;ﬁpre?mﬁi Jnexele acestui ragort.
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dr* Szasz6ysef Attila, Prodecan
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Liga Studentilor Roméni dm '[‘;'i{gﬁ Mu'r‘es — raport activitate 2022

Liga Studentilor din Tirgu Mures (LSTGM) este o organizatie studenteasca (infiinfata in
1990) non-guvernamentald, non-profit, care are ca scop promovarea i apararea intereselor
profesionale si sociale ale studentilor Universititii de Medicind si Farmacie din Tirgu Mures,
libertatea lor de opinie, de alegere si de actiune.

LSTGM este membru fondator al Federatiei Asociatiilor Studentilor in Medicind din
Romainia (FASMR), avand astfel drepturi depline in International Federation of Medical
Students’ Associations (IFMSA), cea mai mare organizatic studenteasca din lume cu peste 100
de tiri membre. FASMR reprezintd interesele studentilor medicinisti din Roménia, avand
parteneriate cu Ministerul Educatiei si Cercetirii, Ministerul Sanatatii $i Colegiul Medicilor din
Romdnia. Din 2017, vicepresedintele FASMR este Cotoi Paul Sorin, reprezentantul universitatii
noastre.

LSTGM este totodatd si membru fondator cu drepturi depline in Alianta Nationald a
Organizatiilor Studentilor din Romdnia (ANOSR), cea mai activd organizatic nationald a
studentilor, care desfigoara numeroase campanii de amploare nationald, ce urmiresc
imbunititirea nivelului de trai si a conditiilor de invatamant ale studentilor roméni.

Activitatile desfisurate de LSTGM urmaresc ca domenii principale de activitate urmatoarele:
1. Manifestari stiintifice

e Congresul National cu participare Internationala pentru Studenti, Tineri Medici si
Farmacisti Marisiensis, editia a XXVI-a, ce a devenit traditie si sc remarca atat la nivel
national, cdt si international. Scopul acestuia este de a facilita accesul studentilor la
cercetarea medicald prin organizarea cadrului de prezentare a lucrarilor cu continut
stiimiﬁc realizate de studentii Universitatilor de Medicina si Farmacie din Romania si
strmnarate si organizarea de cursuri si ateliere de lucru pe teme medicale si farmaccutice.
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in: cdma 2022, congresul s-a desfasurat in format hibrid, axandu -se pe cele 7 domenii, in
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armonie cu facultitile din cadrul UMFST: Medicina, Medicina Militara si Stiinte
Tehnico-Militare, Medicind Dentard, Farmacie, Inginerie, Stiinte Juridice si Stiinte si
Litere.

o Universitatea de Vara pentru Elevi, un proiect aflat la editia a IX-a, prin care se
faciliteaza promovarca UMFST G.E. Palade Tg. Mures in randul liceelor din Romania.
Participarea a fost exclusiva pentru elevii absolventi ai clasei a XI-a ce au putut opta
pentru frecventarea uneia dintre facultitile din cadrul UMFST timp de o saptiména (18 —
26 iulie 2022). Acest proiect ofera elevilor o experienta unica, un contact direct cu
mediul academic si o imagine fidela a vietii studentesti. Aceasta editic a inclus 5
specializari (Medicina, Medicina Dentara, Farmacie, Inginerie si Stiinte Juridice), pentru
a-i ajuta pe elevi sa se orienteze corect catre o specializare a UMFST;

e Festivalul studentesc cultural-sportiv Medifun — un proiect cu abordare unica la nivel
national ce reuneste peste 1.000 de studenti, pe o perioada de 5 zile (5 — 9 octombrie
2022), cu activitati ce au ca tintd incurajarea dezvoltarii laturii culturale, sociale si
sportive a participantilor si, de asemenea, implicarea cu activitafi umanitare in
comunitatea locald;

e Bursele internationale ale Ligii Studentilor de cercetare si practicd de vard — schimburi
bilaterale cu universitati din strainatate prin intermediul IFMSA, ce oferd o sansa
studentilor de a intra in contact cu sisteme medicale internationale;

e Concerte culturale — desfisurate in cadrul evenimentelor importante ale universitatii;

e Organizarea a trei simuldri a examenului de admitere pentru candidatii la examenul de
admitere la UMFST G.E. Palade Tg. Mures, realizand astfel promovarea universitatii si
conturarea unui cadru asemandtor celui de examen;

2. Proiecte ale departamentului de sinitate publica (SCOPH):
e Teddy Bear Hospitals

A avut ca scop promovarea sanatatii in rindul copiilor participanti si eliminarea fricii de
halatul alb prin actiuni de dezvoltare personald a copiilor si preventie a
comportamentelor cu risc.

e Doneazi singe! Fii erou!

Campanie umanitara de donare de sange care are loc simultan in toate centrele care au
Universitati de Medicina si Farmacie din tard si isi propune cresterea numadrului
donatorilor de sange, in special in randul studentilor. In ultimii 3 ani au fost realizate
\ doua egitii speciale ,,Doneaza sange! Fii si tu Mos Craciun!™ si ,,Cea mai sangeroasa
.ﬁe'ch_iga}’gdin cadrul festivalului studentesc Medifun, iar in perioada 1-11 martie 2022 s-a

N

desfastirat campania ,.Sange pentru Ucraina!”.
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SmileX

Acest proiect se desfasoard in colaborare cu asociatia Little People of Targu Mures, si
aduce in fiecare an un zdmbet pe fetele copiilor internati la Spitalul de Oncologie
Pediatrica, prin cadouri §i timp petrecut cu cei mici. In incinta acestui spital existi o
camerd de joaca pentru micii pacienti, pentru a-si petrece timpul in care le este
administratd medicatia intr-un mod cat mai placut. Asadar, noi pe langa faptul ca le
facem cateva ghiozdane cu diverse cadouri, incercam sa le ducem cat mai multe jocuri,
jucdrii si materiale de papetarie.

Road Safety

In cadrul acestui proiect, studentii facultatilor de Medicina organizeaza simularea unor
accidente rutiere, simuldri care au ca scop sensibilizarea populatiei generale cu privire la
neregularititile din trafic, atat din partea pietonilor, cét si din partea conducatorilor auto,
conduite ce duc de multe ori la accidente foarte grave. Prin acest proiect, studentii de la
medicind incearca totodatd si atragd atentia si asupra consumului de alcool la volan si a
vitezei excesive, comportamente ce pun in pericol viata tuturor participantilor din trafic.

Stop TB

Campanie de informare a populatiei cu referire la infectia cu Bacilul Koch, si maladia
provocatd de acesta (semne si simptome), punind accent pe importanta tratamentului in
tuberculoza pulmonara.

Micii Sanitan

Urmareste promovarea diferitelor teme de educatie pentru sanatate unui numar cat mai
mare de elevi la nivel locat §i national. Studenti, voluntari ai facultifii de medicind, merg
in scoli unde predau intr-un mod atractiv, modern si explicit copiilor din clasele TI-1V, 2
ore pe saptimana, timp de 7-8 sdptamani. Temele abordate sunt concepute in acord cu
nivelul de virsta si cu programele existente si sunt unice la nivel national. Printre acestea
se numdrd: activitate si odihna, alimentatie sandtoasa, igiend, cunoasterea corpului uman:
anatomie si fiziologie, primul-ajutor.

Autism Day

Proiectul se axeaza pe lucrul cu bolile din spectrul autismului, avand ca scop atit
congtientizarea acestei boli, cit si dezvoltarea abilitatilor studentilor la medicina de a
lucra cu copiii ce isi construiesc viata in jurul si prin prisma autismului. Proiectul are loc
de obicei in aprilie, in preajma Zilei Internationale de Constientizare a Autismului din 2
aprilie si este un prilej pentru voluntarii implicati de a aduce un zambet pe buzele celor
vizati prin cateva activititi ce au ca scop atdt dezvoltarea lor, cat si dezvoltarea copiilor.
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3. Proiecte ale departamentului de educatie medicald (SCOME):

Transmed

Este un proiect national prin care studentii medicinisti au ocazia de a realiza un schimb
de experienta in cadrul facultatilor de Medicina din tara, avand posibilitatea de a vedea
diferite infrastructuri si diferenta de predare dintre centrele universitare.

4. Proiecte ale departamentului de sinitatea reproducerii si anti SIDA (SCORA):

Comprehensive sexual education

Acesta reprezintd un proiect cu care departamentul SCORA se mandreste de cativa ani.
Prin intermediul lui, am reusit sd livrdm informatii corecte liceenilor despre tot ceea ce
inseamnd infectiile cu transmitere sexuald (ITS) §i prevenirea unei sarcini nedorite.
Proiectul se desfasoara de doua ori pe an (toamna si primdvara). Voluntarii sunt grupati
in perechi si au sarcina de a prezenta liceenilor tot ce trebuie sd stie despre ITS-uri (ce
este, care sunt simptomele, care sunt cauzele, cum poate fi prevenita si care este
tratamentul). De-a lungul anilor am primit un feedback pozitiv din partea elevilor si
speram cd acest proiect va fi organizat cat mai mult timp.

HPV si cancerul de col uterin
Saptamana nationala a educatiei pentru preventia HIV- SNEP-HIV

Este un proiect national care s-a desfigurat in perioada 17 — 21 octombrie 2022.
Departamentul SCORA al Ligii Studentilor a avut onoarea de a face parte din acest
proiect. Departamentul SCORA LSTGM a organizat un Impro Show Caritabi. Am primit
un feedback bun de la participanti, motiv pentru care asteptim urmatoarele editii ale
proiectului SNEP-HIV.

Caravana SCORA

Proiect ce constd in promovarea unui comportament fara risc de transmitere a HIV /
SIDA in randul adolescentilor prin campanii de constientizare in licee, atdt in mediu
urban cit si rural, in format online, datorita restrictiilor in vigoare, distribuirea de pliante
cu materiale informative in legatura cu screening-ul gratuit pentru HPV. De asemenea au
fost derulate campanii pe retelele de socializare pentru constientizarea riscurilor
infectiilor cu transmitere sexuala, s moduri de prevenire al acestora.
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5. Proiccte ale Departamentului de Drepturile Omului i Pace (SCORP):

AjutorUcraina

Solidaritate. Acesta este cuvantul pe care l-am citit cel mai des cu totii, incepand cu
prima perioadd a anului 2022. Acest proiect a luat nastere din dorinta de a fi alaturi de
persoanele din Ucraina. LSTGM a luat initiativa de a colecta donatii, trimitandu-le
ulterior la granita cu Ucraina pentru a ajunge la beneficiari. Pe parcurs, datoritd
numdrului mare de donatori si cantitatii crescute de donatii primite, am inceput
colaborarea cu Asociatia Facem si am infiintat o Bancid de Alimente, pusa la dispozitia
tuturor refugiatilor ajunsi in Targu Mures.

Adu-mi un zdmbet

Proiectul se intinde pe durata a doud saptimani, in perioada Sarbatorilor Pascale,
donatiile fiind distribuite la finalul acestei campanii. In timpul proiectului, publicul larg
este invitat si doneze haine, incéltdminte, jucarii si produse igienico-sanitare familiilor
defavorizate sau copiilor aflati in case familiale/servicii sociale/addposturilor de noapte.
Editia 2022 a avut loc in perioada 4-15 aprilie, iar donatiile au fost directionate citre 4
familii monoparentale si o persoana varstnica cu deficit complet de auz si impediment de
comunicare.

Every Child’s Day

Proicctul se desfasoard in ziua de 1 iunie a fiecdrui an, constind in vizitarea unui centru
de plasament/casd de copii. In cadrul acestei vizite, voluntarii oferd pachete cadou
fiecirui copil si realizeaza activitati educative menite si-i serbeze pe cei mici.

Doneazi suvite de speranta

Proiectul se desfisoard in colaborare cu Fundatia Renasterea, pe o perioadd de o
sdptdména, in cadrul cireia doritorii pot dona par pentru femeile diagnosticate cu cancer,
oferindu-le sperantd la o viatdi normald. Proiectul este independent de timp,
desfisurdndu-se ori de cite ori este cerere de donare de par.

Micul Ghiozdinel

Proicctul constd in doud campanii: prima are loc la finalul anului universitar, c¢dnd
studentii pot dona rechizitele nefolosite pe parcursul anului, iar cea de-a doua campanie
se desfigoard cu 2 sdptamani inainte de inceperea anului scolar, in cadrul céreia se pot
dona rechizite scolarilor si prescolarilor care provin din familii defavorizate.

OIR — Orphanage Initiative Romania

roiectil vizcazd oferirea unui ajutor atit moral cat si material copiilor mai putin
‘norocosi, aflati in institutii sociale si case familiale $i mai ales integrarea in societate a
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acestora. Ne dorim sa le oferim un mediu in care isi pot expune dorintele, talentele, ideile
si sperantele de viitor, un mediu sigur si primitor in care i§i pot crea de asemenea i
zambetele pe care apoi 1si pot face curaj sa le poarte oriunde vor merge prin viata. Prin
acest proiect oferim i studentilor sansa de a-si slefui empatia, altruismul si abilitatile de
comunicare imperios necesare in viitoarele cariere.

e (Cercul de Bioetica

Cercul de bioetica are ca prim scop informarea elevilor in legitura cu violenta, rasismul,
bullying-ul- subiecte importante ce devin tot mai pregnante in viata de zi cu zi a tuturor,
dar mai ales a celor mai tineri. Odata cu acestea, elevii sunt informati si cu privire la
Drepturile omului si Drepturile copilului, alte doud subiecte de impact. Cercul de
bioetica ii invata pe acestia despre uneltele si cunostintele necesare pentru a putea
raspunde potrivit si pasnic situatiilor dificile din viata, fara sa apeleze la violenta - sub
oricare forma.

Universitatea a sprijinit participarea studentilor la Adunérile Generale nationale si
internationale studentesti: Adunarea Generali FASMR, Adunarea Generalda ANOSR, Adunarile
Generale IFMSA, Adunarea Generala EMSA, Adunarea Regionald Europeand EuRegMe.

Datele au fost comunicate de catre Hidos Cristina, presedinte al Ligii Studentilor din
Tirgu Mures, in mandatul pentru anul 2022.

Asociatia Studentilor Maghiari din Targu Mures (ASM) — raport activitate 2022

Asociatia Studentilor Maghiari din Téargu Mures (ASM, in limba maghiara:
Marosvasarhelyi Magyar Didkszovetség, MMDSZ) este o organizatic non-profit, non-
guvernamentald, apolitica (infiinfata in 1990), avand scopul de a reprezenta interesele studentilor
care urmeazd studii in limba maghiard in universititile din Tirgu Mures. ASM organizeaza
frecvent evenimente stiintifice, sociale, sportive, cultural-artistice si caritabile.

ASM este membru fondator al Uniunea Organizatiilor Studentesti Maghiare din Romania
(UOSMR), este parteneriat cu Ministerul Educatiei §i Cercetarii, Ministerul Sanatatii si Colegiul
Medicilor din Romaénia. ASM totodatd este membru activ cu drepturi depline in Alianfa
Nationala a Organizatiilor Studentilor din Roméania (ANOSR), cea mai activd organizatie
nationala a studentilor, care desfasoara numeroase campanii de amploare nationald, ce urmaresc
imbundtitirea nivelului de trai si a conditiilor de invatamant ale studentilor romani.

Activitati desfasurate in parteneriat cu UMFST ,,George Emil Palade™ din Targu Mures:

1. Evenimente stiintifice:

. Confcrinta Stiintifica Studenteasci, ed. a 29-a (TDK) — Manifestare stiintifica de 4 zile,
\& dnud]d, reafb/ata de Asociatia Studentilor Maghiari din Targu Mures. Ofera studentilor unica
X 'pomblhtate de a-si prezenta lucrarile stiintifice in limba maghiara in domeniile de medicina

~ \ Adresa: Téargu Mures, str, Gh. Marinescu nr. 38, 540139, judetul Mures, Romania
onth | Web: www.umfst.ro | Email: decanat.medicina@umfst.ro | Tel: +40 265 215 551 | Fax: +40 265 210 407




MINISTENUL EDUCATIEN 31 CERTE TARS
ROMANI A

UNIVERSITATEA DE MEDICINA,

FARMACIE, STUNTE SITEHNOLOGIE FACULTATEA DE MEDICINA
LGEORGE EMIL PALADE"
D(IN(IAHQL: M;R&:A DECANAT

Comisia pentru probleme studentesti

generald, medicind dentard, asistentd medicala generala, farmacie si balneofiziokinetoterapie.
Prin participare la conferintd, studentii au ocazia de a fi alesi pentru prezentarea lucrarilor
stiintifice la congrese internationale din Ungaria si Statele Unite ale Americii. In 2022
conferinta a avut loc la campusul Universititii de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tchnologie
..George Emil Palade” din Targu Mures, in Palatul Culturii $i in Studium Hub. La conferinta
au participat in jur de 130 de profesori din Targu Mures si 650 de studenti. Din aprox. 650 de
studenti 273 au prezentat lucriri stiintifice in 20 de sectiuni.

Workshop de tehnologie farmaceutici — In luna decembrie a fost organizat un workshop
de tehnologie farmaceuticd, cu ajutorul profesorilor de la Facultate de Farmacie. In cadrul
workshopului a avut loc prepararea unui lichior de portocale, care a adus spiritul
Craciunului.

Workshopuri de chirurgie — chirurgie generala, chirurgie vasculara.

2. Evenimente de sprijin si de motivare:

Simularea de admitere — Eveniment organizat pentru elevii de clasa a 11-a $1 12-a, viitori
candidati la admiterea la Facultatea de Medicina, Medicina Dentard i Farmacie. Simuldrile
se organizeaza de trei ori pe an: in decembrie, in aprilie si in iulie. Astfel, prin intermediul
testelor lectorate de profesori universitari, elevii au posibilitatea de a-si masura nivelul
cunostintelor si de a se obisnui cu atmosfera examenului de admitere.

wZilele Portile Deschise Universitare, editia a 19-a” — Obiectivele evenimentului anual,
organizat de obicei la sfarsitul anului sunt: prezentarea Universitatii de Medicina, Farmacie,
Stiinte si Tehnologie .,George Emil Palade” din Targu Mures, Universitatea de Arte din
Targu Mures, Universitatea Sapientia, Spitalul Clinic Judetean, SMURD-ul precum si
bibliotecile si centrele culturale din Targu Mures. In anul 2022 au participat aprox. 292 de
elevi, care au avut posibilitatea de a vedea structura, sectiile, departamentele universitatilor
cu predare in limba maghiara din Tirgu Mures, astfel primind o médna de ajutor in alegerea
universitatii.

“Prim-ajutor pentru boboci” — Prin organizarea unor intruniri destinate bobocilor, avem ca
si scop indrumarea noilor studenti cu informatii referitoare la primele saptimani ale
universitatii, prezentindu-le obiectivele importante pentru inceput de an, orasul, specificul
invatamantului din Tirgu Mures si posibile activitdti pentru timpului liber. Cu aceastd ocazie
se publica ,,Brosura informativa pentru boboci”. In anul 2022 au participat aprox. 210 de
boboci.

»Scoala bobocilor” — Obiectivul acestui eveniment a fost de a le arata studentilor din anul 1.
posibilititile oferite de UMFST si oportunitatile de voluntariat in cadrul ASM. Acest
[ost organizat de doud ori pe parcursul primului semestru.
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Programul de mentorat — Pentru a sta la dispozitia bobocilor si a-i ajuta cat mai mult
posibil, fiecare nou student primeste un mentor experimentat, ciruia i se poate adresa in
cazul in care are intrebari, nelamuriri.

Zilele bobocilor dentisti — Obiectivul evenimentului este de a oferi posibilitatea de a face
cunostintd noilor studenti de la Medicina Dentara si Tehnica Dentara, pregatirea lor pentru
facultate si de a le da anumite sfaturi $i informatii utile, respectiv prezentarea Facultatii de
Medicina Dentara.

y

Promovarea Universititii la diferite festivaluri — La festivalurile ,,Vibe™ si ., Double Rise’
au fost plasate standuri de promovare impreuna cu Clubul Farmacistilor (in limba maghiara:
Gyogyszerész Klub) si Platforma Studentilor de la MD ( in limba maghiara: FOK Platform),
unde am realizat workshopuri si cursuri din domeniul medical i am efectuat o promovare
interactiva pentru elevii din clasele XI. si XII-a.

3. Evenimente sociale:

Tabidra de management al proiectelor — Organizata anual in luna octombrie, avand un scop
de a creste numarul evenimentelor organizate pe parcursul anului universitar, extinderea
domeniilor de activitati ai ASM, implicarea membrilor noi in organizatie, precum si
deciderea coordonatorilor de proiecte, alegerea datei perfecte pentru fiecare eveniment si
discutii amanuntite cu privire la imbunitatirea acestora. in anul 2022 au participat aprox. 50
de studenti, membrii activi ai ASM.

Tabara de team-building — Cu o zi inaintea inceperii noului an universitar ASM organizeaza
un team-building pentru studentii din anul intai. Dupa cum sugereaza si numele, scopul
acestui eveniment este de a facilita posibilitatea ca bobocii sa facd cunostinta intre ei prin
jocuri amuzante. Totodata, am prezentat Clubul Farmacistilor si Platforma Studentilor de la
MD, am oferit informatii despre activitatea acestora, si i-am invitat pe toti cei care sunt
interesati de a se alatura in aceastd aventura. Astfel am putut realiza un inceput de an
universitar vesel si promititor. In anul 2022 au participat aprox. 220 de studenti din primii
ani.

Seara de chitard — Seri muzicale cu petrecere unde admosfera este garantatd de trupa
Asociatiel Studentilor Maghiari din Targu Mures.

Curs de dans popular — Eveniment saptimanal, desfasurat pe toata durata anului univeristar,
cu rolul de a pastra cultura maghiard, deoarece dansul popular este un element foarte
important in tradifia noastra.

Tabara Bobocilor — Scopul programului este de a integra bobocii in viata universitara
tirgumureseana, de a le fi alaturi la primii pasi ca student si desigur convingerea noilor
_boboci despre importanta participarii active in viata sociala, studenteasca si stiintifica.
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= UMFST-Tirgu Mures.

Seara jocurilor — Reprezinta o seard cand ne adunam impreuna, o seard plina de jocuri si
rasete. Studentii pot sa aleaga dintr-o gama de jocuri ca Activity, Catan, Bang, etc., o
oportunitate superba pentru socializare si distractie. Anul acesta evenimentul a avut loc in
luna decembrie.

Tabara Clubului Farmacistilor — In luna decembrie a avut loc traditionala tabari, la care au
participat 37 de studenti. Cu aceasta ocazie, participantii s-au intrecut in patru echipe in
diverse jocuri individuale si de echipa. Scopul evenimentului a fost consolidarea echipei si
prezentarea noilor membrii in cadrul Clubului Farmacistilor.

4. Evenimente sportive

Tabdra Sportiva — Tabard organizatd de Departamentul de Sport a Asociatiei Studentilor
Maghian din Targu Mures, la care studentii iubitori de sport, au posibilitatea s meargid la o
tura de drumetie, sa incerce sporturi noi, si sa petreaca cdteva zile in natura.

Antrenament de alergare — Antrenament saptidmanal, la care studenfii au posibilitatea de a
lesi impreund la o alergare, sd-si mentind performanta fizica, si sd se pregiteasci pentru
diferite concursuri de alergare, organizate de Departamentul de Sport a Asociatiei
Studentilor Maghiari din Targu Mures.

Tabara de schi — Tabdra organizatd de Departamentul de Sport a Asociatiei Studentilor
Maghiari din Targu Mures, la Harghita Madaras, care oferd o posibilitate studentilor iubitori
de schi si snowboard.

Drumetie — O calatorie relaxantd pentru studentii care iubesc natura. Se desfisoard
ocazional, si poate dura una sau mai multe zile, oferind o posibilitate de a cilatorii in muntii
Romaniei. Este destinata celor care doresc sa incerce sporturi noi (slackline, alpinism, etc.).
Este organizat de Departamentul de Sport a Asociatiei Studentilor Maghiari din Targu
Mures.

Antrenamente de fotbal pentru studenti — Antrenamente care se desfagoard saptamanal,
permanent, organizate de Departamentul de Sport a Asociatiei Studentilor Maghiari din
Targu Mures. Include atat fotbal masculin, cat si fotbal feminin.

5. Evenimente caritative si de prevenire

Zana masecluta — Este un proiect de preventie dentard, cu scopul de a-1 invata i1 introduce
prin joaca pe copii din clasele I-IV in lumea tehnicilor de a spila corect dintii $i de a
prezenta alimentatia corectd pentru a avea dinti sandtosi. Prezentdrile vor avea loc lunar, la
diferite scoli, conform unui program stabilit.

Spitalul Teddy Bear — Grupul tinta al programului este reprezentat de copiii de la gradinita,
iar scopul evenimentului este de a crea o atmosferd prietenoasd intre student-medic si
prescolar, avind o importantd majord in eliminarea fricii de halatul alb prin actiuni de
dezvoltare personala a copiilor si preventie a comportamentelor cu risc.

Pentl;uuuj)/m@ curat — Activitate de curatare al orasului prin colectarea descurilor din zona
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Plantarea de copaci — Eveniment organizat in primivara fiecdrui an. Scopul evenimentului
este de a proteja natura.

6. Evenimente cultural-artistice

Festivalul si Zilele Studentesti din Tirgu Mures — Un eveniment cultural-artistic, sportiv si
social de o durata de 4 zile, fiind cel mai atractiv program al Asociatiei Studentilor Maghiari
din Tirgu Mures, atat pentru studentii din oras, cit §i pentru studentii din alte centre
universitare cum ar fi Cluj Napoca, Bucuresti, Oradea, Timisoara. Obiectivul principal al
evenimentului, este de a oferi studentilor ocazii de relaxare si distractie prin diferite intreceri
sportive, culturale, artistice, evenimentul de 4 zile incheidndu-se cu concerte si distractie. In
2022, la Festivalul si Zilele Studentilor din Tirgu Mures au participat aproximativ 1300 de
studenti, dintre care 920 au fost inscrisi in echipe.

Lectii de dans popular — are ca si obiectiv pastrarea traditiilor maghiare, predarea diferitelor
tipuri de dans popular maghiar pentru cei dornici.

Cursuri de fotografie i photoshop pentru amatori — Cei dornici de a capta momente speciale,
peisaje din naturd sau portrete au ocazia de a primi lectii in legdturd cu technicile
fotografierii, astfel oferindu-le un inceput ghidat si ajutat de profesionisti.

Zumba evening — Un program permanent, organizat saptamanal de Departamentul de Sport a
Asociatiei Studentilor Maghiari din Targu Mures, dedicat studentilor care vor sa incerce
acest stil de dans ritmic si sa se relaxeze timp de cateva ore in fiecare sdptamana.

7. Activititi de reprezentare

Sedinte cu reprezentantii anilor (AG) — intruniri organizate periodic, care ajuta la mentinerea
comunicdrii eficiente intre conducerea ASM si studentii reprezentanti, alesi ai fiecdrei serii
din UMFST ,,George Emil Palade” din Targu Mures.

Participarea studentului reprezentant la Sedintele Consiliului de Administratie.

Participarea studentilor din Senat si Consiliu la Sedintele Consiliillor Facultitilor si la
Sedintele Senatului Universitatii.

Participarea studentilor desemnati la sedintele Comisiilor de Acordare a Burselor, Comisiei
de Etica, Comisiei pentru Probleme Studentesti.

Organizarea de alegeri pentru studentii membri in Consiliile Facultatilor si Senatul
Universitatii.

Datele au fost comunicate de catre Varga Laszlo, presedinte al Asociatiei Studentilor Maghiari
din Targu Mures.
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