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PROPUNERI DE CURSURI OPŢIONALE PENTRU ANUL UNIVERSITAR 2020/2021  
 

PROGRAMUL DE STUDIU NUTRIȚIE ȘI DIETETICĂ 

Nr.  
crt. 

Anul de 
studiu 

Titlul cursului Cadrul didactic de predare Semestrul 
de predare 

1 I-III Istoria alimentului şi a nutriției Șef lucrări dr. Farr Ana-Maria I 
2 III Managementul proiectelor de inovare și antreprenoriat în nutriție  Conf. univ. dr. Liviu Ciucan I 

3 II-III Etica şi non-discriminarea grupurilor vulnerabile în sistemul de 
sănătate 

Conf. univ. dr. Maria Pașca  I 

4 I-III Managementul disfuncțiilor micționale la bărbați și femei Șef lucrări dr. Călin Chibelean I 

5 II Kinetoprofilaxie primară si wellnes Prof. univ. dr. Dana Bădău  I 

6 III Alimentația în colectivități cu risc Prof. univ. dr. Monica Tarcea I 

7 I-III Nutriția și sănătatea reproducerii Șef lucrări dr. Romeo Nicolau I 

 
 

                   Notă: 
 din oferta de discipline opționale studentul are obligația de a alege una pe an de studiu;  
 unei discipline opționale i se alocă un număr maxim de 14 ore și 2 credite ECTS;  
 studentul poate să urmeze mai multe discipline opționale pe an, acestea fiind trecute în foaia matricolă ca supliment de ore și credite. 

                                                                                             
                                                        Decan,                                                                                                  Prodecan  
                                         Prof. univ. dr. Ovidiu S. Cotoi                                                             Conf. univ. dr. Andrada Loghin                                                               
 


