PLAN DE INVATAMANT — ANUL |

2018-2019
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE TARGU MURES SPECIALIZAREA NUTRITIE $I DIETETICA
FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN NUTRITIE SI DIETETICA
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 180 + 10 examen licentd

Nr Activitati didactice Cod disciplina Tip Semestrul | (14 saptdmani) Semestrul 1l (14 s3ptdmani) Total an universitar
crt Discipline disciplind | Curs LP/Sem/ ECTS Forma Curs LP/Sem/ ECTS Forma Curs LP/Sem/ ECTS
Stag/Pract verificare Stag/Pract verificare Stag/Pract
1. Anatomie ND101 DF 2 2 5 E 28 28 5
2. Fiziologie* ND102 DF 2 2 5 E 28 28 5
3. INutrigenetic3 si nutrigenomica ND103 DS 1 1 3 v 14 14 3
4.  [Chimie generald ND104 DD 2 2 5 v 28 28 5
5. Histologie ND105 DF 1 1 3 E 14 14 3
6. Bazele nutritiei ND106 DS 2 2 5 E 28 28 )
7. __[Sandtate publicd.Management sanitar ND107 DD 1 1 2 E 14 14 2
8. Morfopatolggie ND108 DF 1 1 2 E 14 14 2
9. [Elemente de analizd instrumentald ND109 DR 1 1 2 Vi 14 14 2
10. |Microbiologie (Bacteriologie, Virusologie si ND110 DF 2 4 E 28 28 4
Parazitologie)

11. |Urgente medicale si prim-ajutor medical ND111 DS 1 2 2 ) 14 28 2
12. [Biochimie ND112 DF 2 2 4 E 28 28 4
13. [Chimia alimentelor ND113 DS 2 2 4 E 28 28 4
14. [Fiziologia si biologia nutritiei ND114 DR 1 2 3 3 14 28 3
15. [Informaticd medicald. Biostatisticd* ND115 DC 1 2 3 E 14 28 -
16. |Limbi moderne ND116 DC 2 2 2 \ 0 56 2
17. [Educatie fizica ND117 DC 2 2 2 \ 0 56 2
18. |Practica de specialitate ND118 DS 2 A 0 120 2
19. [Abilitati practice** ND119 DS 2 Vv 0 72 2
20. |Disciplind optionald*** ND120 OPT 1 2 Vv 14 0 2
TOTAL GENERAL 6DF;2DD;6DS;3DC;2DR;10PT 12 15 30 5E; 3V 11 18 30+2 6E;6V 322 654 60+2
TOTAL ORE/CREDITE/SEM/AN 27 29 976

***Discipline optionale - 1 disciplind/an la alegere

Raport teorie/activitate practicd (LP, Seminar, Stagii, Practicd): 322/654: 1 / 2,03

*Activitati efectuate in comun cu specializarea Balneofiziokinetoterapie si recuperare si Educatie fizicé si sport

**Abilitati practice: 12 oreX6=72 ore

***Anexa 1

DF- disciplind fundamentald; DS - disci unégg specmlltate, DC - disciplind complementard; DR — disciplina relevanta pentru pregdtirea in domeniu; OPT - disciplind optionali;

E —examen; V - verificare; C - coldoy i H.lc@qpractlce Sem.— seminar; Stag. — stagiu; Pract. — practicd; ECTS - credite de studiu transferabile
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LAN DE INVATAMANT - ANUL Il 2018-2019 ()

UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE TARGU MURES SPECIALIZAREA NUTRITIE $I DIETETICA
FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN NUTRITIE SI DIETETICA
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) | 180 + 10 examen licentd
Nr Activitati didactice Cod Tip Semestrul | (14 sdptdmani) Semestrul Il (14 s3ptamani) Total an universitar
crt Discipline disciplina disciplind | Cur| LP/Sem/ ECTS Forma Curs LP/Sem/ ECTS Forma Curs LP/Sem/ ECTS
s | Stag/Pract verificare Stag/Pract verificare Stag/Pract
1. [Tehnologie alimentara si gastrotehnie ND201 DS 1 1 2 E 14 14 2
2. |Nutritia omului sdndtos ND202 DS 2 1 4 E 28 14 4
3. [iziopatologie ND203 DF 2 2 4 E 28 28 4
4. [stiintele comportamentului. Sociologie medicald. Psihologie]  ND204 DC 1 1 2 V 14 14 2
medicald
5. |[Metodologia cercetdrii stiintifice* ND205 DC ) | 1 2 Vv 14 14 2
6. |Puericulturd si Pediatrie ND206 DD 3 2 4 E 28 28 a
7. [Nutritia mamei. Nutritia copilului sdndtos si bolnav ND207 DS 4 1 2 E 14 14 2
8. [Salubritatea si calitatea alimentelor ND208 DR 1 1 2 Vv 14 14 2
9.  |Nutritie comunitard.Promovarea sanatatii si educatie terapeutica ND209 DS 1 1 2 v 14 14 ?
nutritionald
10. Wlimentatia in colectivitati cu risc (adolescenti, gravide, varstnici) ND210 DR 1 2 E 14 14 2
11. |igiena mediului. Igiena alimentatiei si siguranta alimentului ND211 DS 1 2 14 14 2
12. Semiologie si patologie medicald ND212 DD 2 2 B E 28 28 4
13. |Nutritia sportivului ND213 DS 1 2 2 E 14 28 2
14. |Nutritie vegetariana ND214 DS 1 2 2 E 14 28 2
15. [Toxicologie alimentard ND215 DS 1 2 3 E 14 28 3
16. |Dietoterapie in intolerante si alergii alimentare ND216 DS 1 2 3 v 14 28 3
17. |Dietoterapie si particularitati de ingrijire in cancere ND217 DS 1 1 2 E 14 14 2
18. |Aditivi alimentari, nutraceutice si alimente functionale ND218 DS 2 0 2 \'J 28 0 2
19. [Farmacologie si fitoterapie ND219 DF 2 2 4 E 28 28 4
20. |Legislatie, principii de administratie si organizare a ND220 DS 1 1 2 Vv 14 14 2
serviciilor de nutritie
21. [Deontologie medical3. Bioetica. Integritate academica ND221 DD 1 0 2 v 14 0 2
22. |Practicd medicald ND222 DS 2 Vv 0 120 2
23. |Abilitdti practice** ND223 DS 2 v 0 72 2
24. |Disciplind optionald*** ND224 OPT 1 2 v 14 0 2
TOTAL GENERAL 2DF;3DD;14D5;2DC;2DR: 15 13 30 6E; 6V 13 14 30 6E; 6V 392 570 60
10PT
TOTAL ORE/CREDITE/SEM/AN 28 27 962

***Discipline optionale - 1 discuplmﬁfan la alegere

Raport teorie/activitate pra
*Activitati efectuate in co n‘%g

**Abilitati practice - 1 m’eﬁ% =72 ore °

() .\

DF- disciplind fundame go disclg r@de’sm; ialitate; DC - disciplind complementara; DR — disciplind relevanta pentru pregtirea in domeniu; OPT - disciplini optionald;

E —examen; ¥ — veflficalié: C—c t‘l, Iuc_ practice; Sem.— semi Sta — stagiu; Pract. — practica; ECTS - credite de studiu transferabile
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PLAN DE INVATAMANT — ANUL Il

2018-2019
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE TARGU MURES SPECIALIZAREA NUTRITIE $I DIETETICA
FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIATIN NUTRITIE SI DIETETICA
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 180 + 10 examen licentd
Nrcrt Activitati didactice Cod Tip Semestrul | (14 sdptdmani) Semestrul Il (14 s3ptimani) Total an universitar
Discipline disciplind disciplina | Curs LP/Sem/ ECTS Form3 Curs LP/Sem/ ECTS Forma Curs LP/Sem/ ECTS
Stag/Pract verificare Stag/Pract verificare Stag/Pract
1. |Dietoterapie si particularitati de ingrijire in ND301 DS 2 2 4 E 28 28 4
patologia digestiva
2. |Dietoterapie si particularitati de ingrijire in ND302 DS 1 1 3 E 14 14 3
patologia cardiovasculara
3. |Dietoterapie si particularitati de ingrijire in ND303 DS 1 1 3 E 14 14 3
patologia renald
4. |Dietoterapie si particularitati de ingrijire in bolile ND304 DS 1 1 2 E 14 14 2
infectioase
5. [Semiologie si patologie chirurgicald ND305 DD 2 2 14 28 2
6. |Dietoterapie si particularitati de ingrijire in ND306 DS 1 2 E 14 14 2
patologia chirurgicald
7. [Endocrinologie si boli de metabolism si nutritie ND307 DS 1 1 2 ' 14 14 2
8. |Dietoterapie si particularitati de ingrijire in diabet, boli de ND308 DS 2 2 4 E 28 28 4
iImetabolism, boli endocrine si obezitate
9. |Dietoterapia in boli neurologice si psihiatrice ND309 DS 1 1 E 14 14
10. |Nutritia artificiala ND310 DS 1 v 14 14 2
11. [Epidemiologie ND311 DD 1 2 \ 14 14 2
12. |Pregatire practica ND312 DS 28 28 \'J 0 392 28
13. |Abilit3ti practice® ND313 DS 2 Vv 0 168 2
14. |Pregatirea lucrdrii de licenta ND314 DS 0 56 10
15. |Disciplind optionala** ND315 OPT 1 2 v 14 0 2
TOTAL GENERAL 2 DD; 12DS; 10PT 14 14 30 7E; 5V 28 30 2v 196 812 60
TOTAL ORE/CREDITE/SEM/AN 28 28 1008 +10
**Discipline optionale — 1 disciplind/an la alegere
Raport teorie/activitate practica (LP, Seminar, Stagii, Practica): 196/812 : 1/4,14 Total ore 3 ani - 2946 ore (910/2036 - 2,23)
*Abilitati practice - 12 ore X 14 = 168 ore
** Anexa 1 e =
DF- disciplinad fundamental3; DS - &gﬁ»"**\’!ﬂ “ ‘;tate; DC — disciplind complementard; DR — disciplind relevanta pentru pregatirea in domeniu; OPT - disciplind optionali;
E — examen; V — verificdre; C — cglocvid; LP — lucrri praktice; Sem.— seminar; Stag. — stagiu; Pract. — practica; ECTS - credite de studiu transferabile
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Ministerul Educatiei Nationale

ROMANIA q aaese,
UNIVERSITATEA DE @ ) 2 ] HHEG
MEDICINASIFARMACIE ~ FACULTATEA DE MEDICINA v IR
TIRGU MURES ' Decanat ROMANIA

PROPUNERI DE CURSURI OPTIONALE PENTRU ANUL UNIVERSITAR 2018/2019

PROGRAMUL DE STUDIU NUTRITIE SI DIETETICA

Noet| = Thiulcursuli- = Cadrul didactic de predare Semestrul de predare
1 Istoria alimentului si a nutritiei Sef lucr.dr. Farr Ana-Maria I
2 Nutritia in preventia primara cardiovasculard Sef lucr.dr. Chifu Monica [
3 Cultura alimentara si interactiuni bioculturale Prof.dr. Tarcea Monica I
4 Etica si non-discriminarea grupurilor vulnerabile Tn Conf. dr. Pasca Maria |
sistemul de sandtate
5 Kinetoprofilaxie primara si wellness Prof.dr. Badau Dana |
6 Antreprenoriat si proiecte de afaceri in nutritie Conf. Dr. Liviu Ciucan I
Nota:
v" din oferta de discipline optionale studentul are obligatia de a alege una pe an de studiu;
v"  unei discipline optionale i se alocd un numar maxim de 14 ore si 2 credite ECTS;
v' studentul poate sd urmeze mai multe discipline optionale pe an, acestea fiind trecute in foaia matricold ca supliment de ore si credite.

Decan, Prodecan,
| Dr. Ovidiu S. Cotoi Conf. Dr. Andrada Loghin

Adresa UMF: Tirgu Mures, str. Gh. Marinescu nr. 38, 540139, judetul Mures, Romania
Web: www.umftgm.ro | Email: decanatmed@umftgm.ro | Tel: +40 265 215 551 | Fax: +40 265 210 407
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