. PLAN DE INVATAMANT - ANUL| .
2018-2019
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE TIRGU MURES PROGRAMUL DE STUDIU BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE S| RECUPERARE
FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT N FIZIOKINETOTERAPIE
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 180 + 10 examen licent3
N Activitati didactice TS — Selrll:fss;ru}l (14 sdptamani) e Ser::estrul Il (14 s3ptdméni) Total an universitar
od disciplin ip disciplin m orm LP/Sem i
Gt Discipline obligatorii g ” i Curs Stag/Pract ECTS verificare Curs Stg/Prac!t GETS: | Fonnd weriticons: | (Cury Slt.:é?:rn;it LIS
1. Anatomie ** BFK101 DF 2 2 5 E 28 28 5
P2 Biofizica BFK102 DF 1 1 3 E 14 14 3
3, Biochimie BFK103 DF 1 1 3 E 14 14 3
4, Urgente medicale si prim ajutor medical** BFK104 DS 1 2 3 v 14 28 3
5. Teoria activitatii motrice umane BFK105 DR 2 1 3 E 28 14 3
6. Kinetoterapie BFK106 DS 1 1 3 E 14 14 3
7. Promovarea sanatatii si educatie pentru sdndtate** BFK107 DS 1 1 2 \" 14 14 2
8. Kinetologie BFK108 DR 1 1 3 E 14 14 3
3 Gimnastica de baza si compensatorie BFK109 DR 2 1 3 v 28 14 3
10. | Anatomie aplicatad a aparatului locomotor** BFK110 DS 2 2 5 E 28 28 5
11. Informaticad medicald. Biostatisticd* BFK111 DC 1 2 3 E 14 28 3
12. Mdsurare §i evaluare motrica si somato-functionald** BFK112 DS 2 2 5 E 28 28 5
13. Nutritie si dietetica. Elemente de igiena BFK113 DD 2 1 2 ' 28 14 2
14. Kinetoterapia in activitatile sportivae si fizice BFK114 DS 2 2 3 E 28 28 3
15. Terapie ocupationala in kinetoterapie BFK115 DS 2 1 2 E 28 14 2
16. Stiintele comportamentului. Psihologie medicald BFK116 DC 1 1 2 V' 14 14 2
17. Recuperare uro — ginecologica BFK117 DC 1 1 2 E 14 14 2
18. | Limbi moderne BFK118 DC 0 2 2 Vv 0 28 2
19. | Educatie fizicd *** BFK119 DC 0 2 0 2 2 Vv 0 56 2
20. Abilitati practice **** BFK120 DS 2 \'J 0 168 2
21. | Practicd de specialitate **** BFK121 DS 2 \ 0 80 2
22. | Disciplind optionala BFK122 OPT 1 2 v 14 0 2
TOTAL GENERAL 3DF; 13 13 30 6E; 4V 13 16 30 6E; 6V 364 654 6042
1DD;8DS;5DC;3DR;10PT +2EFS EFS
TOTAL ORE/CREDITE/SEM/AN 26 29 1018

Disciplina optionalad - 1 disciplind/an la alegere

Raport teorie/activitate practica (LP, Seminar, Stagii, Practic3): 364/654-248=406 : 1/1,11

DF — disciplina fundamentald; DD- disciplina de domeniu; DS - disciplind de specialitate; DC — disciplind complementara;DR- disciplini relevant3
E—examen; V —verificare; LP — lucrdri practice; Sem. — seminar; Stag. — stagiu; Pract. — practicd; ECTS - credite de studiu transferabile

* Activitati efectuate In comun cu programele de studiu: Nutritie si dieteticd si Educatie fizicd si sportivd
**Activitdti efectuate in comun cu programu! de studiu: Educatie fizicd si sportivd
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PLAN DE INVATAMANT — ANUL II

2018-2019
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE TIRGU MURES PROGRAMUL DE STUDIU BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE S| RECUPERARE
FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT N FIZIOKINETOTERAPIE
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 180 +10 examen licenta
Nr. Activitati didactice _Co_d ) Tip Semestrul I (14 saptamani) Semestrul Il (14 sdptdmani) Total an universitar
Crt e ] discipli ot LP/Sem/ Forma LP/Sem Forma LP/Sem,

. PUclipes ohigmions na disciplind Cuirs Stag/Praci ECIS verificare Curs Stag/ Prait ECPS verificare Curs Staé/Pra{:t ECTS
1. Fiziologie** BFK201 DF 2 2 5 E 28 28 5
2. Farmacologie si elemente de terapie a durerii BFK202 DF 1 1 2 E 14 14 2
3. Psihomotricitate, educatie si reeducare psihomotricd | BFK203 DS 2 1 3 E 28 14 3
4. Dermatologie BFK204 DD 1 1 2 \ 14 14 2
5. | Teoria si metodica educatiei fizice §i sportului** BFK205 DR 2 2 3 E 28 28 3
6. Metodologia cercetdrii stiintifice* BFK206 DC 1 1 2 \' 14 14 2
7. Radiologie si imagistica medicala BFK207 DD 1 1 2 ) 14 14 2
8. Hidrotermoterapie. Balneoclimatologie BFK208 DS 2 1 2 E 28 14 2
9. Recuperare in boli cardio-vasculare BFK209 DS 1 2 3 E 14 28 3
10. | Kinetoprofilaxie BFK210 DS 1 1 2 E 14 14 2
11. | Aguagim siinot terapeutic BFK211 DS 1 1 2 Vi 14 14 2
12. | Semiologie chirurgicald si chirurgie. Recuperare postoperatorie | BFK212 DD 2 1 3 E 28 14 3
13. | Ergofiziologie** BFK213 DS 2 1 3 E 28 14 3
14. | Fiziopatologie BFK214 DF 2 2 3 E 28 28 3
15. | Semiologie medicala si medicind interna BFK215 DD 2 1 2 \'J 28 14 2
16. | Masoterapie. Tehnici complementare BFK216 DS 1 2 3 v 14 28 3
17. | Recuperare in boli respiratorii BFK217 DS 1 2 3 E 14 28 3
18. | Pediatrie si recuperarea copilului BFK218 DS 1 2 3 E 14 28 3
19. | Recuperare in boli endocrino-metabolice BFK219 DS 1 1 2 v 14 14 2
20. | Epidemiologie BFK220 DS 1 1 2 v 14 14 2
21. | Reumatologie si recuperare in boli reumatologice BFK221 DS 1 1 2 E 14 14 2
22. | Abilitati practice BFK222 DS 2 \'J 0 168 2
23. | Practica de specialitate BFK223 DS 2 \ 0 80 2
24. | Disciplina optionald BFK224 oPT 1 2 \' 14 0 2

TOTAL GENERAL 3DF;4DD;14DS;1DC; 16 14 30 7E;5V 14 14 30 6E; 6V 420 640-248 = 60
1DR;10PT 392
TOTAL ORE/CREDITE/SEM/AN 30 28 1080

Disciplina optionala — 1 disciplind/an la alegere

Raport teorie/activitate practica (LP, Seminar, Stagii, Practic3): 420/640-248= 392 : 1/0,93
DF — disciplind fundamentala; DD- disciplind de domeniu; DS - disciplind de specialitate; DC - disciplind complementari;DR- disciplini relevantd pentru pregdtirea in domeniu; OPT - disciplind optionald

E —examen; V —verificare; LP - lucrari practice; Sem. — seminar; Stag. — stagiu; Pract. — practicd; ECTS - credite de studiu transferabile
*Activitdti efectuate in comun cu program
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PLAN DE INVATAMANT - ANUL I

2018-2019
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA $I FARMACIE TIRGU MURES PROGRAMUL DE STUDIU BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE 5| RECUPERARE
FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN FIZIOKINETOTERAPIE
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 180 +10 examen licenta
iF: - : ‘ i Activititi didactice c.o d' ) np. sir;;esg:; 1 (14 s3ptdmani) — Se::;ss;:; (14 s,.’a‘|:|t.’imén:]|:mrméi TotalLaPr} ;:enr:}ersnar
Crt. | Discipline obligatorii disciplina disciplind Curs Stag/Pract ECTS verificare Curs Stag/Pract ECTS verificare Curs Stag/Pract ECTS
1. | Recuperarea in afecfiuni musculo-scheletale BFK301 DS 2 2 4 E 28 28 4
2. Re.cu perare?‘ in afectiuni neurologice si BFK302 DS 2 2 4 E 28 28 4
psihomotorii
3. Recuperare si fizioterapie in geriatrie BFK303 DS 1 1 3 \' 14 14 3
4. Recuperarea in patologia sportiva BFK304 DS 2 2 3 V' 28 28 3
8. Electroterapie si fototerapie BFK305 DC 2 1 3 E 28 14 3
6. | Ortezare si protezare BFK306 DC 2 0 2 v 28 0 2
7. | Tehnici de manevrare a bolnavului BFK307 DC 1 2 3 Vv 14 28 3
8. | Planificare si programare in kinetoterapie BFK308 DS 2 1 3 E 28 14 3
9. Deontologie si bioetica. Integritate acadmica BFK309 DC 1 1 3 E 14 14 3
10. | Pregdtire practica de specialitate BFK310 DS 28 Vv 0 392 28
11. | Abilitati practice BFK311 2 v 0 168 2
12. | Pregatire lucrare de licenta BFK312 - 0 56 10
13. | Disciplind optionald BFK313 OPT 1 2 14 0 2
TOTAL GENERAL 6DS;4DC;10PT 16 12 30 5E; 4V 28 30 2V 224 784-392- 60+10
168=238
TOTAL ORE/CREDITE/SEM/AN 28 28 1008

Disciplind optionala - 1 disciplind/an la alegere

Raport teorie/activitate practica (LP, Seminar, Stagii, Practicd): 224/784-392-168=238 1/1,06
DD- disciplind de domeniu; DS - disciplind de specialitate; DC — disciplini complementars ; OPT - disciplind optionald
E—examen; V — verificare; LP — lucrdri practice; Sem — seminar; Stag — stagiu; Pract — practicd; ECTS - credite de studiu transferabile
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Total ore = 1018+1080+1008 = 3106 ( din care 248+248+392+168 = 1056 ore AP+PS)
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Ministerul Educatiei Nationale

ROMANIA . .

UNIVERSITATEA DE
MEDICINA S| FARMACIE FACULTATEA DE MEDICINA
TIRGU MURES Decanat

PROPUNERI DE CURSURI OPTIONALE PENTRU ANUL UNIVERSITAR 2018/2019

PROGRAMUL DE STUDIU BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE S| RECUPERARE

R : e = = =F : - ) S
Nr.crt. | de ' Titlul cursului :  Cadru didactic de predare de predare
studiu | ' = . _- - : . Lo

1. i Activitati ludice Tn educatie fizica si adaptate in kinetoterapie Prof. dr. Dana Badau |

2. [ Istoria educatiei fizice si a kinetoterapiei Conf. dr. Florin Turcanu |

3. | Culturism-fitness adaptat in kinetoterapie Asist. dr. Szabo Alexandru |

4, | Aquagim cu aplicatii in kinetoterapie Sef lucrari Adela Bidau 1

5. -1 Imagistica in recuperarea cardiovasculara Sef lucr. Dr. Chitu Monica |

6. 11-11 Reeducarea planseului pelvin in practica medicald Sef. Lucr. Dr. Chibelean Calin |

7. -1 Recuperarea postoperatorie Sef lucr. Petru V.H. Botianu |

Nota:
v' din oferta de discipline optionale studentul are obligatia de a alege una pe an de studiu;
¥ unei discipline optionale i se alocd un numar maxim de 14 ore si 2 credite ECTS;
v’ studentul poate si urmeze mai multe discipline optionale pe an, acestea fiind trecute in foaia matricol3 ca supliment de ore si credite.

Decan, Prodecan,
Prof. univ. dr. Ovidiu S. Cotoi Conf. univ. dr. Andrada Loghin

Adresa UMF: Tirgu Mures, str. Gh. Marinescu nr. 38, 540138, judetul Mures, Romania
Web: www.umftgm.ro | Email: decanatmed@umftgm.ro | Tel: +40 265 215 551 | Fax: +40 265 210 407
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