PLAN DE INVATAMANT - ANUL |

2015-2016
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA $I FARMACIE TIRGU-MURES SPECIALIZAREA NUTRITIE 51 DIETETICA
FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN NUTRITIE $I DIETETICA
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 180 (OBLIGATORII + OPTIONALE)
Nr Activitati didactice Cod Tip Semestrul | (14 sdptamani) Semestrul Il (14 saptdmani Total an universitar
crt Discipline disciplind disciplind | Curs LP/Sem/ ECTS Forma Curs LP/Sem/ ECTS Forma Curs LP/Sem/ ECTS
Stag/Pract verificare Stag/Pract verificare Stag/Pract
1. Anatomie generald NUT101 DF 2 2 5 E 28 28 5
2. Fiziologie generala* NUT102 DF 2 2 5 E 28 28 5
3. Notiuni de geneticd si nutrigenetica NUT103 DF 1 1 2 ) 14 14 2
4. Elemente de chimie bioanorganica NUT104 DF 1 1 2 ' 14 14 2
5z Elemente de chimie organica NUT105 DF 1 1 2 v 14 14 2
6. Histologie functionala NUT106 DF 1 2 3 E 14 28 3
7. Principii de bazd in nutritia umanad NUT107 DF 2 2 4 E 28 28 4
8. Management sanitar NUT208 DC 1 1 3 E 14 14 3
9. Elemente de analiza instrumentald NUT109 DF 1 1 2 v 14 14 2
10. Microbiologie si parazitologie alimentara NUT110 DF 2 2 4 E 28 28 4
11. Anatomia sistemelor de reglare NUT111 DF 1 2 3 Y 14 28 3
12. Biochimie generald NUT112 DF 2 2 4 E 28 28 4
13, Chimia alimentelor (1) NUT113 DF 2 2 4 E 28 28 4
14. Fiziologia si biologia nutritiei NUT114 DF 1 2 3 E 14 28 3
15. Informatica si biostatisticd medicald* NUT115 DC 2 2 4 E 28 28 4
16. Limbi moderne NUT116 DC 2 2 2 \' 0 56 2
17. Educatie fizica si sport NUT117 DC 2 ¥4 2 1 0 56 2
18. Practica medicala NUT118 DS 2 \ 0 120 2
19. Abilitadti practice** NUT119 DS 2 V 0 48 2
20. Disciplind optionald*** NUT120 OPT 1 2 \'} 14 0 2
TOTAL GENERAL 13DF;2DS;4DC;10PT 12 16 30 S5E; 5V 11 17 30 5E;5V 322 630 60
TOTAL ORE/CREDITE/SEM/AN 28 28 952
**+Discipline optionale — 1 disciplind/an la alegere
Raport teorie/activitate practicd (LP, Seminar, Stagii, Practica): 322/630: 1/1,95
*Activitdti efectuate in comun cu specializarea Balneofiziokinetoterapie si recuperare
**Abilitati practice: 12 oreX4=48 ore
***Anexa 1
DF- discipiing fundamentala; DS - disciplina de specialitate; DC — disciplina compiementard; OP| - disciplind optionald; FAC — disciplina facuitativa
E —examen; V — verificare; C — colocviu; LP — lucrari practice; Sem — seminar; Stag — stagiu; Pract — practicd; ECTS - credite de studiu transferabile
RECTOR DECAN SECRETAR SEF FACULTATE
Prof. Dr. Leonard Azamfig Conf.Dr. Monica Tarcea Ec. Alina Truta




PLAN DE INVATAMANT — ANUL I

2015-2016
UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA $I FARMACIE TIRGU-MURES SPECIALIZAREA NUTRITIE SI DIETETICA
FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN NUTRITIE SI DIETETICA
DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI
NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 180 (OBLIGATORII + OPTIONALE)
Nr Activitati didactice Cod Tip Semestrul | (14 sdptdmani) Semestrul 1l (14 sdptdmani) Total an universitar
crt Discipline disciplina disciplind Curs | LP/Sem/ ECTS Forma Curs LP/Sem/ ECTS Forma Curs LP/Sem/ ECTS
Stag/Pract verificare Stag/Pract verificare Stag/Pract
1 Tehnologie alimentara NUT201 DS 2 2 4 E 28 28 4
2. Nutritia adultului sanatos NUT202 DS 2 1 3 E 28 14 3
3. Chimia alimentelor (2) NUT203 DF 1 1 2 E 14 14 2
4. Psihologie generala ?l p:mhologla NUT204 DC 1 1 2 v 14 14 2
comportamentului alimentar
5. Metodologia cercetarii stiintifice* NUT205 DC 1 2 3 v 14 28 3
6. Nutritia copilului NUT206 DS 2 2 4 E 28 28 4
7. Salubritatea si calitatea alimentelor NUT207 DS 2 1 2 \'i 28 14 2
8. Managementul alimentelor NUT208 DS 1 2 3 Vv 14 28 3
9. Alimentatia Tn colectivitdti NUT209 DS 1 2 3 E 14 28 3
10. Fiziopatologie NUT210 DF 2 1 3 E 28 14 3
11. Nutritia sportivului NUT211 DS 1 2 3 E 14 28 3
12. Nutritie vegetariand NUT212 DS 2 2 4 E 28 28 4
13. Toxicologie alimentara NUT213 DS 1 2 3 E 14 28 3
14, Imunologie si alergologie NUT214 DS 2 1 3 \ 28 14 3
15. Biochimie aplicata NUT215 DS 2 2 4 \ 28 28 4
16. Nutraceutice §i alimente functionale NUT216 DS 2 0 2 v 28 0 2
17. Farmacologie si farmacoterapie NUT217 DF 2 2 4 E 28 28 4
18. Legislatie si decntof‘oigse sanitard in politici NUT218 DC 1 1 2 v 14 14 2
nutritionale
19. Practicd medicald NUT219 DS 2 ) 0 120 2
20. Abilitati practice** NUT220 DS A 0 48 2
21. Disciplind optionala*** NUT221 OPT 1 2 v 14 0 2
TOTAL GENERAL 3DF;14DS;3DC;10PT 14 14 30 5E; 6V 15 13 30 5E; 5V 406 546 60
TOTAL ORE/CREDITEISEMI[AN 28 28 952
**+Discipline optionale — 1 disciplind/an la alegere
Raport teorie/activitate practica (LP, Seminar, Stagii, Practic3): 406/546: 1/1,34
*Activitdti efectuate in comun cu specializirile Balneofiziokinetoterapie si recuperare si Educatie fizica si sportivi
**Abilitdyi practice - 12 oreX4=48 ore
***Anexa 1
DF- disciplind fundamentald; DS - disciplind de specialitate; DC — disciplind complementard; QPT - disciplind optionald
E—examen; V - verificare; C—¢ ocyiu;-"LP = lucrdri practice; Sem — seminar; Stag — stagiu; Pra practica; ECTS - credite de studiu transferabile
PRORECTOR DIDACT ) i DECAN SECRETAR SEF FACULTV
Prof. Dr. Dan Do ' Conf.Dr. Monica Tarcea Ec. AlinaTruta -

e —



PLAN DE INVATAMANT - ANUL Il

2015-2016

UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA S FARMACIE TIRGU-MURES SPECIALIZAREA NUTRITIE $I DIETETICA

FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI LICENTIAT IN NUTRITIE S| DIETETICA

DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUDIILOR 3 ANI

NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 180 (OBLIGATORII + OPTIONALE)

Nr Activitati didactice Cod Tip Semestrul | (14 sdptdmani) Semestrul Il (14 sdptdmani) Total an universitar

crt Discipline disciplind disciplind | Curs LP/Sem/ ECTS Forma Curs LP/Sem/ ECTS Forma Curs LP/Sem/ ECTS

Stag/Pract verificare Stag/Pract verificare Stag/Pract
1. Nutritia in patologia digestivad NUT301 DS 2 2 4 E 28 28 4
2. Nutritia in patologia cardio-vasculard NUT302 DS 2 2 2 E 28 28 4
3. Nutritia in diabet, ubefltate si boli de NUT303 DS 2 2 4 E 28 28 4
metabolism

4 Nutritia in patologia renald NUT304 DS 2 1 3 E 28 14 3
5 Nutritia artificiald NUT305 DS 1 1 2 Vv 14 14 2
6. Nutritia in bolile infectioase NUT306 DS 2 p 3 E 28 14 3
7 Nutritia in bolile chirurgicale NUT307 DS 2 1 3 Vv 28 14 3
8 Endocrinologie, boli de nutritie NUT308 DS 1 1 2 Vv 14 14 2
9. Epidemiologie aplicatd in nutritie NUT309 DS 1 1 3 E 14 14 3
10. Pregdtire practicd NUT310 DS 28 \ 0 560 28
11 Abilit3ti practice* NUT311 DS 2 v 0 48 2
12 Pregatirea lucrdrii de licentd NUT312 DS 0 56 0
13 Disciplind optionala** NUT313 OPT 1 2 v 14 0 2

TOTAL GENERAL 12DS; 10PT 16 12 30 6E; 4V 30 2V 224 832 60

TOTAL ORE/CREDITE/SEM/AN 28 1056

**Discipline optionale - 1 disciplind/an la alegere

Raport teorie/activitate practicd (LP, Seminar, Stagii, Practicd): 224/832: 1/3,71 Total ore 3 ani - 2960 ore

*Abilitati practice - 12 ore X4 =48 ore

** Anexa 1

DF- disciplind fundamentald; DS - disciplind de specialitate; DC — disciplind complementar3; OPT - disciplini optionala

E —examen; V - verificare; C — colocviu; LP —lucrdri practice; Sem — seminar; Stag — stagiu; Pract — practicd; ECTS - credite de studiu transferabile

RECTOR PRORECTOR DIDACTIC DECAN SECRETAR SEF FACULTATE
Prof. Dr. Leonard Azamfirei /1) Prof.jDr. Dan D br% Conf.Dr. Mdnica Tarcea Ec. Alina Tru




CURSURI OPTIONALE PENTRU PROGRAMUL DE STUDIU NUTRITIE SI DIETETICA

v din oferta de discipline optionale studentul are obligatia de a alege una pe an de studiu;
¥ unei discipline optionale i se alocd un numar maxim de 14 ore si 2 credite ECTS;
¥ studentul poate s urmeze mai multe discipline optionale pe an, acestea fiind trecute in foaia matricol3 ca supliment de ore si credite.

RECTOR
Prof. Dr. Leonard Azamfirei /

PRORECTOR DIDACTAC DECAN
Prof. Dr anDot;r nu Conf.Dr. Monica Tarcea

Nr.crt. Titlul cursului SRS
de predare
1 Istoria alimentului si a nutritTiei I
2 Cultura alimentara si interactiuni bioculturale 1
3 Fitoterapie I
4 Principii de semiologie medicala I
5 Etica si non-discriminarea grupurilor vulnerabile in sistemul de sanitate I
6 Kinetoprofilaxie primara si wellness |
7 Preventia in cancer si dietoterapie aplicata I
8 Educatie pentru sanatate aplicatd |
Nota:

ANEXA 1-ND

SECRETAR SEF FACULTATE
Ec. Alina




