
PLAN DEiNViqAMANT-ANULI 
2014-2015 

UNIVERSITATEA UNIVERSITATEA DE MEDICINA Sl FARMACIE TIRGU MURE$ PROGRAMUL DE STUDIU BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE $1 RECUPERARE 

FACULTATEA FACULTATEA DE MEDICINA TlnUL ABSOLVENTULUI KINETOTERAPEUT 

DOMENIUL DE STUDII SANATATE DURATA STUD II LOR 3ANI 

NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STU DIU TRANSFERABILE (ECTS) 180 (OBUGATORII + OP'fiONALE) 

~e 
Semestrul I (14 saotamani) Semestrul II (14 saotamani) Total an universitar 

Nr. Cod Tip 
LP/Sem/ Forma LP/Sem/ Forma LP/Sem/ 

Crt. disciplina disciplina Curs ECTS Curs ECTS Curs ECTS 
D Stag/Pract verificare Stg/Pract verificare Stag/Pract 

1. Anatomie genera Ia •• BFK101 DF 2 2 5 E 28 28 5 

2. Biofizica BFK102 DF 1 2 3 E 14 28 3 

3. Masuri de prim ajutor•• BFK103 DC 1 2 3 v 14 28 3 

4. Teoria activitatilor motrice umane•• BFK104 DS 2 2 5 E 28 28 5 

5. Bazele generale ale kinetoterapiei BFK105 DS 1 2 3 E 14 28 3 

6. Educatie pentru sanatate** BFK106 DC 2 2 4 v 28 28 4 

7. Kinetoterapia in activitatile sportive ~i fizice BFK107 DS 2 1 3 E 28 14 3 

8. Anatomia si biomecanica aparatului locomotor•• BFK108 DF 2 2 5 E 28 28 5 

9. Informatica si biostatistica* BFK109 DF 2 1 3 E 28 14 3 

10. Masurare ~i evaluare motrica ~i somato-
BFKllO DS 

2 2 4 E 28 28 4 
funqionala** 

11. Elemente de dietetica adaptata•• BFK111 DC 2 2 4 v 28 28 4 

12. Gimnastica medicala BFK112 DS 1 2 3 E 14 28 3 

13. Kinesiologie BFK113 DS 2 2 4 E 28 28 4 

14. Terapie ocupationala in kinetoterapie BFK114 DS 1 1 3 E 14 14 3 

15. Umba straina BFK115 DC 2 2 2 v 0 56 2 

16. Educatie fizica BFK116 DS 2 2 2 v 0 56 2 

17. Abilitati medicale BFK117 DS 2 v 0 160 2 

Discipline optionale BFK OPT 1 2 v 14 0 2 

TOTAL GENERAL 4DF;9DS;4DC;10PT 12 17 30 SE;4V 12 16 30 6E;3V 336 622 60 

TOTAL ORE/CREDITE/SEM/ AN 29 28 958 

Discipline optionale -1 disciplini!/an Ia alegere 

1. lstoria educatiei fizice ~i a kinetoterapiei** BFK118 OPT 1 2 v I I 14 2 

2. legislatie ~i deontologie in kinetoterapie BFK119 OPT 1 2 v I I 14 2 

Raport teorie/activitate practica (LP, Seminar, Stagii, Practid!): 336/622: 1/1,85 
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UNIVERSITATEA 

FACULTATEA 

DOMENIUL DE STUDII 

PLAN DEiNV/qAMANT -ANUL II 
2014-2015 

UNIVERSITATEA DE MEDICINA Sl FARMACIE TIRGU MURE~ PROGRAMUL DE STUDIU 

FACULTATEA DE MEDICINA TITLULABSOLVENTULUI 

SANATATE DURATA STUDIILOR 

BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE ~I RECUPERARE 

Kl N ETOTERAPEUT 

3ANI 

NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE (ECTS) 180 (OBLIGATORII + OPJIONALE) 

e Semestrull 14 si!pti!mani) Semestrulll (14 si!pti!mani) Total an universitar 
Nr. Cod Tip 

LP/Sem/ Formil LP/Sem/ Fermi! LP/Sem/ 
Crt. disciplinil disciplinil Curs ECTS Curs ECTS Curs ECTS 

D Stag/Pract verificare Stag/Pract verificare Stag/Pract 

1. Fiziologie generalil •• BFK201 OF 2 2 5 E 28 28 5 

2. Patologie medica Ia BFK202 OS 2 2 4 E 2 2 4 E 56 56 8 

3. Patologie chirurgicala BFK203 DS 2 2 4 E 2 2 4 E 56 56 8 

4. Teoria ~i metodica educatiei fizice ~i sportului** BFK204 DC 2 1 3 v 28 14 3 

5. Metodologia cerceti!rii ~tiintifice• BFK205 DC 1 2 3 v 14 28 3 

6. Radiologie ~i imagistica medica Ia BFK206 DC 2 1 3 v 28 14 3 

7. Hidroterapie ~i balneoclimatologie BFK210 OS 2 2 4 E 28 28 4 

8. Recuperarea in afeqiuni cardio-vasculare BFK211 OS 1 2 4 E 14 28 4 

9. Ergofiziologie•• BFK207 DF 2 2 4 E 28 28 4 

10. Farmacologie BFK208 DF 2 1 3 v 28 14 3 

11. Masaj ~i tehnici complementare de masaj BFK209 DS 2 2 3 v 28 28 3 

12. Recuperarea in afeqiuni respiratorii BFK212 DS 2 2 4 E 28 28 4 

13. Recuperarea in pediatrie BFK213 DS 2 2 4 E 28 28 4 

14. Abilitilti medicale BFK214 DC 2 v 0 160 2 

Discipline optionale OPT 0,5 0,5 2 v 7 7 2 

TOTAL GENERAL 3DF;7DS;4DC;10PT 14 14 30 5E;3V 14,5 13,5 30 SE; 4V 399 545 60 
TOTAL ORE/CREDITE/SEM/ AN 28 28 944 

Discipline op1ionale -1 disciplinli/an Ia alegere 

1. Culturism-fitness adaptat in kinetoterapie BFK215 OPT 0,5 0,5 2 v 7 7 2 

2. I Activitilti ludice in kinetoterapie I BFK216 I OPT I I I I I o,5 I 0,5 .J_~ __ L v I 7 I 7 I 2 

Raport teorie/activltate practicli (LP, Seminar, Stagii, Practical: 399/545:1/1,36 
DF- disciplina fundamentala; DS - disciplinil de specialitate; DC - disciplinli complementara; OPT- disciplinli optionala 

E- exam en; V- verificare; LP -lucrari practice; Sem -seminar; Stag- stagiu; Pract- practica; ECTS- credite de studiu transferabile 
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UNIVERSITATEA 

FACULTATEA 

DOMENIUL DE STUDII 

PLAN DElNViqAMANT-ANULIII 
2014-2015 

UNIVERSITATEA DE MEDICINA Sl FARMACIE TIRGU MURE$ PROGRAMUL DE STUDIU 

FACULTATEA DE MEDICINA TITLUL ABSOLVENTULUI 

SANA TATE DURATA STUDIILOR 

BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE $1 RECUPERARE 

KINETOTERAPEUT 

3ANI 

NIVEL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STU DIU TRANSFERABILE (ECTS) 180 (OBLIGATORII + OPJIONALE) 

e Semestrul fT14 saotamaniT Semestrulll (14 saptamani) Total an universitar 
Nr. Cod Tip 

LP/Sem/ Forma LP/Sem/ Forma LP/Sem/ 
Crt. disciplina disciplina Curs ECTS Curs ECTS Curs ECTS 

D Stag/Pract verificare Stag/Pract verificare Stag/Pract 

1. Recuperarea in afeqiuni musculo-scheletale BFK301 DS 2 2 4 E 28 28 4 

2. Recuperarea in afeqiuni neurologice si 
BFK302 DS 

2 2 4 E 28 28 4 

psihomotorii 

3. Recupera re ~i fiziotera pie in geriatrie BFK303 DS 1 1 3 v 14 14 3 

4. Recuperarea in patologia sportiva** BFK304 DS 2 2 3 v 28 28 3 

5. Electroterapie ~i fototerapie BFK305 DC 2 2 4 E 28 28 4 

6. Ortezare ~i protezare BFK306 DC 2 0 2 v 28 0 2 

7. Tehnici de manevrare a bolnavului BFK307 DC 2 2 4 v 28 28 4 

8. Design ~i programare in kinetoterapie BFK308 DS 2 2 4 E 28 28 4 

9. Pregatire practica de specialitate BFK309 DS 560 30 v 0 560 30 

10. Pregatire lucrare de licenta BFK 310 DS v 0 56 0 

Discipline optionale BFK 311 OPT 1 2 v 14 0 2 

TOTAL GENERAL 7DS;3DC;10PT 16 13 30 4E;SV 30 2V 224 798 60 
TOTAL ORE/CREDITE/SEM/ AN 29 1022 

Discipline optionale -1 disciplina/an Ia a Iegere 

1. lngrijiri paleative* BFK311 OPT 1 2 v 14 2 

2. Psihodiagnostic ~i psihoterapie posttraumatica BFK312 OPT 1 2 v 14 2 

Raport, teorie/activitate practica (LP, Seminar, Stagii, Practica): 224/798:1/3,56 Total ore = 2924 

DF- disciplina fundamentala; DS- disciplina de specialitate; DC- disci pi ina complementara; OPT- disciplina optionala 

E- examen; V- verificare; LP -lucrari practice; Sem - seminar; Stag- stagiu; Pract- practica; ECTS- credite de studiu transferabile 

*Activitati efectuate in comun cu programele de studiu: Nutritie ~i dietetidi 

** Activitati efectuate in comun cu programul de studiuEducatie fizica ~i sport iva 
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