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I. Alimentația în colectivități (1) 

1. Evaluarea clinică nutrițională (1, pg 5-24) 

2. Metode de intervenţie comunitară prevenţională (1, pg 27-29) 

3. Nutriţia în perioada de sarcină (1, pg 37-42) 

4. Necesarul nutrițional al vârstnicului (1, pg 77-84) 

 

II. Nutriţia copilului (2) 

1. Alăptarea exclusivă (2, pg 38-64) 

2. Alimentaţia sugarului (2, pg 65-97) 

3. Alimentaţia copilului mic, preşcolar, şcolar și adolescentului (2, pg 98-103) 

4. Alimentaţia prematurului (2, pg 104-115) 

5. Nutriţia copilului bolnav: anorexia, bulimia, malnutriţia, fibroza chistică (2, pg 146-

166) 

6. Nutriţia enterală și parenterală (2, pg 242-250) 

 

III. Nutriţia în patologia digestivă (3) 

1. Nutriţia în patologia esofagului, stomacului și intestinului (3, pg 3-76) 

2. Nutriţia în patologia hepatică (3, pg 77-100) 

3. Nutriţia în patologiile veziculei și căilor biliare (3, pg 101-110) 

4. Nutriţia în patologia pancreasului exocrin (3, pg 111-121) 

 

IV. Nutriţia în patologia renală (4)  

1. Principii alimentare în bolile renale (4, pg 36-38)  

2. Nutriția în glomerulopatii, nefropatia diabetică și sindromul nefrotic (4, pg 44-66)  

3. Nutriţia în nefropatiile tubulo-intersiţiale (4, pg 67-70) 

4. Nutriția în insuficiența renală acută și  cronică (4, pg 71-105)  

5. Nutriţia în litiaza renală (4, pg 126-132)  

 

  

V. Nutriţia în diabet zaharat, boli metabolice și cardiovasculare (5) 

1. Nutriţia în diabetul zaharat (5, pg 533-567)  

2. Nutriţia în hiperuricemii. Guta (5, pg 742-745)  

3. Nutriţia în obezitate (5, pg 434-454) 

4. Nutriţia în dislipidemii (5, pg 600-609)  

http://www.umfst.ro/
mailto:rectorat@umfst.ro


 

 

 
Adresa: Târgu Mureş, str. Gh. Marinescu, nr. 38, 540142, judeţul Mureş, România  

Web: www.umfst.ro | Email: rectorat@umfst.ro | Tel: +40 265 215 551 | Fax: +40 265 210 407  

 

FACULTATEA DE MEDICINĂ 

5. Nutriția în hipertensiunea arterială (5, pag 611-627)  

6. Nutriția în insuficiența cardiacă (5, pag 629-640) 
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