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CCUURRSSUURRII  ȘȘII  ÎÎNNDDRRUUMMĂĂTTOOAARREE  DDEE  LLUUCCRRĂĂRRII  PPRRAACCTTIICCEE  

   

CURSURI (fără ISBN) 

NNrr..ccrrtt..  TTiittlluu  AAuuttoorrii  

1.  Activități ludice în educație fizică și adaptate în kinetoterapie Bădău Dana, Bădău Adela 

2.  Bazele generale ale atletismului Păunescu Alin Cătălin 

3.  Didactica specialității. Educație fizică și sport – Clasele I-VIII Neagu Nicolae 

4.  Expresie corporală și comunicare motrică Bădău Dana 

5.  Fotbal. Fundamente științifice Țurcanu Florin 

6.  Gimnastica in școala – fundamente teoretice și practico-metodice Bădău Dana, Bădău Adela 

7.  Gimnastica în școală. Fundamente teoretice și practico-metodice  Dana Bădău,  Bădău  Adela 

8.  Handbal Bădău Dana 

9.  Istoria educației fizice și a kinetoterapiei Țurcanu Florin 
Țurcanu Dana Simona 

10.  Istoria Educației fizice și Sportului Țurcanu Florin 

11.  Kinesiologie aplicată în fizikinetoterapie și educație fizică și sport Neagu Nicolae 
Papp Eniko 

12.  Managementul bazelor sportive Țurcanu Florin 

13.  Metodica predării atletismului în şcoală Păunescu Alin Cătălin 

14.  Nutriția și efortul fizic  Neagu Nicolae 

15.  Practica şi metodica activităţilor motrice  Păunescu Alin Cătălin 

16.  Teoria activității motrice umane Neagu Nicolae 

17.  Teoria și metodica educației fizice și sportului Bădău Dana 

18.  Teoria și practica atletismului Burcă Ioan 
Graur Cristian 

19.  Teoria și practica în sporturi combat Țurcanu Florin 

20.  Teoria și practica înotului Țurcanu Florin 

21.  Teoria și practica schiului alpin Țurcanu Florin 

22.  Teoria și practica tenisului Țurcanu Florin, Dușa Flaviu 

23.  TMDS – Volei Țurcanu Florin,  
Țurcanu Dana Simona 
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NNrr..ccrrtt..  TTiittlluu  AAuuttoorrii  

ÎNDRUMĂTOARE LUCRĂRI PRACTICE - GHIDURI 

1.  Bazele generale ale atletismului 1 Graur Cristian 

2.  Bazele generale ale atletismului 2 Graur Cristian 

3.  Caiet de practică pedagogică – îndrumar învățământ primar  Neagu Nicolae 
Țurcanu Florin 

4.  Caiet de practică pedagogică – îndrumar învățământ gimnazial Neagu Nicolae 
Țurcanu Florin 

5.  Metodica predarii atletismului în scoală Graur Cristian 

6.  Schi  Bădău Adela 

7.  Tehnici și metode de evaluare morfofuncțională Neagu Nicolae 
Făgăraș Simona 

8.  Teoria și metodica educației fizice și sportului – teste grilă  Bădău Dana, Dușa Flaviu 

9.  Volei  Țurcanu Florin 
Țurcanu Dana Simona 

 

 

 

Șef disiplină, 

Prof. dr. Nicolae Neagu 
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