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PROGRAMA ANALITICA
Practica de specialitate
Anul | Cosmetica medicala si tehnologia produsului cosmetic
An universitar........cccceeenneee.
OBIECTIVE

Cunoasterea modului de organizare a unitatii cu profil cosmetic, familiarizarea cu specificul
activitatii si cunoasterea legislatiei in vigoare in domeniul cosmetic. Asimilarea aspectelor practice
referitoare la asigurarea normelor de igiena in cabinetul cosmetic. Acumularea abilitatilor practice pentru
alegerea si utilizarea tehnicilor de comunicare corespunzatoare, in functie de situatie. Dobandirea
notiunilor privind formularea produselor cosmetice.

4 saptamani— 30 de ore/saptamana

SUBTEMA
TEMA
Nr. TITLU
Amplasare
Plan schematic
I. DESCRIEREA LOCULUI — -
< Destinatia fiecarui spatiu
DE MUNCA — — — - . .
4 Mobilier specific, aparatura si modul de pastrare a ustensilelor si
produselor cosmetice
Efectuarea procedurilor pentru pregatirea si realizarea activitatilor
Il. ASIGURAREA 1 . .. . .
. cosmetice, cu respectarea recomandarilor profilactice adecvate
NORMELOR DE IGIENA — — . — .
2 Monitorizarea caracteristicilor igienico-sanitare din cabinetul cosmetic
1 Folosirea tehnicilor elementare de comunicare verbale si non-verbale (ex.
I11. UTILIZAREA chestiona rea,.asculta rea' actlvaf'em pat|a,Afeed back'—ul, ton'alltatea VOocii e'tc.)'
TEHNICILOR DE 5 AboEdérea dl\{erselor tipologii t.Jmane in comunicarea interpersonala si
COMUNICARE depasirea barierelor de comunicare
3 Promovarea sanatatii si a starii de bine a organismului prin formarea
unui stil de viata sanatos
Substante anorganice (cel putin 10): proprietati fizico-chimice, utilizari
1 cosmetice, dermatologice si forme de prezentare a produselor in care ele
IV. DIFERENTIEREA SI
sunt prezente
CUNOASTEREA - , — — —
Substante organice (cel putin 10): proprietati fizico-chimice, utilizari
MATERIILOR PRIME . o .
PENTRU 2 cosmetice, dermatologice si forme de prezentare a produselor in care ele
sunt prezente
INGREDIENTELE Substante t tice (cel putin 10) ietati fizico-chimi tilizari
ubstante terapeutice (cel putin 10): proprietati fizico-chimice, utilizari
COSMETICE 'he terapeutice {cel pul proprietas A
3 cosmetice, dermatologice si forme de prezentare a produselor in care ele
sunt prezente

ntreaga activitate desfisurata in cabinetul cosmetic se va consemna zilnic in caietul de practics, respectand
cerintele din programa analitica.
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