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Curriculum vitae  
Europass  

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume  Pápai Annamária 

  

Experienţă profesională  
 

Perioada    01 09 2020 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Coordonator CJAP 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Coordonarea activității profesorilor din centre și cabinete de asistență psihopedagogică. 
Asistenţă psihopedagogică oferită elevilor, cadrelor didactice şi părinţilor, Consiliere psihologică 
individuală şi colectivă, Activităţi extraşcolare: coordonare proiecte locale şi naţionale: Antiviolenţă 
şi antiabsenteism, Orinetare şcolară şi profesională Predare: psihologie, cultură civică, economie 
aplicată, dirigenţie.  

Numele şi adresa angajatorului CJRAE/CJAP, Tg. Mureş Victor Babes nr. 13, Tg. Mures 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ preuniversitar 

Perioada 25 07 2018 – 30 07 2020 

Funcţia sau postul ocupat Expert învățământ 

Principalele activităţi şi responsabilităţi În cadrul proiectului POCU/73/6/6/107673, Titlul proiectului ” PROFi – Profesori 
Inovatori Coordonare grup ínt[ organizarea cursurilor de formare profesională 

Numele şi adresa angajatorului Great People Inside SRL 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Formare profesională  

Perioada  01 10 2016 – 31 08 2020 

Funcţia sau postul ocupat Profesor psiholog (titular) 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Asistenţă psihopedagogică oferită elevilor, cadrelor didactice şi părinţilor, Consiliere psihologică 
individuală şi colectivă, Activităţi extraşcolare: coordonare proiecte locale şi naţionale: Antiviolenţă 
şi antiabsenteism, Orinetare şcolară şi profesională Predare: psihologie, cultură civică, economie 
aplicată, dirigenţie.  

Numele şi adresa angajatorului CJRAE/CJAP, Tg. Mureş Victor Babes nr. 13, Tg. Mures 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ preuniversitar 

Perioada 01 09 2016  - 01.10.2018 

Funcţia sau postul ocupat Director CJRAE Mureș 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Managementul instituției 

Numele şi adresa angajatorului CJRAE/CJAP, Tg. Mureş Victor Babes nr. 13, Tg. Mures 

Perioada  01 01 2012 – 31 08 2016 

Funcţia sau postul ocupat Profesor psiholog (titular) 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Asistenţă psihopedagogică oferită elevilor, cadrelor didactice şi părinţilor, Consiliere psihologică 
individuală şi colectivă, Activităţi extraşcolare: coordonare proiecte locale şi naţionale: Antiviolenţă 
şi antiabsenteism, Orinetare şcolară şi profesională Predare: psihologie, cultură civică, economie 
aplicată, dirigenţie.  

Numele şi adresa angajatorului CJRAE/CJAP, Tg. Mureş Victor Babes nr. 13, Tg. Mures 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ preuniversitar 

Perioada 01 05 2015 – 28 10 2015 
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Funcţia sau postul ocupat Responsabil formare profesionala 

Principalele activităţi şi responsabilităţi În cadrul proiectului POSDRU/164/2.3/S/141715, Titlul proiectului ”CATIA _ Calificarea angajaților 
din construcții, agricultură, turism și industria alimentară” 
Organizarea cursurilor de formare profesională 

Numele şi adresa angajatorului Asociația Agrom Ro, Sangeorgiu de Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Formare profesională  

Perioada 01 06 2014 – 31 12 2014 

Funcţia sau postul ocupat Consilier orientare profesională 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Consilier orientare profesional[ in cadrul proiectului POSDRU/125/5.1/S/125723, Titlul proiectului: 
„ACTIV pe Piaţa Muncii: Abilităţi şi Competenţe Tehnice pentru Integrare şi Valorificare pe Piaţa 
Muncii” 

Numele şi adresa angajatorului Asociatia Institutul de Politici Sociale, Bucuresti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Managmentul resurselor umane 

Perioada 01 06 2014 – 31 12 2014 

Funcţia sau postul ocupat Expert mediere pe piata muncii 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Consilier orientare profesional[ in cadrul proiectului POSDRU/125/5.1/S/125723, Titlul proiectului: 
„ACTIV pe Piaţa Muncii: Abilităţi şi Competenţe Tehnice pentru Integrare şi Valorificare pe Piaţa 
Muncii” 

Numele şi adresa angajatorului Asociatia Institutul de Politici Sociale, Bucuresti 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Managmentul resurselor umane 

Perioada  01. 09 2002 – 31 12 2011 

Funcţia sau postul ocupat Profesor psiholog (titular) 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Asistenţă psihopedagogică oferită elevilor, cadrelor didactice şi părinţilor, Consiliere psihologică 
individuală şi colectivă, Activităţi extraşcolare: coordonare proiecte locale şi naţionale: Antiviolenţă 
şi antiabsenteism, Orinetare şcolară şi profesională Predare: psihologie, cultură civică, economie 
aplicată, dirigenţie.  

Numele şi adresa angajatorului Grup Şcolar „Ion Vlasiu”, Tg. Mureş, Gh. Marinescu nr. 62, Tg. Mures 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ preuniversitar 

Perioada 20.11.2007 – 01.01.2017 01 /01 2019 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat Asociat Societate Civilă Profesională 
Psiholog cu liberă practică – psihologia muncii, transporturilor, psihologie clinică şi educaţională 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Evaluarea psihologică în domeniul psihologiei muncii, transporturilor, etc., Consiliere vocaţională, 
Consiliere psihologică individuală şi colectivă. Recrutare şi selecţie de personal, etc. 

Numele şi adresa angajatorului Societate Civilă Profesională de Psihologie Coşa&Porkolab, str. Lalelelor 11, Tîrgu-Mureş 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Evaluare şi consiliere psihologică 

Perioada 12 11.2008 – 11.11.2016 

Funcţia sau postul ocupat Preşedinte Asociaţie 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Planificarea şi coordonarea tuturor activităţilor din cadrul Asociaţiei, autorizare cursuri CNFP, 
propuneri proiecte, etc. 

Numele şi adresa angajatorului Asociaţia ASERTIV 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Formare profesională a cadrelor didactice şi auxiliare din învăţământul preuniversitar 

Perioada 01.09 2004 – 15.10.2008 

Funcţia sau postul ocupat Psiholog 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Elaborare şi coordonare proiecte la nivel judeţean, elaborarea reviste centrului, organizarea şi 
derularea de cursuri pentru diriginţi, Asistenţă psihopedagogică n mediul rural, Orinetare şcolară şi 
profesională. 
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Numele şi adresa angajatorului Centrul Judeţean de Asistenţă Psihopedagogică Mureş, str. Victor Babeş nr.11-13, cod Tîrgu-
Mureş 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ preuniversitar 

Perioada  01.04.2006 - 01.03.2007 

Funcţia sau postul ocupat Director resurse umane 

Principalele activităţi şi responsabilităţi    Planifivcarea şi coordonarea activităţilor din cadrul departamentului, dezvoltarea culturii                                           
organizaţionale, medierea conflctelor, recrutare şi selecţie de personal, evaluarea şi realizarea 
profilurilor psihoprofesionale a angajaţilor, consiliere si reorientare profesionala etc.  

Numele şi adresa angajatorului  S.C. Flex Comp S.R.L., 17 A, Str. Depozitelor, 540240, Tîrgu-Mureş,  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Comerţ  

Perioada 14.07.2006 - 31.01.2007 

Funcţia sau postul ocupat Lector , Proiect Phare, Coeziune Economică şi Socială, Dezvoltarea Resurselor Umane, 
Promovarea Capitalului Uman, Linia de buget RO-2003/005-551.05.03.02, Regiunea 7 Centru 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Susţinerea unor cursuri de iniţiere, formare şi perfecţionare a angajaţilor S.C. Flex Comp S.R.L 

Numele şi adresa angajatorului Centrul de formare şi dezvoltare a resurselor umane, S.C. Flex Comp S.R.L., 17 A, Str. Depozitelor, 
540240, Tîrgu-Mureş,  

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Evaluare şi formare profesională 

Perioada 01.01.2004– 31.07.2005 

Funcţia sau postul ocupat Coordonator proiecte psihologice 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Conducerea unor activităţi psihologice de consiliere colectivă, evaluare şi acordarea de asistenţă 
socială beneficiarilor şi familiilor acestora. 

Numele şi adresa angajatorului Fundaţia Talentum, str. Furtunii 13, Tîrgu-Mureş 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Dezvoltarea copiilor supradotaţi 

Perioada  01. 09 2002 – 01.09.2003 

Funcţia sau postul ocupat Profesor psiholog (titular) 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Asistenţă psihopedagogică oferită elevilor, cadrelor didactice şi părinţilor, Consiliere psihologică 
individuală şi colectivă, Activităţi extraşcolare: coordonare proiecte locale şi naţionale: Antiviolenţă 
şi antiabsenteism, Orinetare şcolară şi profesională Predare: psihologie, cultură civică, economie 
aplicată, logică.  

Numele şi adresa angajatorului Grup Şcolar Sărmaşu, Sărmaşu, Jud. Mureş 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Învăţământ preuniversitar 

Educaţie şi formare  
 

Perioada 2016 - prezent 

Calificarea / diploma obţinută Doctorand 

Domenii principale studiate Medicină 

Numele instituţiei de învăţământ Universitatea de Medicină și Farmacie Tg. Mureș 

Perioada 2015-2017 

Calificarea / diploma obţinută Masterat 

Domenii principale studiate Psihologie clinică și tehnici de intervenție prin consiliere și psihoterapie 

Numele instituţiei de învăţământ Universitatea Dimitrie Cantemir Tg. Mureș 

Perioada 2015 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire METODIST 

Domenii principale studiate Managmentul activităților metodice 

Numele instituţiei de învăţământ Asociația Asertiv 

Perioada 2015  

Calificarea / diploma obţinută Atestat Copilul dificil – abordări practice și teoretice 

Domenii principale studiate Metode de lucru cu copii cu CES 
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Numele instituţiei de învăţământ Asociația Asertiv 

Perioada 2013  

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire Evaluator proiecte 

Domenii principale studiate Evaluarea propunerilor de proiecte 

Numele instituţiei de învăţământ Asociatia Asertiv Tg. Mures 

Perioada 2012 februarie 

Calificarea / diploma obţinută Atestat de formare continua a personalului didactic  

Domenii principale studiate Managmentul educational 60 credite 

Numele instituţiei de învăţământ Asociatia Didacticos, Timisoara 

Perioada 2011 

Calificarea / diploma obţinută Gradul didactic I nota 10 

Domenii principale studiate Psihologie 

Numele instituţiei de învăţământ Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de Sociolofie şi Psihologie 

Perioada 2011 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire Formator de Formator- perfecţionare 

Domenii principale studiate Educaţia adulţilor 

Numele instituţiei de învăţământ Asociatia Tineri pentru viitor, Bucuresti 

Perioada 2011 

Calificarea / diploma obţinută Master Teacher – Intel teaching 

Domenii principale studiate Instruirea in societatea cunoasterii 

Numele instituţiei de învăţmânt Ministerul Educatiei Cercetarii, Tineretului si Sportului si Siveco Romania SA 

Perioada 2010 

Calificarea / diploma obţinută Mentor 

Domenii principale studiate Mentoratul preuniversitar 

Numele instituţiei de învăţmânt Asociatia Asertiv 

Perioada 2010 

Calificarea / diploma obţinută Autocunoasterea – metode aplicabile la clase de elevi 

Domenii principale studiate Educaţie preuniversitară 

Numele instituţiei de învăţmânt Asociaţia Pedagogilor Mahghiari din Serbia 

Perioada 2010 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire  

Domenii principale studiate Nonviolenta in mediul scolar 

Numele instituţiei de învăţmânt Salvati copii 

Perioada 2010 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvre 

Domenii principale studiate Managmentul ONG urilor 

Numele instituţiei de învăţmânt Human Centru Odorheiu Secuiesc 

Perioada 2010 

Calificarea / diploma obţinută Certificat Formator Consilier ARACIP 

Domenii principale studiate Calitatea in Invatamantul preuniversitar 

Numele instituţiei de învăţmânt ARACIP Bucuresti 

Perioada 2009 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvre Evaluator 

Domenii principale studiate Evaluator la examenele naţinale, discipline-Socio-umane 

Numele instituţiei de învăţmânt CCD Mureş 

Perioada 2009 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire Manager resurse umane – perfecţionare 

Domenii principale studiate Managmentul resurselor umane 

Numele instituţiei de învăţmânt SC Fontium SRL, Sfântu Gheorche, jud. Covasna 

Perioada 2009 – prezent 

Calificarea / diploma obţinută Formare în psihologie clinică 

Domenii principale studiate Psihologie clinică 

Numele instituţiei de învăţământ Fundaţia Studia, Tg. Mureş şi Centrul Tunderhegyi din Budapesta 

Perioada 2009 



5 

 

Calificarea / diploma obţinută Tehnici de burnout 

Domenii principale studiate Educaţie preuniversitară 

Numele instituţiei de învăţământ Asociaţia Pedagogilor Mahghiari din Slovacia 

Perioada 2008 

Calificarea / diploma obţinută Gradul didactic II nota 10 

Domenii principale studiate    Psihologie 

Numele instituţiei de învăţământ Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de Sociolofie şi Psihologie 

Perioada 2008 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire Formator – perfecţionare 

Domenii principale studiate     Educaţia adulţilor 

Numele instituţiei de învăţământ SC Fontium SRL, Sfântu Gheorche, jud. Covasna 

Perioada  2008 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de participare la Şcoala de Iarnă a educaţiei de excelenţă Brasov, condus de Prof.Drd. 
Florian Colceag, expert în educaţia excelenţei, Formator 

Domenii principale studiate Educaţia excelenţei 

Numele instituţiei de învăţământ Irisca Gifted Education, Proud Founder and initiator of Edugate – The Romanian Consortium for 
the Education of Gifted and Talented Children and Youth 

Perioada  2005-2007 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de absolvire studii aprofundate, masterat Managmentul afacerilor 

Domenii principale studiate Management, Economie 

Numele instituţiei de învăţământ Universitatea Petru Maior, Facultatea de Ştiinţe Economice, Juridice şi Administrative 

Perioada 2007 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de absolvire Dezvoltarea leadershipului şi managmentului diversităţii 

Domenii principale studiate Educaţie permanentă 

Numele instituţiei de învăţământ Universitatea Populară Tîrgu-Mureş, Ministerul Culturii, Proiect Phare, Coeziune Economică şi 
Socială, Dezvoltarea Resurselor Umane, Promovarea Capitalului Uman, Linia de buget RO-
2003/005-551.05.03.02, Regiunea 7 Centru 

Perioada 2006 

Calificarea / diploma obţinută Curs de perfecţionare în Managementul calităţii în cadrul educaţiei 

Domenii principale studiate Managmentul calităţii 

Numele instituţiei de învăţământ Institutul de asistenţă psihopedagogică, Szolnok, Ungaria, prin Asociaţia Pedagogilor Maghiari din 
România 

Perioada   2006 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de participare, Formator judetean 

Domenii principale studiate  Consiliere si Orientare 

Numele instituţiei de învăţământ Universitatea „Al. I. Cuza” Iaşi, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei 

Perioada 2001-2007  

Calificarea / diploma obţinută Diplome de atestare Terapia familie 

Domenii principale studiate Terapia familiei, ore teoretice 300, 100 ore supervizare, 150 ore de Autocunoaştere în terapia 
familiei, 120 ore de autocunoaştere în psihodramă 

Numele instituţiei de învăţământ Asociaţia psihoterapeuţilor familiali, Budapesta, Ungaria, Societatea de psihodramă J. L. Moreno din 
România 

Perioada 2005 

Calificarea / diploma obţinută Definitivat în învăţământ 

Domenii principale studiate    Psihologie 

Numele instituţiei de învăţmânt Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de Sociolofie şi Psihologie 

Perioada 2004 

Calificarea / diploma obţinută Adeverinţă 

Domenii principale studiate Lectura şi scrierea pentru dezvoltarea gândirii critice 

Numele instituţiei de învăţmânt CCD Mureş 

Perioada 2003 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvre  

Domenii principale studiate Operare pe calculator (noţiuni de birotică, aplicaţii multimedia şi comunicaţii) 

Numele instituţiei de învăţmânt CCD Mureş 



6 

 

Perioada 1998 – 2002 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Licenţă în Psihologie 

Domenii principale studiate     Psihologie 

Numele instituţiei de învăţământ Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de Sociolofie şi Psihologie 

 
 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă Maghiară 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)     Engleză 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  C2  utilizator 
experimentat 

C2  utilizator 
experimentat 

C2  utilizator 
experimentat 

C2  utilizator 
experimentat 

C2  utilizator 
experimentat 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competente şi abilităţi sociale - spirit de echipă, competenţă dobândită în calitatea mea de membru şi coordonator în  echipe 
de proiecte de cercetare/dezvoltare/inovare. 

- bună capacitate de comunicare, competenţă dobândită, în special, ca urmare a experienţei 
mele de la catedră. 

- implicare comunitară prin acţiuni de voluntariat: derularea unor acţiuni de pevenire şi 
consiliere antidrog, antiviolenţă, prevenirea avorturilor, etc. în şcolile tîrgumureşene etc. , 
activităţi în cadrul Fundaţiei Talentum 

 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Membru în consilii ştiinţifice şi profesionale 
1. Membru al Asociaţiei Psihologilor din România 

2. Membru  al Colegiului Psihologilor din România 

3. Membru  Asociatia PROFAMILIA Miercurea CIuc 
 

- Membru în comitetele ştiinţifice de organizare conferințe  

-       Naţionale: 
1. Conferinţa Naţională „Investiţia în resurse umane – condiţie a Integrării Europene”, 

Universitatea Populară şi Centrul de formare şi dezvoltare a resurselor umane, FlexComp, 
Tîrgu-Mureş 25-26.02.2007 

2. Simpozioanele naţionale  de psihologie şcolară organizate de CJAP Mureş, în anii 2004, 
2005, 2006, 2007, 2008 

3. Conferință Națională „Szemléletváltás az új generációk nevelésében”, organizată de 
CJRAE Mureș, 30 octombrie 2015  
 

 
Membru alte comisii la nivel ISJ si CJRAE Mures 

1. Membru în Corpul Național de experți în management educațional din 27. 04. 2012 

2. Lider sindical 2011 -2012 

3. Metodist ISJ 2015-2016 

4. Membru evaluator Comisia de Evaluare Psihosomatică 2015-2016 

5. Vicepreședinte Comisia de Evaluare Psihosomatică 2015-2016 

6. Membru Comisia de Elaborare și implementare a sistemului de control intern managerial 
CJRAE Mureș 2015-2016 
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7. Consilier pentru integritate în cadrul Comisiei de Anticorupție la nivelul CJRAE Mureș 
2015-2016 

8. Președinte Comisie de Mobilitate de la nivelul CJRAE Mureș 2016 

9. Responsabil în cadrul Comisiei de sănătate și securitate în muncă/PSI la nivelul CJRAE 
Mureș 2015-2016 

10. Președinte Comisia de inventariere CJRAE Mureș 2015-2016 

11. Profesor evaluator la examenele de titularizare și definitivare 2014-2016 
 

 
 

Experienţe proiecte 
Internaţionale: 

1. Lector – în cadrul Proiectului Phare Centrul de formare şi dezvoltare a resurselor umane 
din domeniul vânzărilor – SC Flex Comp SRL şi Universitatea Populară din Tîrgu-Mureş, 
Program Phare – Coeziune Economică şi Socială – Promovarea Capitalului Uman, Linia 
de buget: Phare/2003/005-551.05.03.02. 

2. Lector - Proiectul „Fă-ţi prieteni cu o carte!”Proiect sprijinit financiar de Programul Matra- 
Kap al Ambasadei Regatului Ţărilor de Jos la Bucureşti, Activităţi cu părinţii la secţiile 
maghiară şi română, 2006       

3. Manager resurse umane, Proiectul Sprijin pentru Someri, Finantat din Fondul de urgenta 
Fundatia Soros, 2009/20010 

4. Aplicant, proiectul Tabara de vara pentru copii talentati dar defavorizati, finantat de 
Asociatia Eurotrans, Cluj Napoca, 2010 

5.  Coordonator proiect, Club de sah pentru copii cu situatii economice precare, finantat de 
OKA Ungaria, 2010 

6. Coordonator proiect, Dezvoltarea gandirii critice la copii prin jocuri strategice, finantat de 
OKA Ungaria, 2011 

7. Coordonare proiect, Sa scriem proiecte pentru scoala noastra, finantat de Szulofold Alap 
Ungaria 2011 

8. Formator in cadrul proiectului POSDRU, contract de finantare POSDRU/91/2.2/S/63200, 
„Scoala pentru toti”, beneficiar Asociatia Tineri pentru Viitor, Bucuresti 

9. Formator in cadrul proiectului POSDRU/23/2.2/35781, „Fiecare elev merita o sansa”, 
beneficiar Asociatia de Tineri Bucura, Bucuresti 

10. Consilier orientare profesionala in cadrul proiectului POSDRU/125/5.1/S/125723, Titlul 
proiectului: „ACTIV pe Piaţa Muncii: Abilităţi şi Competenţe Tehnice pentru Integrare 
şi Valorificare pe Piaţa Muncii”, Asociatia Institutul de Politici Sociale Bucuresti partener 

11.  Expert mediere pe piata muncii in cadrul proiectului POSDRU/125/5.1/S/125723, Titlul 
proiectului: „ACTIV pe Piaţa Muncii: Abilităţi şi Competenţe Tehnice pentru Integrare 
şi Valorificare pe Piaţa Muncii”, Asociatia Institutul de Politici Sociale Bucuresti partener 

12. Responsabil formare profesională, în cadrul proiectului Proiectul „CATIA – Calificarea 
angajaţilor din construcţii, agricultură, turism şi industria alimentară”,, 
POSDRU/164/2.3/S/141715  

Naţionale: 
În cadrul activităţilor CJAP am participat la următoarele proiecte, prin organizarea acestora, 
dezvoltarea programelor, ghidurilor şi prin susţinerea activităţilor 

 “Seminar psihopedagogic” program de informare şi perfecţionare a cadrelor didactice din mediul 
rural 

 ‘’ Tehnici de lucru specifice orelor de dirigenţie’’ 

 „Consilierea psihopedagogicălogică în şcoli” -program de perfecţionare adresat personalului nou 
intrat în reţea 

 „Informare şi consiliere privind cariera”- program de familiarizare cu tehnicile şi instrumentele 
specifice consilierii în carieră 

 “Caravana ” program de informare şi asistenţă psihopedagogică  a elevilor din mediul rural 

 ‘’Preşcolarul şi nevoile sale’’ program adresat părinţilor copiilor preşcolari 



8 

 

 “ Să-i sprijinim la început de drum” program adresat părinţilor elevilor din clasa I 

 “Caravana ” pentru părinţi din mediul rural 

 „ Cine sunt eu?”- program de sprijinire a procesul de autocunoaştere, prin testarea aptitudinilor 
şi intereselor în rîndul elevilor din clasele a VIII-a si a XII –a 

 Activităţi de schimb de experienţă cu psihologii din reţea, prezentare de teste 
2007 mai, Participare proiect naţional „Antiviolenţa”, locul I nivel judeţean, cu proiectul „Să profităm de 
prezent pentru un viitor de succes” 

2008 /2009 mai Participare proiect naţional „Antiviolenţa”, locul III nivel naţional, cu proiectul 

2010 iunie – sept Coordonator proiect, Cursuri foto pentru copii cu probleme comportamentale, finantat 
de Consiliul Jud Mures, in cadrul Asocietiei Asertiv 
2010 dec- 2011 sept psiholog in cadrul proiectului Arta fotografica pentru copii cu astm, finantat de Mol 
Romania, in cadrul Asocietiei Asertiv 
 

Competenţe formator 
2006   - 2008  Formator în cadrul cursului de formare pentru profesori “Consiliere si      orientare” 
organizat prin Casa Corpului Didactic Mureş 
2006- 2009 Formator în cadrul cursurilor organizate pentru csdre didactice de Fundaţia Teleki din 
Sovata, jud. Mureş 
2007- prezent Formator în cadrul cursurilor de formare profesională SC Asertiv SRL si Asociatia 
Asertiv 
 2007 – Formator în cadrul cursului „Psihopedagogie” organizat prin Casa Corpului Didactic          
Mureş 
 2008 - Formator în cadrul cursului „Pedagogia Excelenţei” organizat prin Casa Corpului Didactic 
Mureş 
2007 -20012 – Formator in Educatia adultilor la peste 45 de cursuri in cadrul SC Asertiv SRL si 
Asociatia Asertiv 
2010– 2011 -  obţinut calitatea de Formator national  ARACIP 
2004 Formator în cadrul Proiectului Phare Centrul de formare şi dezvoltare a resurselor umane din 
domeniul vânzărilor – SC Flex Comp SRL şi Universitatea Populară din Tîrgu-Mureş, Program Phare 
– Coeziune Economică şi Socială – Promovarea Capitalului Uman, Linia de buget: Phare/2003/005-
551.05.03.02. 
2006 Formator in cadrul Proiectul „Fă-ţi prieteni cu o carte!”Proiect sprijinit financiar de Programul 
Matra- Kap al Ambasadei Regatului Ţărilor de Jos la Bucureşti, Activităţi cu părinţii la secţiile maghiară 
şi română, 2006       
2011 februarie-aprilie – Formator in cadrul proiectului POSDRU, contract de finantare 
POSDRU/91/2.2/S/63200, „Scoala pentru toti”, beneficiar Asociatia Tineri pentru Viitor, Bucuresti 
2011 iulie Formator in cadrul proiectului POSDRU/23/2.2/35781, „Fiecare elev merita o sansa”, 
beneficiar Asociatia de Tineri Bucura, Bucuresti 

Competenţe şi cunoştinţe de 
utilizare a calculatorului 

- bună stăpânire a instrumentelor Microsoft OfficeTM (WordTM, ExcelTM, PowerPointTM) 

- cunoştinţe elementare de grafică pe calculator (PhotoShopTM) 
- SPSS program de prelucrare statistică 
- Programe a testelor psihologice: CASS, BT-PAC pentru orientare si consiliere voca’ionala 

Competențe de evaluare în 
domeniul învățământului 

preuniversitar 

- Pregătirea personalului didactic pentru susținerea examenelor naționale de 
definitivare/CCD Mureș 2018 

- Evaluator la concursul de ocupare a posturilor vacante la cadre didactice 2018 

- Pregătirea personalului didactic pentru susținerea examenelor naționale de 
definitivare/CCD Mureș 2017 

- Membru Evaluator la concursul de ocupare a posturilor vacante la cadre didactice 2016 
- Evaluator examene naționale de definitivare 2016 
- Comisia de evaluare Concurs titularizare 2015 
- Evaluator examene naționale de definitivare 2015 
- Membru comisie de examen pentru concurs ocupare posturi cadre didactice/elaborare 

subiecte 2014 
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- Membru comisie de acordare gradul II 2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Permis de conducere Categoria B – vastă expeienţă în conducere 

Atestate profesionale Supervizor în Psihologia muncii și organizațională 
Supervizor în Psihologia transporturilor 

Psiholog specialist în psihologia muncii şi organizaţională.  
Psiholog specialist în psihologia transporturilor 
Psiholog specialist în psihologia educaţională şi vocaţional 
Psiholog sub supervizare Psihoterapie -Terapia familiei 
Psiholog sub supervizare Psihologie clinica 

  

Informaţii suplimentare Participări cu lucrări la conferinţe/simpozionale internaţionale şi naţionale 
 
Congres Internaţional de Psihologie, „Cercetarea modernă în psihologie: abordări şi    implicaţii 
multidisciplinare – 60 credite, 03-05 2016, Sibiu, Participare workshop și lucrare 
 
Conferința Internațională AFASES 2016 Brasov 26-28 mai 2016, 55 credite 
Workshop- audient – Terapiile ocupaționale – 15 credite 
Workshop-audient – Accesarea și prelucrarea unor experiente din umbra prin interventii psiho-

corporale experientiale -15credite 
Workshop audient- Comisia psihologia muncii și transporturilor – 25 credite 
 
Conferință Internațională Globalization, Intercultural dialouge and national identity 19-20 mai 
2016 
Participare cu lucrare  
 
Conferință Națională „Szemléletváltás az új generációk nevelésében”, organizat de CJRAE 
Mureș 30 octombrie 2015, Tg. Mureș  Participare lucrare 
Workshop audient – Uj generaciok nevelese a tanugy tukreben 
 
Congres Internaţional de Psihologie, „Cercetarea modernă în psihologie: abordări şi    implicaţii 
multidisciplinare – 45 credite, 2014  noiembrie, Sibiu 
Workshop-audient: Psihotraumatologie şi intervenţie în criză – 15 credite 
Workshop-audient: Strategii de consiliere psihlogică a conducătorilor auto în vederea optimizării 
profesionale – 15 credite 
 
Conferința Internațională AFASES 2014 Brasov 
Workshop Conceptul CISM, Orientări actuale în evaluarea conducătorilor auto, Roluri, cooperare şi 
decizie în grupurile de muncă – 35 credite 
Workshop – Terapii ocupaţionale – grafoterapie, Dezvoltarea inteligenţei sociale: - 25 credite 
Workshop – Psihodiagnoza traumei, Opinii, percepţii şi motivaţii ale deţinuţilor faţă de activităţile de 
educaţie desfăşurate în penitenciar, Perspective în evaluare în domeniul psihologiei judiciare, Orientări 
actuale în practica psihologică în domeniul securităţii naţionale – 35 credite 
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Workshop – Abordarea tulburărilor anxios-depresive în psihologia clinică, Metafora-tehnică consacrată 
în psihoterapia adleriană, Întâlnirea din umbră cu contrapartea noastră sexuală-unificare şi armonizare 
în cuplu – 35 credite  
 
Congres Internaţional de Psihologie „Cercetarea psihologică modernă: cercetări cantitative vs 
calitative?”, participare si cu lucrare: „Flacara devine jar, apoi se transforma in cenusa, Oare putem 
reinvia focul?  - 15 credite, 2010 mai 
 
XII. Conferință Internațională  a Serviciilor de Urgență, organizat de Serviciul de Urgență Odorheiu 
Secuiesc, 28-30 mai 2009, participare cu prezentare. 
 
Simpozioanele nationale Psihologia şcolară actualitate și tendințe CJAPP Tg. Mureş  - 16 credite, 
2008  - 2011 mai      
 
Conferinţă Internaţională „Dezvoltare regională şi multicultualitate în Uniunea Europeană”, 
organizator Universitatea Dimitrie Cantemir Tg Mureş, participare cu lucrare, 2007 octombrie 
 
Conferinţă cu participare Internaţională „Educaţie şi comunicare”, organizat de Universitatea 
Petru Maior 2007 octombrie Tg Mureş cu lucrarea: Percepţia socială a psihologului 
 
Conferință Internațională „Cine, ce il ajută pe cei care lucrează în domeniul suportiv?” 
organizată de Asociația PRO HELPERS Tg. Mureș 9-11 noiembrie 2007, susţinere Workshop cu tema 
Burnuot profesional  – 10 credite 

 
Conferință Națională “Investiția în resurse umane – o cerință a integrării Europene”, organizat 
de SC Flex Comp SRL și Universitatea Populară Tg. Mureș, 25-26 fembruarie 2007, membru în 
comitetul de organizare 
 
Simpozion Național “Psihologia încotro?”, organizat de Univ. de Vest din Timisoara și Univ. 
Tibiscus din Timisoara, 12-13 mai 2002, participare cu lucrare. 
 

 Apariţii în presa scrisă şi audiovizuală locală şi naţională 
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LISTA LUCRĂRILOR DE CERCETARE ŞTIINŢIFICĂ 
 

 
 DISERTAŢIE DE STUDII APROFUNDATE: 

 

 Screeningul trăsăturilor de personalitate și a schemelor cognitive la cadrele didactice din județul Mureș, coord. Prof. Univ. dr. 
Tomolețiu Elena-Adriana, Universitatea Dimitrie Cantemir, Tg. Mureș, Facultatea de psihologie, Specializarea Psihologie 
clinică și tehnici de intervenție prin consiliere și psihoterapie, 2017 

 Eliminarea hazardului în procesul de evaluare a personalului, (Managmentul resurselor umane) Coordonator: Prof. Univ. Dr. 
Pastor Ioan, Universitatea “Petru Maior” din Tg. Mureș, Facultatea de științe economice și administrative, Specializarea 
Managmentul afacerilor, 2007 

 

 
Cărţi publicate în colectiv de autori, cu I.S.B.N. internationale sau recunoscute C.N.C.S.I.S./  Prim autor 
 
 

1. Porkoláb Annamária, Selyem Edit, Forgo Maria (2007), Busolă în activitatea educativa, Târgu-Mureş: Editura University 
Press, ISBN (13) 978-973-7665-39-3, cod CNCSIS 210, categoria B  
https://www.umftgm.ro/fileadmin/university_press/Lista_acordare_ISBN_Editura_University_Press_1999_-_2013.pdf 
 

2. Porkoláb Annamária, Selyem Edit, Forgo Maria (2007), Iranytu a neveloi tevekenysegben,(Direcții în activitatea 
educativă) Târgu-Mureş: Editura University Press, ISBN (13) 978-973-7665-57-7, cod CNCSIS 210, categoria B   
https://www.umftgm.ro/fileadmin/university_press/Lista_acordare_ISBN_Editura_University_Press_1999_-
_2013.pdf 
 

 
Cărţi publicate în colectiv de autori, cu I.S.B.N. recunoscute C.N.C.S.I.S. 
 
 

3. Elena-Adriana Cîmpean (coord.) Porkoláb Annamária, (2006), Educaţia pe tot parcursul vieţii. Semnificaţii şi conţinut, 
Târgu-Mureş: Editura University Press, I.S.B.N. (10) 973-7665-37-6, ISBN (13) 978-973-7665-37-9 , cod CNCSIS 210, 
categoria B 
https://www.umftgm.ro/fileadmin/university_press/Lista_acordare_ISBN_Editura_University_Press_1999_-_2013.pdf 

 
Articole publicate în reviste cu ISI 
 

4. Pápai A, Coșa LE, Cozma M, Mihai A. The role of coping strategies, depression and anxiety in thyroid disease. Orv Hetil. 

2020; 162(7):262-268 DOI: 10.1556/650.2021.31951, ISI (Factor de impact 0,497) 

https://akjournals.com/view/journals/650/162/7/article-p262.xml 

 
 
Articole publicate în reviste cu I.S.S.N. BDI 

5. Porkolab Annamaria, dr. Mihai Adriana, (2016), The role of personality and coping strategies in psychosomatic 
illnesses, Romanian Journal of Psychopharmacologie 16,(2) 109 -112, cod ISSN 1582-7647, BDI  
http://www.psychopharma.eu/reviste/RJP_Vol.16_Nr.2.pdf 
 

6. Pápai A, Cozma M, Coșa LE, Mihai A. Coping strategies in thyroid disease. Acta Medica Transilvanica. 2020; 25(2):29-

32  DOI: 10.2478/amtsb-2020 0024 CNCSIS B+ 

http://www.amtsibiu.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=3351:coping-strategies-in-thyroid-

diseases&catid=67:nr-2-2020 

 

https://www.umftgm.ro/fileadmin/university_press/Lista_acordare_ISBN_Editura_University_Press_1999_-_2013.pdf
https://www.umftgm.ro/fileadmin/university_press/Lista_acordare_ISBN_Editura_University_Press_1999_-_2013.pdf
https://www.umftgm.ro/fileadmin/university_press/Lista_acordare_ISBN_Editura_University_Press_1999_-_2013.pdf
https://www.umftgm.ro/fileadmin/university_press/Lista_acordare_ISBN_Editura_University_Press_1999_-_2013.pdf
https://akjournals.com/view/journals/650/162/7/article-p262.xml
http://www.psychopharma.eu/reviste/RJP_Vol.16_Nr.2.pdf
http://www.amtsibiu.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=3351:coping-strategies-in-thyroid-diseases&catid=67:nr-2-2020
http://www.amtsibiu.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=3351:coping-strategies-in-thyroid-diseases&catid=67:nr-2-2020
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7. Pápai A, Cozma M, Coșa LE, Mihai A. Psychological characteristics of patients with diabetes. Acta Medica Transilvanica. 

2020; 25(4):1-5  DOI: 10.2478/amtsb-2020-0057 CNCSIS B+ 

http://www.amtsibiu.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=3393:psychological-characteristics-of-patients-

with-diabetes&catid=70:nr-4-2020 

8. Lica, M.-M. ., Porkolab, A. ., Muntean, I. ., & Mihai, A. . (2020). The Role of Formative Intervention in Diabetes in Primary 

and Secondary School Teachers. BRAIN. Broad Research in Artificial Intelligence and Neuroscience, 11(3Sup1), 114-

126. https://doi.org/10.18662/brain/11.3Sup1/127 

 
 
ARTICOLE/STUDII PUBLICATE ÎN VOLUMELE UNOR MANIFESTĂRI ŞTIINŢIFICE: a) internaţionale recunoscute (cu ISSN 
sau ISBN) din ţară şi din străinătate (vi) şi b) naţionale (vn),  
 

9. Porkoláb Annamária (2007), Eliminarea hazardului în procesul de evaluare a personalului în volumul I al Conferinţei 
Internaţionale „Dezvoltare regională şi multicultualitate în Uniunea Europeană”, Tîrgu-Mureş, 26-27 octombrie 2007, 
Cluj-Napoca: Editura Risoprint, , ISBN vol. I 978-973-751-606-0, cod CNCSIS 178.categoria B 
http://www.risoprint.ro/detaliicarte.php?id=507 

 
10. Cosa Lucica, Porkoláb Annamária, (2007), Percepția socială a psihologului,  în volumul Educaţie şi Comunicare,  

Conferinţa cu participare Internaţională Educaţie şi comunicare, Noiembrie 2007, Universitatea „Petru Maior” din Tîrgu-
Mureş, Tîrgu-Mureş: Editura Universităţii „Petru Maior”, ISSN 1844 – 2471, cod CNCSIS 200., categoria B+ 
http://www.upm.ro/editura/procedia.html 

 
11. Lucica Emilia Cosa, Porkolab Annamaria (2010) Rolul mediatorilor psihologici în distresul emoțional la profesorii din 

învățământul preuniversitar, volum Conferință Internațională Cercetarea modernă în psihologie: studii psihologice, 
Editura Universitară, București, ISBN 978-606-591-028-7, cod CNCSIS 180, categoria A2 
http://www.editurauniversitara.ro/carte/psihologie 
37/cercetarea_moderna_in_psihologie_studii_psihologice_actuale/823 

 
12. Porkoláb Annamária, Moldovan Loredana (2010), O societate fără violență!, Volumul Simpozion Național de psihologie 

CJAP Mureș, ISSN 2068-9535 
 

13. Porkoláb Annamária (2011), Rolul mediatorilor psihologici în distresul emoțional la profesorii din învățământul 
preuniversitar, Volumul Simpozion Național de psihologie CJAP Mureș, ISSN 2068-9535 
 

14. Porkoláb Annamária, Andrecuț Cosmina Daniela (2012), Factori favorizanți ai absenteismului școlar – studio 
comparativ, Volumul Simpozion Național de psihologie CJAP Mureș, ISSN 2068-9535 
 

15. Porkoláb Annamária, (2015), A pedagógusok is lángal égnek, (Dascalii ard cu foc),  Conferință Națională CJRAE 
Mureș, Szemléletváltás az új generáciok nevelésében, cod ISBN 978-973-0-20265-6 Tg. Mureș 

 
 
 
 
Cărţi publicate în calitate de coordonator cu I.S.B.N. 
 

16. Porkoláb Annamária (coord) (2015), Pași în consiliere, Tg. Mureș, ISBN – 978-973-0-19212-4 
 

17. Porkoláb Annamária (coord) (2015),  Alaplépések az iskolai tanácsadásban (Pasi de bază în consilierea școlară), 
Tg Mures, ISBN 978-973-0-19213-1 
 

18. Porkoláb Annamária (coord) (2013), Pillérek az osztályfőnöki munkához, (Baze pentru ora de dirigenție) (Tg. 
Mures, ISBN 978-973-0-15760-4 
 

Curs universitar 

http://www.amtsibiu.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=3393:psychological-characteristics-of-patients-with-diabetes&catid=70:nr-4-2020
http://www.amtsibiu.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=3393:psychological-characteristics-of-patients-with-diabetes&catid=70:nr-4-2020
https://doi.org/10.18662/brain/11.3Sup1/127
http://www.risoprint.ro/detaliicarte.php?id=507
http://www.upm.ro/editura/procedia.html
http://www.editurauniversitara.ro/carte/psihologie%2037/cercetarea_moderna_in_psihologie_studii_psihologice_actuale/823
http://www.editurauniversitara.ro/carte/psihologie%2037/cercetarea_moderna_in_psihologie_studii_psihologice_actuale/823
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19. Universitatea de Vest Timişoara (2000), Caiete de psihologie, Timişoara, Edit.Univ de Vest Timişoara, pg.15-21 

 

Articole publicate în reviste cu ISSN la nivel național 
 
 
Porkoláb Annamária (2013) A csúfolódás lelki hatásai, (Efectele psihice ale etichetării)  în revista Óvónők lapja nr.6, cu avizul 
MENSC, Editura Novum, Tg. Mureș cod ISSN 2285-3561 
Porkoláb Annamária (2012) Iskolapszichológus – névjegyem a szakmám,(Sunt psiholog- meseria mea este cartea mea de vizită) 
în revista Iskolai pszichológia nr. 1, Editura Kreativ Tg. Mureș cod ISSN 2248-3853 
Porkoláb Annamária (2012) Játssz anyu, nehogy agressziv legyen a gyerek!,(Joacă-te mamă, să nu devină agresiv copilul) în 
revista Iskolai pszichológia nr. 2, Editura Kreativ Tg. Mureș cod ISSN 2248-3853 
Porkoláb Annamária (2012) Ismerjem meg osztályomat,(Să îmi cunosc clasa) în revista Iskolai pszichológia nr. 3, Editura Kreativ 
Tg. Mureș cod ISSN 2248-3853 
Porkoláb Annamária (2013) A pedagógus személyiségének formal ereje, (Puterea de formare a personalității pedagogului) în 
revista  Iskolai pszichológia nr. 5, Editura Asertiv Tg. Mureș cod ISSN 2248-3853 
Porkoláb Annamária (2013) Tiszteletteljes nevelés, (Educația cu respect) în revista  Iskolai pszichológia nr. 6, Editura Asertiv Tg. 
Mureș cod ISSN 2248-3853 
Porkoláb Annamária (2010) Articole (9 buc.) Supliment pentru părinți în revista  Steffy cu avizul MENSC Editura Norand Tg. 
Mureș cod ISSN 2066 - 7582 
Porkoláb Annamária (2015) Lélek és test kölcsönhatása, (Relația trup și suflet) în revista  Mária és Márta nr 2. Editura Promissio 
Tg. Mureș cod ISSN 1583-1329 
Porkoláb Annamária (2015) Keresztény szellemben nevelt személyiségünk, (Personalitatea noastră în spiritul creștinismului) în 
revista  Mária és Márta nr 3. Editura Promissio Tg. Mureș cod ISSN 1583-1329 
Porkoláb Annamária (2015) A hálaadás nem velünk született lelki adottság, (Recunoștința nu este o calitate înnăscută) în revista  
Mária és Márta nr 4. Editura Promissio Tg. Mureș cod ISSN 1583-1329 
Porkoláb Annamária (2014) Út az élet felé, (Drumul către viață)  în revista  Mária és Márta nr 1. Editura Promissio Tg. Mureș cod 
ISSN 1583-1329 
Porkoláb Annamária (2014) A hétköznapok hősei, (Eroi zi de zi) în revista  Mária és Márta nr 2. Editura Promissio Tg. Mureș cod 
ISSN 1583-1329 
Porkoláb Annamária (2014) Hogyan élesszük újra szivünkben a remény lángját?,(Cum să reânviem flacăra sufletului nostrum?) 
în revista  Mária és Márta nr 4. Editura Promissio Tg. Mureș cod ISSN 1583-1329 
Porkoláb Annamária (2013) Éljünk szeretetben, félelem nélkül, (Să trăim în iubire fără temeri) în revista  Mária és Márta nr 4. 
Editura Promissio Tg. Mureș cod ISSN 1583-1329 
Porkoláb Annamária (2012) Elfogadni vagy beletörődni, (Acceptare sau resemnare) în revista  Mária és Márta nr 1. Editura 
Promissio Tg. Mureș cod ISSN 1583-1329 
Porkoláb Annamária (2015) Ép testben ép a lélek, în revista  Pszichológia az iskolában és óvodában nr. 2, Editura Asertiv Tg. 
Mureș cod ISSN 2248-3853 
Porkoláb Annamária (2014) Relații interpersonal în grupul de elevi , în revista  Psihologia școlară nr. 1, Editura CJRAE Mures, 
Tg. Mureș cod ISSN 2392-7348 
Porkoláb Annamária (2015) Familia și joaca, în revista  Psihologia școlară nr. 2, Editura CJRAE Mures, Tg. Mureș cod ISSN 
2392-7348 
 
Redactor sef: Revista Psihologia scolara ISSN -2392- 7348 
         Psihologia az iskolaban es ovodaban 
http://cjraems.ro/wp-content/uploads/Psihologia_scolara_vBeta.pdf 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

http://cjraems.ro/wp-content/uploads/Psihologia_scolara_vBeta.pdf
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PARTICIPĂRI GRANTURI ȘI FONDURI STRUCTURALE 

 
 
Proiecte naționale/internaţionale de cercetare/dezvoltare/inovare obţinute prin competiţie pe bază de contract/grant (Pi) 
 

Proiecte câștigate ca președinte al Asociație Asertiv 
 
 
Contract cercetare cu GAL Dealurile Târnavelor, Studiu de impact privind acțiunile de informare și promovare privind 
implementarea strategiei de dezvoltare locală a Asociației Grupul de acțiune locală Dealurile Târnavelor, din cadrul 
Măsurilor PNDR, iunie-august 2013 
 
Proiect internațional A Gondolkodásfejlesztö Minlab Program c.Tehetségműhely (Program de dezvoltare a gândirii 
critice). Oktatasert kozalapitvany Ungaria NTP-OKA-XX1V. „Határon túli magyar nyelvű tehetséggondozó szervezetek és 
tehetséggondozó műhelyek támogatására" (, contract grant. nr. NTP-OKA-XXIV-087 
 

 Beneficiar: Asociatia ASERTIV Tg. Mures 
 Finantator: Oktatasert kozalapitvany Ungaria 
 Valoarea proiectului: 400.000 Forint 
 Perioada de implementare: 15 februarie 2011 – 15 iunie 2011 
 Pozitia: președinte asociație – Manager proiect 

 
Proiect internațional Sa scriem proiecte pentru scoala noastra , finantat de Szulofold Alap Ungaria, contract grant. nr. 
5059/2/210 Regisztrációs kód:RO645553-007 
 

 Beneficiar: Asociatia ASERTIV Tg. Mures 
 Finantator: Szulofold Alap Ungaria 
 Valoarea proiectului: 500.000 Forint 
 Perioada de implementare: 01 martie 2011 – 30 mai 2011 
 Pozitia: președinte asociație – Manager proiect, formator 

 
 
Proiect internațional Sakk Klub (Club de sah) Oktatasert kozalapitvany Ungaria NTP-OKA-XX1V. „Határon túli magyar nyelvű 
tehetséggondozó szervezetek és tehetséggondozó műhelyek támogatására", contract grant. nr. NTP-OKA-XXV- 42 
 

 Beneficiar: Asociatia ASERTIV Tg. Mures 
 Finantator: Oktatasert kozalapitvany Ungaria 
 Valoarea proiectului: 767.000 Forint 
 Perioada de implementare: 27 mai 2010 – 31 ianuarie 2011 
 Pozitia: președinte asociație – Manager proiect 

 
 
 
Proiect național, Terapia emoţională şi prin artă fotografică a copiilor cu astm bronşic  Mol România Programul pentru 
sănătatea copiilor 2010, contract grant. nr.198/30. 11. 2010 
 

 Beneficiar: Asociatia ASERTIV Tg. Mures 
 Finantator: Fundatia pentru Comunitate 
 Valoarea proiectului: 15.250 lei 
 Perioada de implementare: 30 noiembrie 2010 – 31 octombrie 2011 
 Pozitia: președinte asociație – Manager proiect 

 

Proiectul national Sprijin pentru someri, programul Fondul de urgenta, contract grant nr. B-/ME6/09/0121/ 
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 Beneficiar: Asociatia ASERTIV Tg. Mures 
 Finantator: Fundatia Soros  
 Valoarea proiectului: 24.500 dolari 
 Perioada de implementare: 1 septembrie 2009 – 28 februarie 2010 
 Pozitia: președinte asociație – Manager resurse umane 

 

Proiectul national, Cultura in educatia contemporana, finantat de Consiliul Judetean Mures, contract de finantare nr. 88C/ 23 07 
2015 

 Beneficiar: Asociatia ASERTIV Tg. Mures 
 Finantator: Consiliul Judetean Mures 
 Valoarea proiectului: 1.200 lei 
 Perioada de implementare: 23 iunie 2015 – 30 septembrie 2015 
 Pozitia: președinte asociație – Manager proiect 

 

Proiectul national, Workshop - Rolul culturii şi a tradiţiilor în dezvoltarea armonioasă a personalităţii copiilor, finantat de Consiliul 
Judetean Mures, contract de finantare nr. 92C/ 2014 
 

 Beneficiar: Asociatia ASERTIV Tg. Mures 
 Finantator: Consiliul Judetean Mures 
 Valoarea proiectului: 800 lei 
 Perioada de implementare: 1 iunie 2014 – 30 septembrie 2014 
 Pozitia: președinte asociație – Manager proiect 

 
Proiectul national, Cultura conservata prin natura, finantat de Consiliul Judetean Mures, contract de finantare nr. 93C/ 
2014 

 
 Beneficiar: Asociatia ASERTIV Tg. Mures 
 Finantator: Consiliul Judetean Mures 
 Valoarea proiectului: 1.000 lei 
 Perioada de implementare: 1 iunie 2014 – 30 septembrie 2014 
 Pozitia: președinte asociație – Manager proiect 
  

Proiectul national, Workshop privind evaluarea roulrilor traditionale din familie, finantat de Consiliul Judetean Mures, contract 
de finantare nr. 157C/2013 

 Beneficiar: Asociatia ASERTIV Tg. Mures 
 Finantator: Consiliul Judetean Mures 
 Valoarea proiectului: 1.500 lei 
 Perioada de implementare: 1 iunie 2013 – 30 septembrie 2013 
 Pozitia: președinte asociație – Manager proiect 

 

Proiectul national, Traditii in arta culinara a satului Valeni, finantat de Consiliul Judetean Mures, contract de finantare nr. 
158C/2013 

 Beneficiar: Asociatia ASERTIV Tg. Mures 
 Finantator: Consiliul Judetean Mures 
 Valoarea proiectului: 2.500 lei 
 Perioada de implementare: 1 iunie 2013 – 30 septembrie 2013 
 Pozitia: președinte asociație – Manager proiect 
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Participări proiecte internaționale și naționale cu angajare 

 
 

Proiectul „CATIA – Calificarea angajaţilor din construcţii, agricultură, turism şi industria alimentară”,, POSDRU/164/2.3/S/141715  

 Beneficiar: SC BRAHMS INTERNATIONAL SRL Braşov – Lider de parteneriat, Colegiul pentru Agricultură şi Industrie 
Alimentară „Ţara Bârsei” Prejmer – Partener, Asociaţia AGROM RO – Sângiorgiu de Mureş – Partener  

 Finantator: Proiect cofinanţat din Fondul Social European prin Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea 
Resurselor Umane 2007 – 2013 
Axa prioritară: 2. Corelarea învățării pe tot parcursul vieții cu piața muncii 
Domeniul major de intervenție 2.3 ”Acces şi participare la formare profesională continuă” 

 Perioada de implementare: 01 05 2015 – 28 10 2015 
 Pozitia in cadrul proiectului: Responsabil formare profesionala 

 
Proiectul „ACTIV pe Piaţa Muncii: Abilităţi şi Competenţe Tehnice pentru Integrare şi Valorificare pe Piaţa Muncii”,, 
POSDRU/125/5.1/S/125723 

 Beneficiar: Universitatea Politehnica din Bucureşti  Partener : Institutul pentru Politici Sociale 
 Finantator: Proiect cofinanţat din Fondul Social European prin Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea 

Resurselor Umane 2007 – 2013 
Axa prioritară: 5. Promovarea măsurilor active de ocupare 
Domeniul major de intervenţie: 5.1. Dezvoltarea şi implementarea măsurilor active de ocupare 

 Perioada de implementare: 01. 06. 2014 – 30. 09. 2015 
 Pozitia in cadrul proiectului: Expert pe termen lung – Consilier orientare profesionala 

 
Proiectul „ACTIV pe Piaţa Muncii: Abilităţi şi Competenţe Tehnice pentru Integrare şi Valorificare pe Piaţa Muncii”,, 
POSDRU/125/5.1/S/125723 

 Beneficiar: Beneficiar: Universitatea Politehnica din Bucureşti  Partener : Institutul pentru Politici Sociale 
 Finantator: Proiect cofinanţat din Fondul Social European prin Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea 

Resurselor Umane 2007 – 2013 
Axa prioritară: 5. Promovarea măsurilor active de ocupare 
Domeniul major de intervenţie: 5.1. Dezvoltarea şi implementarea măsurilor active de ocupare 

 Perioada de implementare: 01. 06. 2014 – 30. 09. 2015 
 Pozitia in cadrul proiectului: Expert pe termen lung – Expert mediere pe piața muncii 

 
Proiectul , „Scoala pentru toti”,”,contract de finantare POSDRU/91/2.2/S/63200 

 Beneficiar: Asociatia Tineri pentru Viitor, Bucuresti 
 Finantator: Proiect cofinanţat din Fondul Social European prin Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea 

Resurselor Umane 2007 – 2013 
Axa prioritară: 2. Corelarea învățării pe tot parcursul vieții cu piața muncii 
Domeniul major de intervenţie: 2.2. Prevenirea și corectarea părăsirii timpurii a școlii 

 Perioada de implementare: 2010-2011 
 Pozitia in cadrul proiectului: Formator 

 

 
Proiectul , „Fiecare elev merita o sansa”,”,contract de finantare POSDRU/23/2.2/35781 

 Beneficiar: Asociatia de Tineri Bucura, Bucuresti 
 Finantator: Proiect cofinanţat din Fondul Social European prin Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea 

Resurselor Umane 2007 – 2013 
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Axa prioritară: 2. Corelarea învățării pe tot parcursul vieții cu piața muncii 
Domeniul major de intervenţie: 2.2. Prevenirea și corectarea părăsirii timpurii a școlii 

 Perioada de implementare: 2010-2011 
 Pozitia in cadrul proiectului: Formator 

 
 

 
Proiectul Centru de formare şi dezvoltare a resurselor umane, Program Phare 2003, Coeziune Economică şi Socială Dezvoltarea 
Resurselor Umane, Promovarea Capitalului Uman, Linia de buget RO-2003/005-551.05.03.02, implementat de S.C. Flex Comp 
S.R.L. în parteneriat cu Universitatea Populară Tîrgu-Mureş. 

 Beneficiar: S.C. Flex Comp S.R.L. din Tîrgu-Mureş  
 Finanţator: Uniunea Europeană (80%) şi Guvernul României (20%) 
 Valoarea proiectului - 35.731 EUR 
 Perioada de implementare: 1 martie 2006 – 28 februarie 2007. 
 Poziţia în cadrul proiectului: LECTOR 

 


