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INFORMAŢII PERSONALE  Zahan (Cota) Elena - Ancuţa 

  

Data naşterii      | Naţionalitatea Română  

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

Certificat de Medic Specialist - Endocrinologie 

Numărul- 35037 din 03.01.2018- prin Ordinul Ministerului Sănătății nr 1543 din 29.12.2017- 

promovat cu media generală 9.18 

Diplomă de Licență, doctor 

Universitatea de Medicină și Farmacie, Facultatea de Medicină, Specializarea Medicină 

Generală, Tîrgu Mureș Diplomă seria A  Nr.0017385  

Media examenului de licență:9.77 ; Punctaj examen de rezidențiat: 914-  

Licența - " Considerații asupra disfuncțiilor tiroidiene induse de amiodaronă într-o zonă cu 

deficit moderat de iod. ” sub indrumarea Prof. Dr. Ionela Pascanu. 

Diplomă de Bacalaureat 

Colegiul Național " Alexandru Papiu Ilarian",  Tîrgu Mures -profil științe ale naturii  

Diploma Seria U Nr.0232321 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ Medic specialist endocrinolog 

17.01.2018- Prezent 

01/01/2013 – 31/12/2017 

01/10/2013- Prezent 

Medic specialist endocrinolog 

▪ Centrul Medical TopMed Tîrgu Mureș

Medic rezident endocrinolog 

▪ încadrată la Spitalul Clinic Județean Mureș,  Compartimentul de Endocrinologie

Doctorand cu bursă cu frecvență 

Instituția Organizatoare de Studii Universitare de Doctorat I.O.S.U.D. 

Universitatea de Medicina și Farmacie Tirgu Mureș, Departamentul de Histologie 

Tema de cercetare „ Tumorile tiroidiene cu origine în celula foliculară: studiu 

epidemiologic, morfologic și de biologie moleculară pentru identificarea unor factori 

cu posibil impact asupra managementului clinic.” 

▪ 2013 - prezent - colaborator lucrări practice în sistem de "plată cu ora" la  

Disciplina de Endocrinologie a Universității de Medicină și Farmacie Tirgu 

Mureș

01/01/2013-31/12/2017 

01/10/2006-30/09/2012 

2002-2006 

mailto:ancutza_ct@yahoo.com
mailto:cotaancuta@gmail.com
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COMPETENȚE PERSONALE   

 

 
 

Limba   maternă Limba Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba Engleză B2  B2  B2  B2  B2  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  Spirit de echipă, capacitate de a lucra în grup, sociabilitate, competenţe bune de 
comunicare dobândite prin experienţa proprie  (Disciplina Endocrinologie UMF Tîrgu 
Mureș) 

 

Competenţă digitală  

 Excelentă cunoaștere a Microsoft Office™ (Word™, Excel™, PowerPoint™) și a aplicațiilor grafice 

(Adobe PhotoShop), ușurință în utilizarea internetului folosite în procesul de învățământ și cercetare 
 

Permis de conducere B  

 
INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

 

  

  

Cursuri postuniversitare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▪ 12.01-13.01.2018 – “Advenced Course Endocrine Neck Ultrasound and Ultrasound Assisted 

Procedures", Bucuresti, România  

▪ 21.06.2017 – “Autoimunitatea în endocrinologie", Cluj Napoca, România 

▪ 22.06.2016 – “Patologia de receptor în endocrinologie", Brașov, România 

▪ 12.11-14.11.2015 - “PET CT în Oncologie”, Universitatea de Medicină și Farmacie “Iuliu 

Hațeganu” Cluj-Napoca, România 

▪ 19.11-17.12.2015 - "Terapia cu steroizi", Universitatea de Medicină și Farmacie Tîrgu 

Mureș, Mureș, România 

▪ 24.06.2015 - "Explorări în endocrinologie", Iași, România 

▪ 01.10.2014 - "Hipertensiunea secundară", Tîrgu Mureș, România 

▪ 27.11.-28.11.2014 – „Cercetarea modernă - cum să publicăm într-o revistă ISI”, 

Universitatea de Medicina si Farmacie Tîrgu Mureș, Mureș, România  

▪ 12.11.-15.11.2014 - “Actualități în managementul diabetului zaharat - abordare 

multidisciplinară”, Universitatea de Medicină și Farmacie Tîrgu Mureș, Mureș, România 

▪ 15-20.04.2014 - "Imagistică în patologia endocrină", Universitatea de Medicină și Farmacie 

Tîrgu Mureș, Mures, România 

▪ 11-16.02.2013 - "Comunicarea medic-pacient" Tîrgu Mureș, Universitatea de Medicină și 

Farmacie Tîrgu Mureș, Mureș, România 

 

 

 

 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Conferințe, seminarii, congrese 

 

▪ 22.06-24.06.2017 - Al XXV-lea Congres al Societății Române de Endocrinolgie cu 

participare internațională cu, comunicarea orala „Poorly differentiated thyroid carcinoma 

shows an increased rate of recurrence: clinicopathological characteristics and follow-up data 

of 34 cases”, Cluj Napoca, România 

 

 

 

 

 

 

 

 

▪ 21-25.06.2019 - Al XXVI-lea Congres al Societății Române de Endocrinologie cu 

participare internațională. cu comunicarea orală ”The Romanian Version Of The Thyroid-

Related Patient-Reported Outcomes” -București, România. 

▪ 10-14.12.2018- Scientific Session of University Academic Staff, The 11 Conference of 

PH.D. Students and Young Doctors.  Prezentare orală- The Romanian long and short 

version of the thyroid-specific quality of life questionnaire ThyPRO, Tîrgu-Mureş,Romania 

▪ 21-24.06.2017- Al XXVI-lea Congres al Societății Române de Endocrinologie cu 

participare internațională. cu comunicarea orală ”Poorly differentiated thyroid carcinoma 

shows an increased rate of recurrence: clinicopathological characteristics and follow-up 

data of 34 cases., Cluj Napoca, România 

▪ 23-25.06.2016 – Congresul comun al Societății Române de Endocrinolgie și de Psiho-

Neuro-Endocrinologie cu participare internațională cu comunicarea orală ” Follicular variant 

of papillary thyroid carcinomas: clinicopathological characteristics and follow-up data of 355 

cases”, Brașov,România 

▪ 04-06.05.2016-A XIV-a Simpozion Național de Morfologie Microscopică cu participare 

internațională cu comunicarea orala ”Comparison of the clinicopathological characteristics 

and follow-up data of conventional and follicular variant of papillary thyroid carcinomas”,  

Tîrgu Mureș, Mureș, România 

▪ 19-21.11.2015- Al XX-lea Congres al Societății Române de Psiho-Neuro-Endocrinologie 

(RPNES), cu comunicarea orala ” ThyPROro: The Romanian version of the thyroid-specific 

quality of life questionnaire ThyPRO„ Craiova, România 

▪ 25.06.-27.06.2015 - Al XXIII-lea Congres al Societății Române de Endocrinolgie cu 

participare internațională cu prezentarea poster a lucrării „Incidence and histopathologycal 

characteristics of papillary thyroid microcarcinomas in Mureş county: a 25 years - 

reprospective study”, Iași, România 

▪ 15-18.04.2015 – Al II-ea Congres Național de  Diabet, nutriție și endocrinologie pediatrică 

cu, comunicarea orală ” Incidence and histopathologycal characteristics of thyroid disease 

in children and adolescents in mureş county: a 24 years - reprospective study” Timișoara, 

România 

▪ 09-12.12.2014 – A VII-a Conferință a doctoranzilor și a IV-a Conferință a posttoctoranzilor 

în medicină și farmacie cu, comunicarea orală ” BRAF positive oncocytic variant of papillary 

thyroid carcinoma in a patient with amiodarone induced thyrotoxicosis – dificulties in the 

follow-up”, Tîrgu Mureș, Mureș, România 

▪ 02-04.09.2014 - Al XXIII-lea Congres al Societății Române de Endocrinolgie cu participare 

internațională cu prezentarea poster a lucrării „Incidence and histopathologycal 

characteristics of follicular cell derived thyroid tumors in Mureş county:a 12 years - 

reprospective study”,Tîrgu Mureș, Mureș, România 
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Conferințe, seminarii, 
congrese 

 

▪ 22-24.05.2014 - Al XIX-lea Simpozion de Endocrinologie Clinică, "Zilele Zbranca" – 

Endocrinologie oncologică cu prezentarea poster a lucrării " Carcinomul papilar tiroidian 

cribriform asociat cu polipoza adenomatoasă familială- prezentare de caz”; Iași, România 

▪ 30.05 – 1.06.2013 - Simpozionul Naţional de PsihoNeuroEndocrinologie ediţia a XIX-a, cu 

comunicarea orala  "Normocalcemic primary hyperparathyroidism: subclinical phenotype" 

Sibiu, România  

▪ 23-26.05.2013 - Conferința Natională cu participare Internațională „ Controverse in 

endocrinologia pediatrică”, Timișoara, România 

▪ 25-29.06.2012 - Prima Conferinţă cu participare internaţională a Asociaţiei Române de 

Nutriţie şi Dietetică, Tîrgu Mureş, Mureș, România 

▪ 19-21.04.2012 - Al XVII-lea Simpozion de Endocrinologie Clinică ’’ Zilele Zbranca’’ editia a 

XVII-a cu tema Determinism genetic în patologia endocrină, Tîrgu Mureş, Mureș, România 

▪ 3-6.05.2012 - Congresul Medical Internaţional pentru studenţi şi tineri medici ASKLEPIOS 

2012 ediţia a V-a, Sibiu, România 

▪ 9-12.12.2010 - Congresul National pentru studenți și tineri medici Editia a XIV- a,cu, 

comunicarea orală ” Impactul tratamentului cu amiodaronă asupra funcției tiroidiene” 

București, România 

▪ 15-18.04.2010 - Congresul Naţional de comunicări stinţifice pentru studenţi, tineri medici şi 

farmacisti ``MARISIENSIS 2010’’, cu prezentarea orală „ Disfuncțiile tiroidiene induse de 

amiodaronă”, Tîrgu Mureș, Mureș, România 
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Data                                                                                                        Semnătura 
 
17.10.2019                                                                                                Zahan Elena-Ancuța 

 

Proiecte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Premii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Publicaţii 

 

 

 

 

 

Afilieri 

 

 

 

▪ Proiect câștigat prin competiție in cadrul programului “ Cercetarea doctorală şi 

postdoctorală prioritate a învăţământului superior românesc (Doc-Postdoc)” 2014-

2015, Numărul de identificare al contractului: POSDRU/159/1.5/S/137390, având ca 

temă de cercetare: Studiul imunohistochimic şi utilizarea metodelor de  biologie 

moleculară în diagnosticul şi prognosticul tumorilor tiroidiene cu origine în celula 

foliculară . 

Contract nr 15053 din 22.09.2014 

 
 

▪ Iunie 2015 - Premiul „Barbu Ionescu” de excelență în endocrinologie pentru tineri 

cercetători în cadrul celui de-al XXIII-lea Congres al Societății Române de 

Endocrinologie cu lucrarea „Incidence and histopathologycal characteristics of 

papillary thyroid microcarcinomas in Mureş county:a 25 years - reprospective study.” 

Iași, România 

▪ Decembrie 2015- Premiu obținut în cadrul premierii rezultatelor in cercetare, depășirea 

indicatorilor de rezultat si excelență  în cadrul Programului Operaţional Sectorial pentru 

Dezvoltarea Resurselor Umane (POSDRU), finanţat din Fondul Social European şi 

Guvernul României prin contractul nr. POSDRU/159/1.5/S/137390”. 

 
▪ Articol publicat in extenso - in revite ISI: 3 

▪ Articol publicat in extenso - in revite BDI/B+ : 4 

▪ Comunicari ştiinţifice - rezumate publicate in reviste ISI : 25 

▪ Comunicari stiintifice - rezumate publicate in reviste BDI/B+: 24 

 
▪ Membru în Societatea Romană de PsihoNeuroEndocrinologie 

▪ Membru în Societatea Romană de Endocrinologie 


