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INFORMAŢII PERSONALE ALBERT ELENA LUMINIȚA 
 

 

Târgu Mureș, jud. Mureş, România 

  

  

WhatsApp:;   

Sexul Feminin| Data naşterii | Naţionalitatea Română 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

  
2013-prezent 
Psiholog clinician  

Spitalul Clinic Județean Mureș (P-ţa Bernády György, Nr.6,Tg- Mureș, Mureș, 540000, România 
www.spitaljudeteanmures.ro)  

Clinica Obstetrică – Ginecologie                                                                                                                       
Secția Neuropsihiatrie Pediatrică 

▪ Principalele activităţi şi responsabilităţi: diagnostic, evaluare clinică și psihometrică, evaluare 
cognitivă, neuropsihologică, comportamentală, subiectiv-emoțională, a personalității, dezvoltării 
psihologice, evaluarea unor aspecte specifice familiei, educație pentru sănătate, promovarea 
sănătății și a unui stil de viață sănătos, activități de consiliere si terapie suportivă, consiliere în situații 
de criză, terapii standard de relaxare și sugestie, realizare pliante și broșuri și alte materiale 
informative 
Tipul sau sectorul de activitate  Unitate sanitară publică 

 

 
2008-2011 
PR Manager Assistant 

 Gedeon Richeter Romania S.A.( str. Cuza Vodă nr. 99-105,Târgu Mureș, Mureş, 540306, România                                                                                                                  
www.gedeon-richter.ro)  

 ▪ Principalele activităţi şi responsabilităţi: organizare evenimente medicale și de CSR, editarea 
revistelor medicale interne și externe, organizarea agendei de evenimente, editarea portofoliul de 
produse, editarea broșurilor companiei, monitorizarea presei medicale, arhivarea tuturor elementelor 
de lucru 
Tipul sau sectorul de activitate  Companie farmaceutică 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 2015-prezent 
Doctorand  
Universitate de Medicină și Farmacie Târgu Mureș 
 

2015-2018 
Formare în Psihoterapia Sistemică de Familie  

  

Institutul de Psihoterapie și Dezvoltare Personală Mureș 

http://www.spitaljudeteanmures.ro/
http://www.gedeon-richter.ro/
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COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
2009-2011 
Diploma de Masterat 
Program Consiliere și Psihoterapie 

Universitatea „Dimitrie Cantemir” din Târgu Mureș 

  
2006-2009 
Diplomă de Licenţă 
Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației 
Specializare Psihologie 

Universitatea „Dimitrie Cantemir” din  Târgu Mureș 

 

2004 – 2007 
Diplomă de licenţă 
Colegiul Tehnică Dentară 
Facultatea de Medicină Dentară 

 „Universitatea de Medicină și Farmacie” din Tg. Mureș 

 
2000-2004 
Diplomă de bacalaureat 
Profil Artistic  
Specializare Tehnician în Arhitectură, Arte Ambientale și Design 
Liceul Constantin Bâncuși 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

maghiară             C1/2 C1/2    C1/2      C1/2   C1/2 

                                                 engleză               C1/2                                 C1/2                                 C1/2                                C1/2                             C1/2 

franceză              B1/2  B1/2    B1/2                  B1/2                B1/2 

 

 fără atestat 

Competenţe de comunicare  ▪ bune abilităţi  de comunicare dobândite prin experienţa profesională făcând parte din cadrul unei 
companii multinaționale a cărei politică internă se bazează pe aceste aptitudini 

▪ abilități empatice și echilibru emotional dobândite prin experienţa profesională de psiholog 

▪ bună capacitate de adaptare 

▪ muncă în echpă 
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Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ grad ridicat de adaptare la condiții suprasolicitante 

▪ oragnizare evenimente medicale 

▪ arhivare elementelor de lucru 

Competenţe informatice 

 

 

 

 

Permis conducere  
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▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™ 

▪ utilizare SPSS 

▪ utilizare Autocad 
 

 
B 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  


