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INFORMAȚII PERSONALE Căpraru Oana-Maria  
 

 

520 J, Str. Progresului, 507075 Ghimbav, Brasov (Romania)  

 +40721499482     

 oanacapraru@yahoo.com  

Data nașterii 26 Jun 1986 

 

 
Experiență profesională 

 

 

EDUCATIE SI FORMARE 
 

 

POZIȚIE Medic specialist endocrinolog,  

24/02/2016-prezent 
 
 

1/1/2012–31/12/2015 

Medic specialist endocrinolog - Spitalul privat "Sfantul Constantin", Brasov 
- medic specialist prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 60 din 2016; certificat seria S1 Nr. 028801 
 
Medic rezident endocrinolog 
- încadrată la Spitalul Clinic Județean Mureș, Departamentul de Endocrinologie 
▪ 01.11.2014-30.04.2015 - Stagiu de endocrinologie la Fédération d'Endocrinologie Lyon-Est, 

Groupement hospitalier Est, Lyon, France 

▪ 01.09.2012-28.02.2013 - Stagiu de endocrinologie în cadrul Institutului Național de Endocrinologie 
"C.I. Parhon", Bucuresti, Romania 

1/10/2011–Prezent Doctorand cu bursa cu frecvența 
Universitatea de Medicina și Farmacie Tirgu Mureș, Departamentul de Fiziologie 

▪ 1.07-30.09.2013 Bursă doctorală Erasmus la Institutul de Medicina Experimentala al Academiei  
Maghiare de Stiinte (Institute of Experimental Medicine of the Hungarian Academy of Sciences), 
Budapesta, Ungaria 

▪ 2011 - prezent colaborator lucrări practice în sistem de "plată cu ora" la Disciplina de Fiziologie a 
Universității de Medicină și Farmacie Tirgu Mures 

▪ 2013 - prezent - colaborator lucrări practice în sistem de "plată cu ora" la Disciplina de 
Endocrinologie a Universității de Medicină și Farmacie Tirgu Mures 

1/11/2014–30/04/2015 Master în Metodologia cercetării științifice " Diplôme d'université de 
recherche clinique: de l'idée a la publication" 
Bursă MIRA Rhône Alpes oferită de RECIF (Rețeaua Internațională de Epidemiologie Clinică 
Francofonă), câștigată prin concurs, la Université Claude Bernard Lyon 1, Laennec, Lyon, France  

▪ Număr IQ 951103; 0 ETRY2014110 

 
1/10/2005–30/9/2011 

 
Diplomă de Licență, doctor 
Universitatea de Medicină și Farmacie, Facultatea de Medicină, Specializarea Medicină Generală, 
Tirgu Mureș 

Diplomă seria A Nr. 0007774 

Media examenului de licență: 9.77; media de promovare a studiilor 9.75 

▪ Licenta - "Efectele preconditionarii ischemice asupra activitatii electrice si mecanice a muschiului 
papilar de sobolan" sub indrumarea Prof. Dr. Dan Dobreanu, Sef. Lucrari Dr. Perian Marcel.  

1/7/2008–30/9/2008 Bursă Erasmus de plasament 
Spitalul Universitar Kaunas - Departamentul de Cardiologie, Kaunas (Lituania)  
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COMPETENȚE PERSONALE 
 

 
 

 
 

INFORMAȚII ADIȚIONALE 
 
 

1/2/2009–28/6/2009 Bursă Erasmus de studiu 
Universitatea Strasbourg, Facultatea de Medicină Strasbourg, Franta 

 
2001-2005 

 
 

 
Diplomă de Bacalaureat 
Colegiul Național "Dr. Ioan Meșotă", Brasov 
-profil științe ale naturii bilingv engleză, media de promovare 9,84  

Limba Materna  română 
  

Alte limbi străine cunoscute INȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Asculare Citire  Participare la 
conversație Discurs oral  

Engleză C1 C1 C1 C1 C1 
 Sistemul de examinare PROFEX, Diplomă nr: 1449728  

Franceză C1 C2 C1 C1 B2 
 Certificat numărul E651/30.10.2014 - nivel B2 (24 puncte) oferit de Universitatea Petru Maior, Tirgu Mureș 

Spaniolă B2 B2 B1 B2 B1 
 Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user 

Common European Framework of Reference for Languages  

Competențe organizatorice si 
manageriale 

▪ Membru al comitetului de organizare a Congresului National de Endocrinologie, 1-4 Octombrie
2014, Tirgu Mureș. Tehnoredactarea cartii de abstracte, supliment Acta Endocrinologica Buc, Vol. 
X( 2), Octombrie 2014, ISSN 1841-0987  

▪ Membru al comitetului de organizare a Conferintei Nationale a Societatii Romane de Fiziologie, 26-
28 Mai 2011, Tirgu Mures 

Competențe și abilități sociale ▪ Spirit de echipa, experiența muncii in echipa (membră in echipa de cercetare din cadrul UMF Tirgu 
Mureș, Disciplina de Fiziologie, dar si din strainatate, Institute of Experimental Medicine of the 
Hungarian Academy of Sciences, Budapest,  Fédération d'Endocrinologie Lyon-Est, Groupement 
hospitalier Est, Lyon, France, Université Claude Bernard Lyon 1, Laennec, Lyon, France) 

Competențe si aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Excelentă cunoaștere a Microsoft Office™ (Word™, Excel™, PowerPoint™) și a aplicațiilor grafice
(Adobe PhotoShop, Histolab, SpotBrowser), ușurință în utilizarea internetului. 

Activitate științifică 
 
 
 

Cursuri postuniversitare 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ Co-autor la traducerea din limba engleza a Cartii de admitere: "Anatomie si Fiziologie Umană 
pentru admitere la facultăţile de medicină"; Editura University Press, 2014; ISBN: 978-973-169-
277-7 

 

▪ 3-5.02.2016 - “Progrese În Imagistica Tiroidiană Şi Paratiroidiană”, Cluj-Napoca, Romania  

▪ 19.11-17.12.2015 - "Terapia cu steroizi", Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures, 
Mures, Romania 

▪ 8-9.01.2015 - Journées Nationales du DES d'Endocrinologie, Diabète et Maladies Métaboliques, 
Paris, France 

▪ 10-11.12.2014 - Séminaire D.E.S. Endocrinologie & Maladies Métaboliques Rhône Alpes 
Auvergne, Lyon, France 

▪ 9.12.2014 - Soirée Hypophyse Régionale "Acromégalie: Couple-Mère-Enfant", Lyon, France. 

▪ 26-30.05.2014 - "Growth hormone and growth factors in metabolic disorders", Universitatea 
Gothenburg/ Marstrand, Sweden. Participare cu comunicarea orala: "A particular case of 
acromegaly". 
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Conferințe, seminarii, congrese 

▪ 01.10.2014 - "Hipertensiunea secundară", Targu Mureș, România 

▪ 15-20.04.2014 - "Imagistică în patologia endocrină", Targu Mureș, România 

▪ 10-16.02.2014 - "Comunicarea medic-pacient" Targu Mureș, România 

▪ 16.12.2012 - Curs online al Endocrine Society "Beyond Pituitary Surgery: Discussion on Cushing's 
Disease" 

▪ 26-27.09.2012 - "Cauze endocrine de infertilitate", Sinaia, România 

▪ 12-14.07.2012 - Școala de vară în endocrinologie "Actualități în managementul acromegaliei și a 
tumorilor neuroendocrine", Sibiu, România 

▪ 1-2.03.2012 - "Puncția biopsie tiroidiană cu ac fin", Targu Mureș, România 

▪ 01.02.2011-31.12.2011 - Certificat de absolvire program/curs la distanta organizat de British 
Medical Journal, Romanian Edition  

▪ 26-27.11.2010 - The 2nd International Movement Disorders Teaching Course, Brașov, Romania 

▪ 16-28.08.2007 - Seminare - "Emergence in Biology" și "Europe and the Emergence of New 
Centers of Powers", European Forum  Alpbach, Alpbach (Austria) 

 

▪ 24.02.2015 - Cancers thyroïdiens: Actualités; Lyon, France 

▪ 05-08.11.2014 - 31éme Congres de la Société Française d'Endocrinologie, Lyon, France 

▪ 02-04.09.2014 - The XXII-th Congress of the Romanian Society of Endocrinology, Targu Mureș, 
România 

▪ 18-20.09.2014 - 53rd Annual Meeting European Society of Paediatric Endocrinology, Dublin, Ireland 

▪ 4-6.06.2014 - Al V-lea Congres al Societății Române de Psiho-Neuro-Endocrinologie (RPNES), 
București, România  

▪ 22-24.05.2014 - Al XIX-lea Simpozion de Endocrinologie Clinică, "Zilele Zbranca" - Endocrinologie 
oncologică; Iași, România  

▪ 10-12.10.2013 - Simpozion "Patologia endocrină prenatală: Mama și copilul", Bacău, România 

▪ 30.05-01.06.2013 - Al XIX-lea Simpozion al RPNES cu comunicarea orala "Normocalcemic 
primary hyperparathyroidism: subclinical phenotype", Sibiu, România 

▪ 23-26.05.2013 - Simpozion cu participare înternațională "Controverse în Endocrinologia 
Pediatrică", Timișoara, România 

▪ 13.10.2012 - Workshop de patologie pancreatică - Rolul practic al eco-endoscopiei, Spitalul 
Universitar Militar "Dr. Carol Davila", București, România 

▪ 27-29.09.2012 - Al XX-lea Congres al Societății Române de Endocrinolgie cu prezentarea poster a 
lucrării "Multiple papillary carcinoma metastases with normal eutopic thyroid gland-report of two 
cases", Sinaia, România 

▪ 5-8.09.2012 - Al VII-lea Congres al Asociatiei de Endocrinologie Clinica Română, București  

▪ 9-11.05.2012 - Al III-lea Simpozion de Endocrino-pediatrie cu participare internațională, Timișoara, 
România  

▪ 19-21.04.2012 - Al XVII-lea Simpozion de Endocrinologie Clinică, Zilele Zbranca - "Determinism 
genetic în patologia endocrină", Targu Mureș, România 

▪ 09.2011 - Al 50-lea Congres Național de Cardiologie, cu prezentarea orala a lucrării "The Effects of 
Ischemic Preconditioning on the Electrical and Mechanical Function of Rat Ventricular Myocardium 
Fibre'", Sinaia, România 

▪ 26-28.05.2011 - A XXV-a Conferință Națională a Societății Române de Fiziologie, cu prezentarea 
poster "The Effects of Ischemic Preconditioning on the Electrical and Mechanical Function of Rat 
Ventricular Myocardium Fibre", Targu Mureș, România 

▪ 9-12.12.2010 - Al V-lea Congres Național pentru studenți și tineri medici, București, România 

▪ 9-12.09.2009 -Conferința Națională de Neurochirurgie și Neuroreabilitare, Mamaia, România 

▪ 11-14.12.2008 - A XII-a ediție a Congresului Național pentru studenți și tineri medici, București, 
România 

▪ 5-7.06.2008 - Al X-lea Congres al Societății Române de Fiziologie, Cluj-Napoca, România 
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▪ 29.03-1.04.2007 - Al IV-lea Congres Internațional pentru studenți și tineri medici, Iași, România  

Premii ▪ Noiembrie 2014 - Bursă Accueil Doc 2014, programul MIRA, région Rhône Alpes, Lyon, France 

▪ Octombrie 2014 - Locul I pentru cea mai bună prezentare în cadrul cursului de Hipertensiune 
Secundară al Congresului Societății Române de Endocrinologie, Tirgu Mureș, cu lucrarea "Acute 
onset of arterial hypertension with hypokalemia due to ectopic secretion of ACTH in a patient with 
pituitary hypoplasia"  

▪ Septembrie 2013 - Premiul Omniscience de excelență în endocrinologie pentru tineri cercetători în 
cadrul celui de-al XXI-lea Congres al Societății Române de Endocrinologie cu lucrarea "Thyroid 
function and phospho-calcic metabolism during the first year of treatment with rhGH in short stature 
children" 

▪ Noiembrie 2011 - Diploma de merit pentru rezultate remarcabile la Examenul Național de 
Rezidențiat, 907 puncte din 950 posibile, locul I 

▪ Decembrie 2010 - Mențiune pentru lucrarea "Efectele precondiționării ischemice asupra
fenomenelor electrice și mecanice ale mușchiului papilar de șobolan" în cadrul Congresului
Național pentru studenți și tineri medici, ediția XIV, București  

▪ Iunie 2008 - Premiul pentru tineri cercetători cu lucrarea "The Effects of Different Cardioplegic 
Solutions on Ventricular Myocardium Fibre of Rat" în cadrul celui de-al X-lea Congres al Societății 
Române de Fiziologie, Cluj-Napoca 

Afilieri ▪ Romanian PsychoNeuroEndocrinology Society (RPNES) 
▪ ENETS - European Neuroendocrine Tumor Society 
▪ European Society of Endocrinology - ESE membership number 513174 

  


