Contributii la dezvoltarea chirurgiei endocrine si metabolice

REZUMAT

Teza de abilitare intitulata ”“Contributii la dezvoltarea chirurgiei endocrine si
metabolice” prezinta rezultatele activitatii stiintifice, profesionale si didactice ale
autorului de la momentul obtinerii titlului stiintific de Doctor in Medicina pana in
prezent precum si planul de dezvoltare a carierei universitare in perioada

urmatoare.

Sumarizarea unor realizari, dupa mai bine de 20 de ani de activitate profesionala
si prezentarea lor intr-o forma lizibila si totodata academica, au reprezentat
pentru mine o mare provocare. Am structurat aceasta teza in lumina interesului
pentru anumite domenii ale chirurgiei, incercand sa respect impunerile Consiliului
National de Atestare a Titlurilor, Diplomelor si Certificatelor Universitare
(CNADTCU). M-am oprit in primul rand asupra acelor aspecte considerate
relevante atat in ceea ce priveste importanta temei studiate cat si a originalitatii;
anumite “particularitati” ale prezentei candidaturi m-au determinat ca punctual
sa amintesc si unele din realizarile premergatoare dobandirii titlului de Doctor si
care sunt legate de interesul meu pentru diferite subiecte si teme de cercetare.
Asa cum reiese si din titlul ales, m-am concentrat asupra unui domeniu in care in
ultimii ani am activat mai intens, anume chirurgia endocrina si metabolica si care
mi-a adus si cele mai multe satisfactii stiintifice, prin publicarea mai multor
cercetari. Activitatea mea de chirurg generalist si vascular m-a determinat insa sa
includ in prezenta lucrare si alte aspecte pe care le-am considerat importante; m-
am oprit astfel asupra chirurgiei esofagului, chirurgiei de urgenta sau chirurgiei

vasculare periferice, care toate au reprezentat si reprezinta domenii de interes.

Teza cuprinde 3 capitole; primul capitol sumarizeaza activitatea stiintifica,

profesionala si didacticd in perioada de la dobandirea titlului de Doctor in
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Medicina pana in prezent. Tinand cont de ”particularitatea” candidaturii mele,
anume aceea ca am intrat mai tarziu Tn Universitate, dupa o lunga perioada de
activitate chirurgicala in calitate de "retelist”, am incercat, in introducerea acestui
prim capitol, sa “motivez” pe de o parte acest demers al meu (de sustinere a tezei
de abilitare) dar si s3 “m& motivez” in a finaliza prezenta lucrare. Intr-un sub-
capitol intitulat “Anii de inceput, inaintea dobéndirii titlului de Doctor” am inserat
pe scurt realizarile profesionale si stiintifice ale acestei perioade, intrinsec legate
in opinia mea de perioada ulterioara, care este dealtfel scopul prezentei lucrari.
Am amintit aici interesul pentru chirurgia esofagului, care m-a determinat sa aleg
acest subiect ca tema doctorala si care s-a concretizat in diverse publicatii in acea
perioada. Spatiul cel mai larg al acestui prim capitol I-am rezervat insa chirurgiei
endocrine si metabolice; am dezvoltat cateva idei legate de interesul pentru
chirurgia cancerului tiroidian si limfadenectomiile cervicale, chirurgia
paratiroidelor si nu in ultimul rand chirurgia laparoscopica a glandelor
suprarenale. Am punctat realizdrile profesionale (pe care mi-am permis sa le
numesc, poate putin prea pretentios, “contributii”) si care au fost in final

”substanta” mai multor publicatii in acest domeniu al chirurgiei endocrine si

metabolice, dupa cum urmeaza:

6 articole in jurnale cotate ISI, 5 in calitate de prim autor, 1 ca autor
principal; 3 articole au fost publicate in diverse jurnale din strainatate

- 8 articole in jurnale indexate BDI, 7 in calitate de autor principal

- 5cartisi 3 capitole n edituri recunoscute CNCS

- 2 granturi de cercetare castigate prin concurs, ambele in calitate de

director de proiect
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Tot in acest prim capitol am inclus si realizarile noastre in alte domenii _ale

activitdtii cotidiene chirurgicale, efectuand trimiteri la publicatiile care au aparut

subsidiar:

- 12 articole in jurnale cotate ISI, 10 in calitate de autor principal din care 2
in calitate de prim autor; 9 articole au fost publicate in diverse jurnale din
strdindtate

- 5articole in jurnale indexate BDI, 4 in calitate de autor principal

- 1 carte intr-o editura recunoscuta CNCS

Am incheiat acest prim capitol facand cateva referiri la activitatea didactica;
plecand tot de la ”particularitatea” mai sus amintitda a acestei candidaturi,
spuneam ca ma aflu Incd pe o panta ascendenta a dobandirii experientei de
predare, facand eforturi de adaptare "din mers” la cerintele unui Tnvatamant

modern, centrat pe student si aflat in plin proces de restructurare.

Capitolul doi al tezei include planul meu de dezvoltare a carierei stiintifice,
profesionale si didactice; vom incerca sa dezvoltam acele domenii de interes in
care am obtinut rezultate pana in prezent dar vom cauta totodata sa identificam
si directii viitoare de cercetare. imi propun s particip activ la infiintarea unei
Societati de Chirurgie Endocrina in Romania care sa se afilieze rapid la Societatile
deja existente in Europa, sa ma perfectionez in activitatea didactica, toate
acestea n paralel cu perfectionarea continua profesionala, introducerea unor noi

tehnici si dezvoltarea chirurgiei minim-invazive.

Ultimul capitol include referintele bibliografice ale tezei de abilitare, inclusiv

lucrarile personale ce "motiveaza” prezentul demers: 18 articole ISI (16 autor
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principal / 7 prim autor), 6 carti si 3 capitole publicate in edituri recunoscute

CNCS, 17 aricole in jurnale indexate, articole publicate Tn rezumat.




