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INFORMAȚII PERSONALE Simon-Szabó Zsuzsánna 
 

   

 

 zsuzsanna.simon-szabo@umfst.ro 
 

Sexul  Feminin | Data naşterii  

 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 
  

 
 

POZIȚIA 
PENTRU CARE CANDIDEAZĂ 

Șef lucrări poziția 54 

 

19.09.2022-prezent 

 

 

 

 

21.09.2021-12.06.2022 

 

 

 

 

01.10.2020-04.06.2021 

01.10.2019-18.06.2020 

01.10.2018-02.06.2019 

 

 

05.01.2018-15.04.2020. 

 

 

 

16.10.2019-31.12.2021 

15.07.2018-31.12.2018 

 

 

03.01.2019-15.10.2019 

 

 

 

 

24.02.2014- 01.09.2016 

Asistent universitar pe perioadă nedeterminată 
Disciplina Fiziopatologie, UMFST G.E. Palade Tg-Mureș 
Str. Gh. Marinescu, nr. 38, Targu-Mures, Romania  
Tipul sau sectorul de activitate învățământ superior  
 
Colaborator extern - plata cu ora 
Disciplina Fiziopatologie, UMFST G.E. Palade Tg-Mureș 
Str. Gh. Marinescu, nr. 38, Targu-Mures, Romania  
Tipul sau sectorul de activitate învățământ superior  
 
Colaborator extern - plata cu ora 
Disciplina de Biochimie și chimia factorilor de mediu, UMFST Tg-Mureș,  
Str. Gh. Marinescu, nr. 38, Targu-Mures, Romania  
Tipul sau sectorul de activitate învățământ superior  
 
Medic specialist neonatolog 
Sc. Nova-Vita Hospital SA, str. Liviu Rebreanu Nr. 29A, Targu-Mures, Romania 
Tipul sau sectorul de activitate sănătate  

 
Medic rezident pediatrie 
Spitalul Clinic Județean de Urgență Mureș 
Str. Gh. Marinescu, nr. 50, Targu-Mures, Romania  
Tipul sau sectorul de activitate sănătate 
 

Medic rezident pediatrie 
Spitalul Clinic Municipal de Urgență ” Dr. Gavril Curteanu” Oradea 
Strada Corneliu Coposu nr. 12, Oradea, România 
Tipul sau sectorul de activitate sănătate 
 

Asistent universitar- perioadă determinată 
Disciplina de Biochimie Medicală, UMF Tg-Mureș,  
Str. Gh. Marinescu, nr. 38, Targu-Mures, Romania 

activități de predare și supraveghere laborator biochimie, 
cercetare 

Tipul sau sectorul de activitate învățământ superior  

 

2013/2014 Semestrul I 

2012/2013 Semestrul I 

2009/2010 Semestrul II 

 
Colaborator extern-plata cu ora  
Disciplina de Biochimie Medicală, UMF Tg-Mureș,  
Str. Gh. Marinescu, nr. 38, Targu-Mures, Romania 

activități de predare și supraveghere laborator biochimie, 
Tipul sau sectorul de activitate învățământ superior  

 

01.01.2012- 31.12.2015 

 
Medic rezident specialitatea Neonatologie 
Spitalul Clinic Județean de Urgență Mureș 
Str. Gh. Marinescu, nr. 50, Targu-Mures, Romania  
Tipul sau sectorul de activitate sănătate  
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EDUCAȚIE ȘI FORMARE 
  

 

 

 

COMPETENȚE PERSONALE 
  

 

 

 

 

 

 
 
 
 

15.02.2010 – 21.03.2011 Medic rezident specialitatea Medicină de familie 
Spitalul Clinic Județean de Urgență Mureș 
Str. Gh. Marinescu, nr. 50, Targu-Mures, Romania  
Tipul sau sectorul de activitate sănătate  

25.06.2021 

 

 

 

 

 

27-30.10.2015. 

 

 

 

octombrie 2011 – 25.06.2021 

Susținerea publică a tezei de Doctorat: Corelații între nivelul 
antioxidant matern și fetal, statusul antioxidant ca predictor în 
diferite patologii neonatale 
Doctor în Medicină - calificativ: foarte bine 
Prin ordinul Ministrului Educației nr. 5303/21.09.2021, Certificat: Seria J nr. 0055711 
 

Examen specialitate  
Medic specialist neonatolog  
Prin ordinul Ministrului Sănătății nr 1/2016, nr. certificat 27789 

 

Doctorand la UMFST Tg-Mureș 

 

Școala de Studii Doctorale, UMF Tg-Mureș,  
Str. Gh. Marinescu, nr. 38, Targu-Mures, Romania 
▪ Metodologia și Etica Cercetării, metodologie, etică 

▪ Biostatistică și Informatică Medicală, statistică și informatică 

▪ Noi metode de experimentare în Neonatologie, actualități în cercetare 

▪ Noi metode de cercetare în Farmacologie clinică, actualități în cercetare 

▪ Metode de experimentare în Farmacologie, actualități în experimentare 

2000-2006  Medic - Medicină generală  

Facultatea de Medicină Generală, UMF Tg-Mureș,  
Str. Gh. Marinescu, nr. 38, Targu-Mures, Romania 
▪ materii preclinice: anatomie, biochimie, fiziologie fiziopatologie, farmacologie;  

▪ materii clinice: semiologie medicală, mică chirurgie, chirurgie generală, cardiologie, medicină internă, 
endocrinologie, pediatrie, obstetrică și ginecologie, oftalmologie, pneumoftiziologie, ORL  

Limba(i) maternă(e) Scrieți limba maternă / limbile materne  

 maghiară 

 

Alte limbi străine cunoscute 
ÎNȚELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversație  

Discurs oral   

Română C1  C1 C1 C1 C1 

  

Engleză B2  B2 B2 B2 B2 

 Examen lb engleză medicală, Profex, nivel B2, 27 mai 2014, Tg-Mureș, nr. Certificat 1620805, nr. De înregistrare JC080-
01370  

Competențe dobândite la locul de 
muncă  

▪ Curs de ecografie generala modul I si II 

Competențe informatice  ▪ O bună cunoaștere a instrumentelor Microsoft Office™ 

Alte competențe  ▪ Traducător medical din limba engleză din 2006 

▪ Consultant DRG din 2011 

Permis de conducere  categoria B 
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INFORMAȚII SUPLIMENTARE 
  

 

 

ANEXE 
  

 
 
 
 
 
 
Tg-Mures 
20.01.2023.   

Publicaţii 

Prezentări 

Proiecte 

Conferinţe 

Seminarii 

Distincţii 

Afilieri 

Referinţe 

1. Nyulas K-I, Germán-Salló M, Fazakas Z, Preg Z, Pál T, Pál S, Tripon RG, Cseh MJ, Simon-Szabó Z, 

Arbănași EM, Nemes-Nagy E. Relationship between Nutrition, Lifestyle Habits and Laboratory 

Parameters in Hypertensive Patients with/without Cognitive Dysfunction. Life. 2023; 13(2):311. 

https://doi.org/10.3390/life13020311 , ISI FI: 3,253; autor corespondent 

2. Simon-Szabó Zsuzsánna, Fogarasi Erzsébet, Nemes-Nagy Enikő, Dénes L, Croitoru MD, Szabó 

B. Oxidative stress and peripartum outcomes (Review). Exp Ther Med; 2021 doi: 

10.3892/etm.2021.10203, ISI, FI: 2,751 

3. Simon-Szabó Zsuzsánna, Nemes-Nagy Enikő, Dénes L, Szabó B: The influence of oxidative 

stress- related factors on pregnancy and neonatal outcomes (Original Research). J. Interdiscip. 

Med.2020; Vol.5 Issue 4, December p 146-151, ISSN: 2501 - 5974 CNCSIS B+ 

4. Kinga-Ilona Nyulas, Zsuzsánna Simon-Szabó, Zoltán Preg, Sándor Pál, Arundhati Sharma, Tünde 

Pál, Márta Germán-Salló, Enikő Nemes-Nagy. Assessment of Vitamin D Levels in Relation to Statin 

Therapy in Elderly Hypertensive Patients with Comorbidities, J. Interdiscip. Med.2022, ahead of 

print, DOI: 10.2478/jim-2022-0021- autor corespondent, B+ 

5. Erika-Gyöngyi Bán, Zsuzsánna Simon-Szabó, Eszter-Anna Dho-Nagy, Patrick Lechsner. 

Hyperkalemia, self-medication, and over-the-counter drug usage in patients with cardiovascular 

disease in the perspective of polypragmasy. Acta Marisiensis - Seria Medica 2023;69(1):1-1, ahead 

of print, DOI: 10.2478/amma-2023-0003. - autor corespondent, B+ 

6. Mitranovici M-I, Chiorean DM, Mureșan MC, Buicu C-F, Moraru R, Moraru L, Cotoi TC, Cotoi OS, 

Toru HS, Apostol A, Turdean SG, Mărginean C, Petre I, Oală IE, Simon-Szabo Z, Ivan V, Pușcașiu 

L. Diagnosis and Management of Dysgerminomas with a Brief Summary of Primitive Germ Cell 

Tumors. Diagnostics. 2022; 12(12):3105. https://doi.org/10.3390/diagnostics12123105 FI: 3,992 

7. Fogarasi Erzsébet, Croitoru MD, Fülöp Ibolya, Nemes-Nagy Enikő, Tripon RG, Simon-Szabó 

Zsuzsánna, Muntean Daniela-Lucia. Malondialdehyde levels can be easily measured in biological 

samples by using a fast HPLC method with visible detection. Rev. Rom. Med. Lab. 2016, vol. 24, nr. 

3, p. 319-326, ISI, FI:0.325 

8. Nemes-Nagy, E., Maier, A., Man, A., Dénes, L., Balogh-Samarghitan, V., Fazakas, Z., Uzun, C., 

Tilinca, M.C., Pál, S., Kudor-Ferice, B., Breja-Megheșan, A., Al-Aisa, A.N.,. Kovács, R.ZS., 

Szilveszter, M., Simon-Szabó, ZS., Kolcsár, M., Barabás-Hajdu, E., Fodor, M.A., Vida, Á.O. & 

Mártha, O. (2015). Enhancing factors of urinary stones and evaluation of the incidence of various 

urinary stone types in hospitalized patients and outpatients. Annals of the Romanian Society for 

Cell Biology, 20(1), 67. 

 

https://doi.org/10.3390/diagnostics12123105

