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Curriculum vitae 

Europass 

  

Informaţii personale 
  

Nume / Prenume Nume, Prenume Eliza   Russu 
 

Adresă(e)   

 

Telefon(oane) 

Fax(uri)  

 

E-mail(uri)  

 

Naţionalitate(-tăţi) 
 

 

Data naşterii 
 

 

Sex 
 

 

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

 
Domeniu ocupational- medicina 
Loc de munca- Universitatea de Medicina si Farmacie Tg. Mures; Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Tg. 
Mures, sectia clinica Chirurgie Vasculara 

Experienţa profesională 
  

Perioada 
  

1995- 2001 Universitatea de Medicina si Farmacie Tg. Mures 
2001-2002 stagiatura 
2002- 2007 rezidentiat chirurgie vasculara 
Oct. 2007- promovarea examenului de specialitate, in specialitatea chirurgie vasculara 
2008- absolvirea cursului pentru pregatirea personalului didactic 
2007-2009- Spitalul Clinic Judetean Tg. Mures, clinica Chirurgie 1 
Octombrie 2009- promovarea concursului pentru postul de asistent universitar, Universitatea de 
medicina si Farmacie Tg. Mures, catedra de Chirurgie/ M5 
2010- obtinerea atestatului de studii complementare in ultrasonografie generala 
Noiembrie 2011- sustinerea tezei de doctorat, cu titlul „Rolul by-pass-ului extra-anatomic in 
managementul ischemiei cronice a membrelor inferioare” 
2017 - promovarea examenului de medic primar in specialitatea Chirurgie Vasculara 
2020 - masterat in domeniul managementul serviciilor de sanatate 
 

 

Funcţia sau postul ocupat 

 

Asistent universitar 

 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitati pedagogice, instruirea studentilor  

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie Tg. Mures  

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Didactic  

Educaţie şi formare 
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Perioada  
1995-2001 Universitatea de Medcina si Farmacie, Facultatea de medicina generala 
2001-2002 stagiatura 
2003- 2007 rezidentiat chirurgie vasculara 
2004- absolvirea cursului de asistenta de urgenta a politraumatizatilor cu componenta abdominala/ 
UMF Tg. Mures 
2005-2008- membra a Societatii Europene de Chirurgie Vasculara 
2005-2008- membra ARCE( ROMANIAN ASSOCIATION FOR ENDOSCOPIC SURGERY) 
2006- absolvirea cursului de actualitati in chirurgia hepato-biliara/ UMF Tg.Mures 
Oct. 2007- promovarea examenului de specialitate, in specialitatea chirurgie vasculara 
2008- absolvirea cursului pentru pregatirea personalului didactic 
2008- absolvirea workshop-ului „Laserul endovenos in tratamentul varicelor” 
2007-2009- Spitalul Clinic Judetean Tg. Mures, Clinica Chirurgie 1 
Octombrie 2009- promovarea concursului pentru postul de asistent universitar, Universitatea de 
medicina si Farmacie Tg. Mures, catedra de Chirurgie 
2010- obtinerea atestatului de studii complementare in ultrasonografie generala 
Mai 2010- speaker in cadrul 7th International Congress of the Central European Vascular Forum, 
Timisoara 
Decembrie 2011- sustinerea tezei de doctorat, cu titlul „Rolul by-pass-ului extra-anatomic in 
managementul ischemiei cronice a membrelor inferioare” 
2012- obtinerea unor certificate in cadrul cursurilor SCJU Tirgu Mures – Etica si deontologie 2012, 

Utilizare aparatura tehnologie medicala 2012, Competente antreprenoriale-Leadership 2012, 
Management in sanatate 2012, Managementul deseurilor periculoase 2012, Manager proiect 2012, 
Legislatie (legea spitalelor, sistemul de asigurari sociale ordin 914/2006) 
obtinerea certificatului de absolvire „EMC Educatie Medicala Continua” 2011-2012 
2012- trainer in cadrul celui de-al doilea Workshop „Basic Surgical Skills” 6-8 martie 2012/ UMF Tg. 

Mures 
2013- trainer in cadrul celui de-al 5-lea workshop „Basic Surgical Skills” 22-24 martie 2013/UMF Tg. 

Mures 
2014- participare la a XXVIII-a intalnire anuala a ESVS Stockholm( EUROPEAN SOCIETY FOR 

VASCULAR SURGERY), prezentare de poster si re-inscriere ca membra in societate 
2015- coordonator in cadrul primului workshop „Advanced Surgical Techniques”, 8-10 mai 2015/UMF 

Tg.Mures 
2015- indrumator stiintific al lucrarii de licenta cu titlul „Managementul si importanta revascularizarii in 
arteriopatia diabetica” 

 
 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

Limba(i) maternă(e) 

 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 

Autoevaluare 

Nivel european (*) 

 
Limba 

Limba 

Diploma de doctor/ medic; certificatul de medic specialist/ diploma de doctor in medicina 

Medicina generala, specialitatea chirurgie vasculara; competenta in ecografia generala/ competente 
didactice/ management in sanatate/ engleza profesionala 

Ministerul Sanatatii Publice/ Universitatea de Medicina si Farmacie Tg. Mures, Gheorghe Marinescu 
nr. 38/ Ministerul Educatiei si Cercetarii/ sTANDEM 

 
 
 
 
 
 
 

romana 
 

Engleza, italiana, franceza 

 Înţelegere Vorbire Scriere 

 Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

 eng 
lez 
a 

 
B2 

  
B2 

  
B2 

  
B2 

  
B2 

 itali 
ana 

B2 
 

B2 
 

B2 
 

B2 
 

B2 
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 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Obtinerea atestatului PROFEX pentru engleza, nivel B2, in cadrul sTANDEM – 
martie 2014 

Competenţe şi abilităţi sociale 
 

 bune 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Competente Antreprenoriale- Leadership 2012 
Management in sanatate, 2012 

Manager Proiect 2012 

Competenţe şi aptitudini tehnice 
 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

 
Atestat informatica IRUC– Utilizarea calculatoarelor- programe MICROSOFT WORD, EXCEL 

Competenţe şi aptitudini artistice  

 - 

Alte competenţe şi aptitudini 
 

Permis(e) de conducere Permis de conducere tip B 

Informaţii suplimentare 
 

Anexe 
 

 
Granturi de cercetare: 1. Tintirea mecanismelor imunitatii inascute penteru o mai buna stratificare a riscului si

identificarea de noi optiuni terapeutice in infarctul de miocard (Cercetare fundamentala
de frontiera Nr. UEFISCDI 278/18.07.2018; Durata grant: 48 luni, Buget: 8.500.000,00 lei)
- membru in proiect

2. Dezvoltarea si validarea unui sistem de laborator de inalta eficienta pentru testarea de
noi terapii impotriva infarctului miocardic. (PN-III-P2-2.1-PED-2016-1868; Nr. UEFISCDI 
113/31.01.2017; Durata grant:18 luni; Buget: 599.608,88 lei)-membru in proiect
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