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Curriculum Vitae ADELA SIMONA CERNEA

INFORMATII PERSONALE  ADELA SIMONA CERNEA

OBIECTIV PROFESIONAL/  Profesor universitar — pozitia 10/Disciplina Medicind Interna 1,
POZITIA PENTRU CARESE  Departamentul de Medicina 3, Facultatea de Medicind, UMFST GE

CANDIDEAZA: Palade din Targu Mures
EXPERIENTA PROFESIONALA
2018-prezent Conferentiar universitar

Apr. 2020-prezent

lun. 2019 — prezent
Noi. 2018-prezent

2010 - prezent

2014-2018

2009 - 2010

2008

2006 — 2008

2005 - 2006

Universitatea de Medicind, Farmacie, Stiinte si Tehnologie George Emil Palade
din Térgu Mures / Facultatea de Medicind

Disciplina Medicina Internd | / Departament M3

Disciplina Medicina Internd IV / Departament M4

Responsabil Program de Studii Universitare Master Nutritie ClinicG si Comunitard
Coordonator Program de Studiii de Licentd Nutritie si Dieteticd

Coordonator de rezidentiat in specialitatea Diabet Zaharat, Nutritie si Boli
Metabolice

Medic primar Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice
Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Targu Mures, Romdnia
Cabinet Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice

Sef de lucrari
Universitatea de Medicind si Farmacie Targu Mures / Facultatea de Medicing
Disciplina Medicina Internd-Medicala IV / Departament M3

Medic specialist Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice
Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Térgu Mures, Romania
Cabinet Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice

Clinical Research Associate
Universita Campus Bio-Medico, Roma, Italia
Departamentul de Endocrinologie si Diabet

Postdoctoral Research Associate
Yale University, New Haven, CT, SUA
Departamentul de Imunobiologie

Postdoctoral Research Fellow
Columbia University in the City of New York, NY, SUA
Departamentul de Medicina, Sectia de Endocrinologie
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Curriculum Vitae ADELA SIMONA CERNEA
2000 — 2005 Medic rezident
Centrul Clinic de Diabet, Nutritie, Boli Metabolice, Cluj-Napoca, Romania
1999 - 2000 Medic stagiar
Spitalul Clinic Judetean Tdrgu Mures, Roménia
EDUCATIE S| FORMARE
2022 Atestatul de abilitare in Domeniul de studii universitare de doctorat Medicini
Ordinul Ministrului Educatiei Nr 3812 din 12.05.2022
2009-2013 Titlul stiintific de Doctor — Domeniul Medicini
Universitatea de Medicind si Farmacie Térgu Mures / Facultatea de Mediciné
Confirmat prin Ordinul Ministrului Educatiei Nationale Nr 20 din 21.01.2014
2010 Medic primar Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice
Confirmat prin Ordinul Ministrului S&natatii Nr 1276 din 30.09.2010
2004 Medic specialist Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice
Confirmat prin Ordinul Ministrului S&natatii Nr 1640 din 2004
1992 - 1998 Doctor-Medic — Specializarea Medicin3 General3
Universitatea de Medicind si Farmacie Térgu Mures / Facultatea de Mediciné
1988 — 1992 Diploma de bacalaureat — profilul Matematici-Fizici
Liceul Teoretic “Al. Papiu llarian” Targu Mures
CURSURI POSTUNIVERSITARE
Oct. 2016 - lan. Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice
2017 UMF Tirgu Mures
Curs de Ultrasonografie Generala - modulul | si Il
Mar. 2010 7% EASD Robert Turner Clinical Research Course, Oxford, UK
Noi. 2005 Advanced EASD Postgraduate Course “Type 2 Diabetes and Its Chronic
Complications”, Cluj Napoca, Romania
Noi. 2004 Advanced EASD Postgraduate Course “Type 2 Diabetes and Obesity”,
Arad, Romania
Noi. 2003 Advanced EASD Postgraduate Course “Type 2 Diabetes and Its Chronic
Complications”, Cluj Napoca, Romania
Sept. 2002 EASD Postgraduate Course “Clinical Diabetology”, Budapesta, Ungaria
Dec. 2000 Advanced EASD Postgraduate Course “Type 2 Diabetes and Its

Complications”, Cluj Napoca, Romania
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2uropass Curriculum Vitae ADELA SIMONA CERNEA

ABILITATI/COMPETENTE
Limba materna Limba romand
Alte limbi strdine cunoscute - — = r — e ———
INTELEGERE i VORBIRE SCRIERE
Ascultar: _ Participare la|
| Citir ! ) Discurs oral
| | conversatie
2 Q c2 c2 c1

Limba engleza ” _—
CERTIFICAT WEX’(nivel avansat, tip combinat) 1
Certificat nr %@80-04174 Seria 1301936/05.01.2011

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referintd pentru limbi strdine

1996-1997  Ministerul invatamantului
UMF Tirgu Mures/Departamentul pentru pregirirea personalului
didactic
Curs de pedagogie
Certificat: Seria B Nr. 105465

Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale
Ministerul Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului
septembrie 2012 Insp. in domeniul securitatii si sanatatii in munca
august 2012 Manager proiect

mai 2012 Competente antreprenoriale
Comunicare in limba oficiald

INFORMATII SUPLIMENTARE
Publicatii: Mentionate in Lista de lucrdri

Indice Hirsh: 15 (Web of Science: 14.01.2023)
Citari ISI: 820 (Web of Science: 14.01.2023)
Factor de impact cumulat ca autor principal: 114,839

Proiecte de cercetare

Proiecte cdstigate prin competitie:

Competitii interne UMF/UMFST G.E. Palade din Targu Mures

2022 —,,0 abordare complexa a complicatiilor diabetice in diabetul zaharat de tip 2: de la miARN-
uri circulante si citokine inflamatorii la neuropatie si modificari vasculare subclinice” (Director de
proiect Conf dr Adina Stoian) — CIGCS UMFST G E Palade Targu Mures, nr. 163/8/10.01.2023;
valoarea proiectului: 98506,0 lei; pericada de desfasurare: 12 luni; Membru in echipa

2021-2023 ,Evolutia fibrozei hepatice si corelatiile cardio-reno-metabolice in boala ficatului gras
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Curriculum Vitae ADELA SIMONA CERNEA

non-alcoolic la pacientii cu diabet zaharat tip 2”. CIGCS UMFST G E Palade Targu Mures, nr.
10126/5/17.12.2020; valoarea proiectului: 97394,0 lei; perioada de desfasurare: 24 luni; Director
de proiect

2016-2017 “Rolul leptinei si al leptinorezistentei in depresia si in boala ficatului gras nonalcoolic din
diabetul zaharat tip 2”. CIGCS UMF Targu Mures, nr. 275/2 /11.01.2017; valoarea proiectului:
22522,0 lei; perioada de desfdsurare: 12 luni; Director de proiect

2014-2015 “Depresia i disfunctia cognitiva in diabetul zaharat tip 2”. CIGCS UMF Targu Mures, nr.
1/23.12.2014; valoarea proiectului: 22522,0 lei; perioada de desfisurare: 12 luni; Director de
proiect

Competitii nationale

2014 - POS CCE AXA Il Operatiunea 2.2.1 - “Centru avansat de cercetari medicale si farmaceutice”;
cod SMIS-CSNR 48736; Ministerul Educatiei Nationale/Ministerul Fondurilor Europene; valoarea
proiectului; 46059586,35 lei - Membru in echipa (Expert tehnic)

Proiecte depuse la competitii de proiecte internationale — director de proiect:

2017 - European Foundation for the Study of Diabetes - EFSD/Novo Nordisk Programme for
Diabetes Research in Europe. “The cardio-renal interaction in T2D: the role of biomarkers and
ectopic adipose tissue accumulation”

2010 - European Foundation for the Study of Diabetes- New Horisons Collaborative Research
Initiative. “Latent autoimmune diabetes of adults: effect of a new therapeutical intervention on
beta cell function”

2009 - European Foundation for the Study of Diabetes- New Horisons Collaborative Research
Initiative. “Latent autoimmune diabetes of adults: role of subclinical inflammation and intervention
by incretin-based therapy”

Proiecte depuse la competitii de proiecte nationale — director de proiect:

2021 - PN-lI-P4-PCE- Structuri imprimate 3D bazate pe grasimi micro-fragmentate incircate cu
medicamente pentru vindecarea dirijatd de celule stem a ulcerelor diabetice. Ministerul Educatiei si
Cercetdrii/ UEFISCDI

2019 - PNCDI Il - P2- 2.1 - Model predictiv de risc pentru progresia rapida a fibrozei din BFGNA la
pacientii cu diabet zaharat tip 2. Ministerul Educatiei si Cercetarii/ UEFISCDI

Studii clinice

Studii multicentrice internationale

Coordonator National:

1. DECLARE-TIMI 58 “Efectul dapaglifozin asupra evenimentelor cardiovasculare. Un studiu
multicentric, randomizat, dublu-orb, controlat placebo, pentru evaluarea efectului dapaglifozin 10
mg administrat o datd pe zi asupra incidentei deceselor de cauza cardiovasculard, infarctului
miocardic sau accidentului vascular ischemic, la pacientii cu diabet zaharat tip 2”

2. Andromeda 1001 “Un studiu de faza Ill, multinational, randomizat, dublu-orb, controlat cu
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placebo, cu grupuri paralele, efectuat in scopul investigirii eficientei si sigurantei clinice a
Diapep277°® la subiecti nou diagnosticati cu diabet tip 1”

Investigator principal:
1. EX9924-4473 ,Semaglutide cardiovascular outcomes trial in patients with type 2 diabetes
(sour)”

2. DECLARE-TIMI 58 “Efectul dapaglifozin asupra evenimentelor cardiovasculare. Un studiu
multicentric, randomizat, dublu-orb, controlat placebo, pentru evaluarea efectului dapaglifozin 10
mg administrat o datd pe zi asupra incidentei deceselor de cauza cardiovasculari, infarctului
miocardic sau accidentului vascular ischemic, la pacientii cu diabet zaharat tip 2”

3. MK-8835 002-00 “Un studiu clinic de faza Ill, multicentric, randomizat, dublu-orb, controlat cu
comparator activ, pentru studierea sigurantei si eficacitatii adaugdrii de ertuglifiozind (MK-8835/PF-
04971729) comparativ cu addugarea de glimepiridd la subiectii cu diabet zaharat de tip 2, cu
control inadecvat al glicemiei cu metformind”

4. MK 0431 341-00, P21077 “Studiu non-interventional, multicentric, transversal pentru estimarea
ratei de testare a HbAlc si evaluarea nivelului de control al bolii, la pacientii cu diabet zaharat tip 2
in regiunea Balcani”

5. Andromeda 1001 “Un studiu de faza Ill, multinational, randomizat, dublu-orb, controlat cu
placebo, cu grupuri paralele, efectuat in scopul investigdrii eficientei si sigurantei clinice a
Diapep277°® la subiecti nou diagnosticati cu diabet tip 1”

Subinvestigator:

1. EFC15156 ,A Randomized, Double-blind, Placebo-controlled, Parallel-group, Multicenter Study
to Evaluate the Effects of Sotagliglozin on Clinical Outcomes in Hemodynamically Stable Patients
with Type 2 Diabetes POST Worsening Heart Failure”.

Studii multicentrice nationale
1. Worwag Pharma “Acidul thioctic (alfa-lipoic) in tratamentul polineuropatiei diabetice”

2. LANTU_L_05467 “Impactul asupra controlului glicemic al intensificarii insulinoterapiei cu insulina
glargin ca insulind bazald, conform recomandarilor ADA/EASD, in practica medicald curents”

Conferinte

Prezentdri invitate

De la ultima promovare

1. S Cernea. ,Preventia diabetului zaharat tip 2 prin interventie asupra stilului de viatd si
farmacoterapie”. Conferinta Nationala Interdisciplinaritate si Cercetare in Diabet, Nutritie si Boli
metabolice, Targu Mures, Sept. 2022

2. S Cernea. ,Boala ficatului gras non-alcoolic si diabetul zaharat tip 2: implicatii clinice”. Cel de-al
48-lea Congres National al Societdtii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Poiana
Brasov, Sept. 2022

3. SCernea. ,Perspective terapeutice in diabetul zaharat tip 1”. Cel de-al 48-lea Congres National
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Curriculum Vitae ADELA SIMONA CERNEA

al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Poiana Brasov, Sept. 2022

4. S Cernea. ,Viitorul in diabetul zaharat tip 1: sisteme ,closed-loop” si insuline ,inteligente””.
Conferinta Nationald Tehnologia & IHealth in Medicina Secolului XX, Targu Mures, lulie 2022

5. S Cernea. ,Boala ficatului gras non-alcoolic — intre obezitate si boala cardiovasculari:
perspective terapeutice”. CardioNet 2022. Targu Mures, lunie/lulie 2022

6. S Cernea. ,Studii de outcome cardiovascular cu medicatia antidiabetica”. Conferinta Regional
a Societdtii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice — Editia Targu Mures, 2020. Febr.
2020

7. SCernea. ,How about the liver? NAFLD and type 2 diabetes”. Cel de-al 45-lea Congres National
al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Sibiu, Mai 2019

8. SCernea. ,Should T2D patients without clinical HF be treated first by SGLT2i? Yes”. Cel de-al 7-
lea Congres Mondial CODHy (Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity and
Hypertension). Sorrento, Italia, Aprilie 2019

9. S Cernea. ,Impactul medicatiei antihiperglicemiante asupra insuficientei cardiace”. Al 16-lea
Congres National al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice. Cluj-Napoca,
Romania, Noi. 2018

Inainte de ultima promovare (cele mai relevante)

10. S Cernea. ,Cardio-reno-metabolic correlations in type 2 diabetes mellitus”. CardioNet -The
XVlith Conference of Cardiology with International Participation. Targu Mures, lunie 2017

11. S Cernea. ,Microvascular complications — etiopathology”. Central and Eastern Europe Expert
Input Forum on Optimal HbAlc control and impact on prevalence of DM complications.
Prezentare invitatd MSD. Paris, Franta, Aprilie 2017

12. S Cernea. ,Clinical implications of major cardiovascular outcome trials in diabetes”. CardioNet-
The XVIth Conference of Cardiology with International Participation. Targu Mures, lunie 2016

13. S Cernea. ,Insulinorezistenta: mecanism adaptativ de protectie fat3 de stresul metabolic.
Implicatii terapeutice”. Al 42-lea Congres National al Societdtii Romane de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice. Brasov, Romania, Mai 2016

14. S Cernea. ,Diabetul si boala cardiovasculard”. CardioNet-The XVth Conference of Cardiology
with International Participation - Targu Mures, lulie 2015

15. S Cernea. ,Saxagliptina - Profil de siguranta dovedit”. Al 13-lea Congres National al Federatiei
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice. Timisoara, Romania, Noi. 2015

Coordonator local

29.02.2020. Conferinta Regionald a Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice — Editia

TARGU MURES, 2020

Membru in Comitetul Stiintific

2019. Cel de-al 45-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,

Sibiu.

2019. CardioNet -The XIX Conference of Cardiology with International Participation. Targu Mures.

2012. Cel de-al 4-lea Congres Mondial CODHy (Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity

and Hypertension), Barcelona

2010. Cel de-al 3-lea Congres Mondial CODHy (Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity
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and Hypertension. Praga.

Chairperson

2022. Cel de-al 48-lea Congres National al Societdtii Roméne de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
Poiana Brasov.

2020. Cel de-al 46-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
cu participare internationald (webinar/online).

2020. Conferinta Regionald a Societdtii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice — Editia Targu
Mures, 2020

2019. Cel de-al 45-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
Sibiu (sesiune postere).

2010. Cel de-al 36-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
Sibiu.

2010. Cel de-al 3-lea Congres Mondial CODHy (Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity
and Hypertension), Praga.

Premii

2021 - PN-lI-P1-1.1-PRECISI-2021 - Premierea rezultatelor cercetdrii - Articole, Competitia 2021 —
UEFISCDI (cod: PN-1II-P1-1.1-PRECISI-2021-62847; Buicu AL, Cernea S, Benedek I, Buicu CF. Benedek
T. Systemic Inflammation and COVID-19 Mortality in Patients with Major Noncommunicable
Diseases: Chronic Coronary Syndromes, Diabetes and Obesity. J Clin Med. 2021; 10(8): 1545)

2020 - PN-I1I-P1-1.1-PRECISI-2020 - Premierea rezultatelor cercetirii - Articole, Competitia 2020 —
UEFISCDI (cod: PN-IlI-P1-1.1-PRECISI-2020-51492; Cernea S, Dima L, Correll CU, Manu P
Pharmacological Management of Glucose Dysregulation in Patients Treated with Second-
Generation Antipsychotics. Drugs. 2020; 80(17):1763-1781)

2010 - Premiul anual - Societatea Romdnd de Diabet, Nutritie, Boli Metabolice

2003 - Rezident de excelenta - Federatia Roménd de Diabet, Nutritie, Boli Metabolice

Lucrari de licenta si masterat coordonate

Dupa ultima promovare:

»Insuficienta cardiaca la pacientii cu si fard diabet zaharat tip 2” — Borgovan Sinziana. 2022 -
Facultatea de Medicina

~Depresia, anxietatea si factorii asociati la pacientii cu patologii cronice” — Borsa Sonia Andreea.
2022 - Facultatea de Medicina

»Impactul diabetului zaharat asupra riscului de mortalitate la pacientii spitalizati cu SARS-CoV-2” —
Duka Karla-Noémi. 2021 - Masterat Cercetare Stiintificd Medico-Farmaceutici

»The correlation of albuminuria and uric acid with chronic kidney disease in patients with type 2
diabetes” — Rebecca Bodoarca. 2019 - Faculty of Medicine

»Correlation of hematological parameters with acute cardiovascular events in patients with type 2
diabetes mellitus” —Idan Yungerman. 2019 - Faculty of Medicine

»Stresul specific legat de diabet la pacientii cu diabet zaharat tip 2” — Duka Karla-Noémi. 2019 -
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Facultatea de Medicina

»Evaluarea starii de sandtate si nutritie la nivel familial prin multiple metode” - Andreea Trimbitas.
2018 - Masterat Nutritie Clinica si Comunitara

Inainte de ultima promovare:

»Beneficiile programului nutritional personalizat versus diete comerciale in obezitate” - Claudia
Florian. 2016 - Masterat Nutritie Clinica si Comunitara

Lucréri publicate sub forma de rezumat de catre studenti la conferinte stiintifice
»Relashionship between diabetes-related distress and glycemic control, depression and anxiety in
patients with type 2 diabetres mellitus” - Duka Karla-Noémi, 2019, Asklepios, Sibiu

Comisii doctorat - membru-referent stiintific

2022, Opincariu Diana Elena — UMFST G.E. Palade din Targu Mures - ,,Rolul noilor biomarkeri serici
si imagistici in predictia riscului de sindrom coronarian acut”

2022. Rodean loana-Patricia - UMFST G.E. Palade din Targu Mures — ,Cercetarea mecanismelor
implicate in interrelatia dintre boala parodontal si boala cardiovasculard”

2019. Victoria Ancuta Rus — UMFST G.E. Palade din Targu Mures — ,Impactul statusului nutritional
alterat, al inflamatiei si al vulnerabilitétii sistemice asupra evolutiei clinice la pacientii diagnosticati
cu infarct miocardic acut supusi interventiei de revascularizare percutanats”

2018. Andrei loan Crdciun - UMF ,,luliu Hatieganu” din Cluj-Napoca -, Aspecte ale pleiotropismului
insulinei”

Comisii indrumare doctoranzi
Cinpeanu Oana Cristina —inmatriculatd in 2019
Teodorescu Claudiu — inmatriculat in 2019

Participare la examene de admitere, licenta / sustinerea examenului de finalizare a studiilor de
masterat

Dupd ultima promovare

lulie 2022 — Presedinte in Comisia de sustinere a examenului de finalizare a studiilor universitare de
masterat — Master Nutritie Clinicd si Comunitara

lulie 2022: Presedinte in Comisia de specialisti pentru proba scrisd (Examen Licentd) — Comisia
pentru intrebdri noi — Subcomisia 3 Nutritie si Dietetici

Mai-lulie-Sept. 2022 — Presedinte in Comisia de preadmitere/admitere 2022 - Master Nutritie
Clinica si Comunitara

Sept 2021: Presedinte in Comisia pentru examen de admitere — Master Nutritie Clinica si
Comunitard

lulie 2021: Presedinte in Comisia de sustinere a examenului de finalizare a studiilor universitare de
masterat — Master Nutritie Clinicad si Comunitara

lulie 2021: Presedinte in Comisia de specialisti pentru proba scrisd (Examen Licentd) — Comisia
pentru intrebari noi — Subcomisia 3 Nutritie si Dietetica

lulie 2020: Presedinte in Comisia de sustinere a lucrdrilor de licentd — Comisia XXVI Nutritie si
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Pacpa 8 /12



%I._J[’()DGSS Curriculum Vitae ADELA SIMONA CERNEA

dietetica

lulie 2020: Presedintele Comisiei de specialisti pentru proba scrisd — Comisia pentru intrebari noi —
Subcomisia 3 Nutritie si Dietetica

lulie 2019: Membru in Comisia de contestatii a probei scrise — sesiunea de licenta - Programul de
studii Medicina

Sept. 2018 : Membru in Comisia de contestatii a probei scrise — sesiunea de licents - Programul de
studii Medicina

Inainte de ultima promovare

Sept. 2015: Presedinte in Comisia de supraveghere programul de studii Medicin

Participare la examene de promovare in cariera didactica
feb 2020: membru in Comisia pentru promovare pozitia 19, Conferentiar Universitar, UMF luliu
Hatieganu Cluj Napoca

Participare la examene de specialitate

oct 2022- Membru in Comisia de examen de obtinere a titlului de medic specialist - specialitatea
Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice, Centrul Universitar Tg Mures

apr 2021: Membru in Comisia de examen de obtinere a titlului de medic specialist - specialitatea
Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice, Centrul Universitar Tg Mures

sept 2020: Membru in Comisia de examen de obtinere a titlului de medic specialist - specialitatea
Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice, Centrul Universitar Tg Mures

oct 2019: Presedinte in Comisia de examen de obtinere a titlului de medic specialist - specialitatea
Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice, Centrul Universitar Tg Mures

oct 2018: Presedinte in Comisia de examen de obtinere a titlului de medic specialist - specialitatea
Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice, Centrul Universitar Tg Mures

Activitate de predare — de la ultima promovare

An univeristar 2022-2023:

Semestrul |

Curs de Diabet zaharat, nutritie si boli de nutritie (0,5 ore/séptdmand), stagii de Diabet zaharat,
nutritie si boli de nutritie (6 ore/saptdmana) — Medicind an IV

Curs de Dietoterapie in diabet zaharat si boli de metabolism (1 or§/s3ptdmani) — Nutritie si
Dietetica an Il

Curs de Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice (1 ord/s&ptdmané) — Rezidenti

An univeristar 2021-2022:;

Semestrul |

Curs de Diabet si boli de nutritie (Medicind Internd) (1 ord/saptdmana), stagii de Diabet si boli de
nutritie (Medicind Internd) (2,14 ore/sdptdmana) — Medicina an IV

Curs de Dietoterapie si particularitdti de ingrijire in diabet, boli metabolice (2 ore/siptimana) —
Nutritie si Dietetica an I

Curs de Diagnosticul statusului nutritional (1 ord/saptdmana) — MNCC an |
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Curs de Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice (1 ord/sdptdmand) — Rezidenti

Semestrul Il

Curs de Diabet si boli de nutritie (Medicind Internd) (1 ord/sdptidmand), stagii de Diabet si boli de
nutritie (Medicind Internd) (6,42 ore/sdptdmana) — Medicind an IV

Curs de Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice (1 ord/siptdmana) — Rezidenti

An univeristar 2020-2021:

Semestrul |

Curs de Diabet si boli de nutritie (Medicind Internd) (1 ord/saptdmand), stagii de Diabet si boli de
nutritie (Medicina Internd) (4,28 ore/sdptdmana)— Medicind an IV

Curs de Dietoterapie si particularitdti de ingrijire in diabet, boli metabolice (2 ore/siptiman3) —
Nutritie si Dietetica an IlI

Curs de Diagnosticul statusului nutritional (1 ora/sdptdmand) — MNCC an | (pe post vacant de prof
univ. pozitia 12)

Curs de Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice (1 ord/sdptdmana) — Rezidenti

Semestrul Il

Curs de Diabet si boli de nutritie (Medicind Internd) (1 ord/sdptdmana), stagii de Diabet si boli de
nutritie (Medicina Internd) (4,28 ore/saptamana) — Medicina an IV

Curs de Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice (1 ord/sdptdmana) — Rezidenti

An univeristar 2019-2020:

Semestrul |

Curs de Diabet si boli de nutritie (Medicind Internd) (1 ord/sdptdmana), stagii de Diabet si boli de
nutritie (Medicind Internd) (2,14 ore/sdptamana) — Medicind an IV

Curs de Dietoterapie si particularitdti de ingrijire in diabet, boli metabolice (2 ore/sdptimana) —
Nutritie si Dietetica an IlI

Curs de Diagnosticul starii de nutritie (1 ord/saptdmana) — MNCC an |

Curs de Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice (1 ord/saptdmana) — Rezidenti

Semestrul Il

Curs de Diabet si boli de nutritie (Medicind Internd) (1 ord/sdptdmand), stagii de Diabet si boli de
nutritie (Medicind Internd) (2,14 ore/saptdmana) — Medicina an IV

Curs de Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice (1 ord/sdptamana) — Rezidenti

An univeristar 2018-2019:

Semestrul Il

Curs de Diabet si boli de nutritie (Medicina Internd) (1 ord/sdptdmana), stagii de Diabet si boli de
nutritie (Medicind Internd) (8,56 ore/sdptamana)— Medicina an IV LE

Curs de Diabet si boli de nutritie (Medicina Internd) (1 ord/sdptdmana) — Medicind an IV

Introducerea unei discipline noi de studiu pe directii neelaborate anterior. Terapie nutritionald
personalizatd (MNCC an Il, incepand cu promotia 2020-2022)

Stagii perfectionare in institutii din striinatate
05.03.2008 - 30.09.2008 - Universita Campus Bio-Medico, Roma, Italia
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Curriculum Vitae ADELA SIMONA CERNEA

Departamentul de Endocrinologie §i Diabet
Coordonator Prof. dr. Paoclo Pozzilli
01.08.2006 - 28.02.2008 - Yale University, New Haven, CT, SUA
Departamentul de Imunobiologie
Coordonator Prof. dr. Kevan Herold
15.03.2005 - 31.07.2006 - Columbia University in the City of New York, NY, SUA
Departamentul de Medicing, Sectia de Endocrinologie
Coordonator Prof. dr. Kevan Herold
01.05.2003 - 09.11.2003 - Hadassah University Hospital Jerusalem, Israel
Departmentul de Medicind/Centrul de Diabet
Coordonator Prof. dr. ltamar Raz
03.03.2003 — 25.06. 2003 - Hadassah University Hospital Jerusalem, Israel
Departmentul de Medicina, Centrul de Diabet
Coordonator Prof. dr. ltamar Raz
12.02.2002 - 29.03.2002 - Mount Sinai School of Medicine, New York, SUA
Departamentul de Medicina, Divizia de Endocrinologie, Diabet si Boli
Osoase
Coordonatori Prof. Lester Gabrilove, Dr Mona Shimshi

Activitate editoriala
Membru colective redactionale (editor de specialitate):
2012-prezent REVISTA ROMANA DE MEDICINA DE LABORATOR (revist3 IS1)

2016-prezent JOURNAL OF INTERDISCIPLINARY MEDICINE (revista BDI)
Recenzor — de la ultima promovare:

Reviste ISI
Biochemical Genetics

Diabetes/Metabolism Research and Reviews
Diabetology & Metabolic Syndrome

Endocrine Research

The American Journal of the Medical Sciences
Primary Care Diabetes

American Journal of Therapeutics

BMC Endocrine Disorders

BMC Psychiatry

BMJ Open Diabetes Research & Care

The Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism
Diabetes, Metabolic Syndrome and Obesity: Targets and Therapy
Acta Endocrinologica

Diabetes Research and Clinical Practice

Expert Opinion On Pharmacotherapy

Scientific Reports

2 Uniunea Europeand, 2002-2015 | eunopass cedefop. europa eu
t . f f

Pagna 11712



SUropass Curriculum Vitae ADELA SIMONA CERNEA

Therapeutic Advances in Endocrinology and Metabolism
Clinical Epidemiology
Expert Review of Clinical Pharmacology
International Journal of Immunopathology and Pharmacology
INQUIRY
Journal of Obesity
Minerva Endocrinology
Neuropshychiatric Disease and Treatment
Expert Review of Endocriology and Metabolism
Revista Romanad de Medicina de Laborator
Reviste BDI
Acta Medica Marisiensis
Medicine and Pharmacy Reports (Clujul Medical)
EClinical Medicine

Participare manifestari stiintifice
De la ultima promovare
Nationale: 11

Internationale: 12

Asociatii profesionale — membru:
Asociatia Europeana pentru Studiul Diabetului

Societatea Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice

16.01.2023

T Uniunea Europeand, 2002-2017 | surnpass cadefop suropa eu

Paging 12712



