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Tematica pentru examenul de specialitate Neonatologie
Tematica pentru concursul de ocupare de post in specialitatea Neonatologie
A. PROBA SCRISA
B. PROBA CLINICA — Nou-nascutul la termen
C. PROBA CLINICA — Nou-n&scutul prematur
D. PROBA PRACTICA
A. PROBA SCRISA
1. Evaluare si diagnostic prenatal al patologiilor fetale. Fiziologia tranzitiei neonatale.
2. Nou-nascutul cu risc - clasificare, anticipare, evaluare, management si prognostic.
3. Nou-nascutul cu greutate extrem de mica, probleme specifice si management.
4. Traumatismul mecanic la nastere.
5. Nutritia enterald a nou-nascutului la termen si prematur; lapte matern si formule
de lapte specifice.
6. Nutritie parenterala.
7. Anomalii genetice in perioada neonatala.
8. Nou-nascutul din sarcina multipla.
9. Sindrom de abstinenta neonatala.
10. Hidropsul fetal.
11. Sindromul de detresa respiratorie al nou-nascutului.
12. Displazie bronhopulmonara.
13. Sindrom de aspiratie de meconium.
14. Tahipneea tranzitorie a nou-nascutului.
15. Sindrom de pierdere de aer.
16. Hemoragia pulmonara neonatala.

17. Hipertensiunea pulmonara persistenta neonatala.
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18. Apneea neonatala.

19. Suport respirator neonatal. Oxigenoterapie. Ventilatie invaziva si noninvaziva.
20. Socul neonatal

21. Boli cardiace in perioada neonatala.

22. Bolile hemoragice ale nou-nascutului.

23. Anomalii trombocitare neonatale (trombocitopenii, trombocitopatii, tromboza)
24. Anemie neonatala.

25. Policitemia si sindromul de hipervascozitate sanguina.

26. Hipo- si hiperglicemia neonatala.

27. Diabetul gestational. Nou-nascutul din mama cu diabet.
28. Anomalii ale calciului si magneziului seric.

29. Managementul apei si electrolitilor.

30. Erori metabolice innascute.

31. Anomalii tiroidiene in perioada neonatala.

32. Hiperbilirubinemia neonatala.

33. Enterocolita ulceronecrotica neonatala.

34. Hemoragiile intracraniene. Leucomalacia periventriculara.
35. Asfixia perinatala si encefalopatia hipoxic-ischemica.

36. Convulsiile neonatale.

37. Defecte de tub neural.

38. Probleme ortopedice neonatale.

39. Osteopenia de prematuritate.

40. Urgente chirurgicale neonatale.

41. Infectiile cronice intrauterine.

42. Infectii bacteriene si fungice neonatale.

43. Infectii virale in perioada neonatala.
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44, Retinopatia de prematuritate.

45. Patologia auditiva la nou-nascut.

46. Durerea si stresul neonatal.

47. Patologie renala neonatala

48. Anomalii vasculare in perioada neonatala.

Bibliografie:

1. Cloherty si Stark Ghid Practic de Neonatologie, editia 8-a, Editura Hipocrate 2019
2. Williams Obstetrica, editia 24-a, Editura Hipocrate 2017 — capitolele 32, 33, 34, 35
3. Oxford Ghid Practic de Neonatologie, editia 2-a, Editura Hipocrate 2018

D. PROBA PRACTICA

1. Tehnica de spalare corecta a mainilor

2. Proceduri - indicatii, complicatii, descrierea tehnicii, efectuarea:
Cateterismul venei si arterelor ombilicale

Ventilatia cu presiune pozitiva cu balon pe masca

Intubatia traheala

Masajul cardiac extern

Punctia lombara

Punctia pleurala; drenajul pleural in sistem inchis; toracocenteza

Montarea sondei urinare

Paracenteza (pentru extragerea lichidului de ascita)

Punctia evacuatorie ventriculara

3. Managementul termoreglarii la nou-nascutul prematur

4. Fototerapia: indicatii, complicatii.

5. Exsangvinotransfuzia: indicatii, complicatii, descrierea si tehnica de executie.
6. Interpretarea rezultatelor investigatiilor paraclinice:

Examen radiologic
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Examen ecografic

Electrocardiograma

Buletin analize sangvine

Examen LCR

7. Ventilatie asistata non-invaziva si invaziva: indicatii, algoritmul de modificare a
parametrilor de ventilatie in functie de patologie.

8. Modificarea parametrilor de ventilatie in vederea corectarii anomaliilor gazelor
sangvine si ale echilibrului acido-bazic.

9. Interpretarea curbelor de ventilatie.

10. Administrarea surfactantului: tehnica, doza, indicatii, complicatii.

11. Nutritia parenterala - periferica versus centrala: indicatii, complicatii, compozitie,
concentratie solutii folosite.

12. Corectarea hipoglicemiei

13. Corectarea hipotensiunii arteriale (socul neonatal)

14. Corectarea acidozei metabolice

15. Tratamentul insuficientei cardiace

16. Persistenta de canal arterial — indicatii si tratament terapeutic.

17. Managementul terapeutic al malformatiilor congenitale cardiace duct-
dependente

18. Managementul terapeutic al celor mai frecvente aritmii neonatale.

19. Utilizarea medicatiei indicate in resuscitarea neonatala (adrenalina,
noradrenalina, volum-expanderi: SF, sange total).

20. Terapia convulsiilor neonatale: ierarhizarea anticonvulsivantelor, dozele si modul

de administrare
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