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INFORMAŢII PERSONALE Csibi Sándor 
 

  

 Corunca, nr. 231, 547367, Jud. Mureş (România) 

                                            4 0740-807118        

 csibi.sandor@yahoo.com  

 Sexul Masculin 

 Data naşterii 04.07.0970 

 Naţionalitatea Română 

 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
 

Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 
„George Emil Palade” din Târgu Mureș 
Departamentul M2 - Etică şi ştiinţe socio umane 
Șef lucrări, poziția 53 

2020 – 2022 Șef de lucrări 
Universitatea Catolică „Eszterházy Károly” din Eger, Ungaria,  

3300, Eger, Eszterházy tér 1. 

▪ Psihologia sportului 
▪ Tehnici de relaxare 
▪ Prevenție și reabilitare sportivă 
▪ Educație pentru sănătate 

Tipul sau sectorul de activitate  Educaţie universitară - Public 

2016 – 2020 Șef de lucrări 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George Emil Palade” din Târgu Mureș,  

str. Gheorghe Marinescu nr. 38, Târgu Mureș 

▪ Bioetică. Deontologie medical 
▪ Științele comportamentului  
▪ Psihologie medicală 
▪ Sociologie medicală 
▪ Comunicare medic-pacient 

Tipul sau sectorul de activitate  Educaţie universitară - Public 

2003 – 2015 Psiholog şcolar 
Gimnaziul de Stat „Liviu Rebreanu” Tg. Mureş 

Str. I. Şurianu, nr. 1-3 

▪ Consiliere psihologică individuală şi colectivă  
▪ Orientare şcolară şi profesională 
▪ Activităţi de prevenire a consumului de substanţe 
▪ Organizarea de concursuri pr teme psihologice 

Tipul sau sectorul de activitate Educaţie - Public 

2004 – 2011 Psiholog, coordinator proiect 
Asociaţia „Harmónia KLM”, de ocrotire a sănătăţii mintale şi consiliere psihologică Tg. Mureş 

Str. Parângului, nr. 72 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

 

▪ Coordonarea activităţilor desfăşurate 
▪ Organizare conferinţe 
▪ Consiliere psihologică individuală şi colectivă  
▪ Editare publicaţii de specialitate 

Tipul sau sectorul de activitate ONG 

1999 Psiholog 
Direcţia Judeţeană pentru Protecţia Drepturilor Copilului Tg. Mureş 

Str. Trébely, nr. 3 

▪ „Telefonul copilului – Oblio”: linie telefonică de consiliere a copiilor aflaţi în dificultate 
▪ Consiliere de grup de dezvoltare a personalităţii pentru copii 
▪ Consiliere de grup pentru părinţi în teme ale educaţiei copiilor 

Tipul sau sectorul de activitate Instituţie publică – Consiliul Judeţean Mureş 

1998 Asistent social 
Direcţia Judeţeană pentru Protecţia Drepturilor Copilului Tg. Mureş 

Str. Trébely, nr. 3 

▪ Evaluarea psihosocială a copiilor aflaţi în dificultate 
▪ Efectuarea anchetelor sociale ale familiilor în vederea adopţie 
▪ Interviuri de angajare, testare psihologică şi cursuri de calificare pentru angajaţi 
▪ Evaluarea psihologică a asistenţilor maternali 

Tipul sau sectorul de activitate Instituţie publică – Consiliul Judeţean Mureş 

2009 – 2012 Studii doctorale: 
Titlul tezei:  
ANALIZA COMPORTAMENTULUI DE SĂNĂTATE LA ADOLESCENŢI DIN 

PERSPECTIVA RELAŢIEI AUTOAPRECIERE – COPING – AGRESIVITATE 

Nivel 8 EQF  

Universitatea Babeş-Bolyai, Facultatea de Sociologie şi Asistenţă socială 

România, 400604, Cluj-Napoca, Bld. 21 decembrie 1989, nr. 128. 

▪ Perspective teoretice în analiza problemelor sociale 
▪ Fundamente metodologice ale cercetării în ştiinţele sociale 
▪ Metode generale de cercetare si metodica elaborării de lucrări ştiinţifice 
▪ Metode calitative de cercetare 
▪ Metode comparative de cercetare 

2011 – 2012 Curs Postuniversitar de formare: Învățământul centrat pe student – 
strategii de proiectare, implementare și evaluare instituțională 
Modulul M2.1. Predarea, învățarea și evaluarea în învățământul 
superior 

Nivel 7 EQF  

Universitatea din București 

România, 030018 Bucureşti, Bld. Regina Elisabeta, nr. 4-12. 

▪ Finanțat în cadrul proiectului "Formare continuă de tip blended learning pentru  
cadrele didactice universitare" POSDRU/57/1.3/S/26646. 
- 20 credite 

2003 – 2004 Curs Postuniversitar: Informatică Nivel 7 EQF  

Universitatea „Petru Maior”, Facultatea de Ştiinţe şi Litere 

România, 400604, 54008 Târgu-Mureş, str. N. Iorga, nr. 1. 

▪ Arhitectura calculatoarelor, Reţele de calculatoare, Sisteme de operare 
▪ Programare, Limbaje formale şi compilatoare, Algoritmica grafurilor 
▪ Ingineria programării, Inteligenţa artificială, 
▪ Baze de date, Grafică pe calculator 
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COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

 

 

 

 

 

2000 – 2002 Studii masterale: Politici publice şi Administraţie publică Nivel 7 EQF  

Universitatea Bucureşti, Facultatea de Filosofie 

România, 030018 Bucureşti, Bld. Regina Elisabeta, nr. 4-12. 

▪ Politici şi instituţii publice, Politicile şi instituţiile europene 
▪ Organizaţiile şi cultura organizării, Management strategic 
▪ Elemente de drept administrativ, Finanţe publice, Dezvoltare durabilă 
▪ Managementul resurselor umane, Negociere şi soluţionarea conflictelor 
▪ Management de proiect, Statistică 

2000 – 2002 Curs de specializare în consilierea carierei (480 ore) Nivel 5 EQF  

Universitatea Bucureşti, Facultatea de Filosofie 

România, 030018 Bucureşti, Bld. Regina Elisabeta, nr. 4-12. 

▪ Informare şi Consiliere privind Cariera 

1994 – 1998 Studii de licenţă: Psihologie - Pedagogie Nivel 6 EQF  

Universitatea Babeş-Bolyai, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei 

România, 400029 , Cluj-Napoca, Str. Sindicatelor, nr. 7. 

▪ Psihologie generală, Psihologie cognitivă, Psihologie socială 
▪ Psihologia vârstelor, Pedagogie, Psihologie educaţională 
▪ Psihologie medicală, Psihopatologie, Modificări psihopatologice comportamentale 
▪ Psihodiagnostic, Psihoterapie individuală şi de grup 
▪ Defectologie, Psihopedagogie specială. Logopedie 

Limba(i) maternă(e) Maghiară 
 Română 

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral  Exprimare scrisă  

Engleză B2 B2 B2 B2 B2 
 B2 – Centrul de Limbi Moderne ALPHA, UBB Cluj-Napoca 

Franceză A2 A2 A2 A1 A1 
 A2 

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ Bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa profesională 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Leadership - ONG (preşedinte/responsabil de echipă a 8 persoane) 
▪ Experienţă foarte bună în domeniul managementului de proiect 

Competenţe informatice  ▪ O excelentă stăpânire a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Excel™ and PowerPoint™); 
▪ Cunoştinţe avansate ale aplicaţiilor de grafică pe calculator (Adobe Illustrator™, PhotoShop™); 
▪ Bună cunoaştere a programelor de statistică aplicată pentru ştiinţele sociale (SPSS, PASW). 

Alte competenţe  ▪ Abilităţi de lucru în echipă 
▪ Sociabilitate 
▪ Interes ştiinţific 

Permis de conducere  ▪ Categoria B 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

 

 

PUBLICATII   

Cărți  ▪ Prim autor:  
Factori psihologici ai comportamentului de sănătate la adolescenți. 2015 
Nevelésünk eredménye: a mosolygó gyermek. (Our educational result: a smiling child.) 2016 
▪ Coordonator: 
Aktuális kérdések és alkalmazások az orvosi pszichológia területéről ( Current issues and applications 
in the field of medical psychology.) ,2016,  ISBN 978-973-1142-25-8 

Életképek az iskolapszichológia gyakorlatából (Snapshots from the practice of school psychology). 
2012, ISBN: 973-114-163-4. 
▪ Capitol în volume colective: 
Csibi S., Csibi M. (2021) A serdülőkorú rizikómagatartás egyéni tényezői: fókuszban az impulzivitás és 

az agresszió (Individual factors in adolescent risk behaviors: focus on impulsivity and aggression). In: 
Sántha Ágnes (coord.) Kortárs kihívások és megoldások a közegészségügyben (Contemporary 
challenges and solutions in public health). Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, pp. 137-
148, 12 p, ISBN 978-606-37-1055-1.  
Csibi S. (2020) The Issue of Behavioral Addictions in Medical Psychology. In: Cosmin, Popa; Wesley, C. 
Lee; Adrian, V. Rus (coord.) New approaches in behavioral sciences. Târgu-Mureş, Romania: 

University Press Târgu Mureș, pp. 211-225, 15 p, ISBN: 978-973-169-651-5.  
Csibi S, Albert EL, Nadasan V, Abram Z, Csibi M, Gabos Grecu M. (2017) Organization of personal(ity) 
factors in adolescent depression (Organizarea factorilor de personalitate în depresie la adolescenti). În 
Gabos Grecu Josif (editor) Actualitati si perspective in cunoasterea si tratarea tulburarilor de dispozitie 
tip depresiv; volumul VI.), Editura Ardealul, Tg. Mureș. ISBN: 978-606-8372-44-0.  
Csibi Sándor, Sabău Daniela, Gabos Grecu Marieta, Gabos Grecu Iosif (2019) Tendințe actuale în 

studiul aspectelor psihologice ale depresiei. În Gabos Grecu Josif (editor) Actualitati si perspective in 
cunoasterea si tratarea tulburarilor de dispozitie tip depresiv; volumul VII.), Editura Ardealul, Tg. Mureș. 

ISBN: 978-973-169597-6.  
Albert-Lőrincz E., Albert-Lőrincz M., Csibi S., Csibi M. Egészségmagatartás-vizsgálat 
szimbólumelemzés módszerével segítő szakmában képződő egyetemi hallgatók körében (Study of 

Health Behavior Factor with the Symbol Analysis Method at the Students in Helper Study). În: Albert-
Lőrincz M. coord. Az egészség társadalmi értéke: pszichoszociológiai írások. (The social value of 
health: psycho-sociological papers.) Editura Scientia Cluj-Napoca, 2014, ISBN: 978-973-1970-84-4.  

Reviste de specialitate 45 de articole publicate, din care 21 în extenso (11 ca prim autor), 6 ISI 
Număr de citări 258 ( https://scholar.google.com/citations?user=fE9EB_AAAAAJ&hl=hu ) 

PREZENTĂRI  ▪ La conferințe internaționale cu abstract ISI: 9 (din care 5 ca prim autor) 
▪ La conferințe naționale: 15 (din care 8 ca prim autor) 
 

https://scholar.google.com/citations?user=fE9EB_AAAAAJ&hl=hu
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GRANTURI/PROIECTE 
CAșTIGATE PRIN COMPETIțIE 

▪ Director proiect: 

- 2018: The relationship between temperament and social problem-solving from the perspective of 
infocommunication technologies used in interactive learning for children aged 4-12. („A 

temperamentum és a szociális probléma-megoldás összefüggései az interaktív tanulásban alkalmazott 
infokommunikációs technológiák perspektívájából 4-12 éves gyermekek csoportjánál.”). Grant finanțat 

prin Hungarian Academy of Sciences, Programul Domus Hungarica, Universitatea Eszterházy Károly 
Eger (EKE), Ungaria, Eger. Coordonator ştiinţific: Dr. Dávid Mária, PhD, e-mail: david.maria@uni-
eszterhazy.hu  (durata: 6 luni) 

- 2017: Studiul comportamentului de sănătate și al utilizării excesive a telefonului mobil (smartphone) 
din perspectiva addicțiilor. Grant finanțat prin Hungarian Academy of Sciences, Programul Domus 

Hungarica, Universitatea Eötvös Lóránt (ELTE), Ungaria, Budapesta 1117, str. Bogdánfy Ödön, nr. 10. 
Coordonator ştiinţific: Dr. Szabo Attila, PhD, e-mail: szabo.attila@ppk.elte.hu (durata: 6 luni) 

- 2014: Analysis of personality factors involved in health-behavior decisions among adolescents. Grant 
finanțat prin Hungarian Academy of Sciences, Programul Domus Hungarica, Universitatea „Eszterházy 

Károly”, Eger, Ungaria, Coordonator ştiinţific: Dr. Fazakas Ida, e-mail: fazakasida@ektf.hu (durata: 6 
luni) 

 ▪ Membru în proiect: 

- 2012-2014: A Community-Based Prevention Program among Teenagers from Diverse Communities, 
în cadrul grantului de cercetare cu titlul “Increasing Capacity for Tobacco Research in Romania” 

sprijinit de Fogarty International Center şi National Cancer Institute al USA National Institutes of Health 

conform Award Number R01 TW09280, Universitatea de Medicină și Farmacie Targu-Mures,  
Manager proiect: Dr. Ábrám Zoltán, UMF,  e-mail: abramzoltan@yahoo.com  (durata: 18 luni) 

http://trr.umftgm.ro/proj2 

- 2012-2013: : Ideology, identity, and interethnic contact in post-communist Romania, PN-II-RU-TE-
2011-3-0068” – proiect finantat in cadrul Planului National de CDI, 2007 - 2013, Programul Resurse 
Umane, subsectiunea Proiecte de cercetare pentru stimularea constituirii de tinere echipe de 
cercetare independente - tip TE, Universitatea Petru Maior Targu-Mures, Coordonator ştiinţific: Dr. 
Vasile Cernat, UPM, e-mail: cernat.vasile@science.upm.ro  (durata: 8 luni) 

http://www.upm.ro/proiecte/PN-II-RU-TE/team.php 

Membru în organizarea unor 
manifestări științifice  

Conferința internațională de psihoterapie prin relaxare și simboluri: Autenticitatea ca valoare de bază 

în asistență socială și în psihoterapia prin relaxare și simboluri. 12-14 iulie 2012, Cluj-Napoca. 
Simpozionul Național de Psihiatrie: Depresia și schizofrenia. 2-5 iunie 2016, Tg.Mureș. 
Simpozionul Național de Psihiatrie: Actualități și Perspective în Tratamentul Demențelor. 3-6 noiembrie 
2016, Tg.Mureș. 

  
AFILIERI  ▪ Membru al Hungarian Academy of Sciences (MTA), din mai 2013 

▪ Membru al Hungarian Mental Health Association (MAMESZ), din septembrie 2005 

http://trr.umftgm.ro/proj2
http://www.upm.ro/proiecte/PN-II-RU-TE/team.php

