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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale 
 

Nume / Prenume Szabó – Csifó Barna 

 

E-mail(uri) barneas76@yahoo.com 
barna.szabo-csifo@umfst.ro  

  

  

  
  

Experienţa profesională  
  

Perioada 2019 - prezent  

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale  

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină, Farmacie, Știnițe și Tehnologie „George Emil Palade” din Târgu Mureș 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educație Fizică și Sportivă 
  

 
 
 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 
 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 
 

Educaţie şi formare 

   2000 – 2019  

Asistent universitar 

Universitatea de Medicină, Farmacie, Știnițe și Tehnologie „George Emil Palade” din Târgu Mureș 

Educație Fizică și Sportivă 

 
 
  2013 – prezent 

Profesor asociat, lector 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca, Faculatea de Educație Fizică și Sport 

Catedra sporturi individuale, Atletism 

 
 
  1999 – 2006 

Profesor plata cu ora 

Liceul cu Program Sportiv Szász Adalbert din Târgu Mureș 

Atletism 

 

 

 

Perioada 2006 – 2010 

Calificarea / diploma obţinută Doctor 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Geografie / Geografia turismului  
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

mailto:barneas76@yahoo.com
mailto:barna.szabo-csifo@umfst.ro
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Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
Perioada 

Calificarea/ diplomă obținută 

Disciplinele principale studiate /  

Competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de învățământ /  

Furnizorului de formare  

 

Perioada 

Calificarea/ diplomă obținută 

Disciplinele principale studiate /  

Competențe profesionale dobândite 

Numele și tipul instituției de învățământ /  

Furnizorului de formare  

 
 
 
2000 – 2001 

Studii aprofundate / master 

Știința sportului  

 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

 

 

1994 – 1998 

Licențiat 

Educație fizică / specializare Atletism 

 

Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Precizaţi limba(ile) maternă(e) (dacă este cazul specificaţi a doua limbă maternă, vezi instrucţiunile) 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba  B2 Engleză B2 Engleză B2 Engleză B2 Engleză B2 Engleză 

Limba  A2 Germană A2 Germană A2 Germană A2 Germană A2 Germană 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Bune competențe de comunicare dobândite prin susținerea de prelegeri, cursuri cu studeții 
  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

- Bune competențe de organizatorice dobândite prin participarea ca membru în organizarea a ICHMS 
1st International Conference – Introspective Connections on Human Movement Science 2013 și 2015  

- Coordonarea activităților de baschet, atletism, schi, înot și turistice în cadrul disciplinei de Educație 
Fizică  

- Organizarea de tabere de aventură cu studenții de la Universitatea de Medicină și Farmacie Tîrgu 
Mureș  

- Organizator al expediției de caritate Gvilkosto Adventure Aid Africa în Tanzania, 2009 cu suportul 
Universității de Medicină și Farmacie Tîrgu Mureș 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice  

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

 
Cunoștințe de utilizare a softurilor de calculator Office, Photoshop, Corel Draw 

  

Competenţe şi aptitudini artistice  
Pictură pe perete  

  

Alte competenţe şi aptitudini 
 

  

Permis(e) de conducere  
Categoria B 
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Informaţii suplimentare a) Membru coordonator al proiectului intitulat Integrated interdisciplinary research  of 
10 Reformed monuments in Transylvania. Financed by Government of 
Hungary/Reformed Diocese of Transylvania. International Project (2018-2021) 

b) o sinteză a principalelor realizări:  

 Teza de doctorat Turismul de agrement sportiv în grupa centrală a carpaţilor 
orientali, 2010, conducător științific Prof. Univ. Dr. Ciangă Nicolae, 
Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Geografie;  

 3 cărţi publicate în edituri naționale  

 1 lucrări indexate ISI 

 13 lucrări indexate BDI 

 8 lucrări în volumele conferințelor  
 

 

  

 


