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Informatii personale

Nume/Prenume
Adresa

Telefon

E-mail
Nationalitate
Data nasterii
Sex

Locul de munca vizat/
Domeniul ocupational

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatji
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TILINCA Mariana Cornelia
Targu Mures, judetul Mures, Romania

Profesor universitar

Medicina interna I, Facultatea de Medicina in Limba Engleza
Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie
»,George Emil Palade” din Targu Mures

Didactica si medicala

Didactica

14.09.2020-prezent

Conferentiar universitar, Disciplina de Medicina Interna, Departamentul ME2,
Facultatea de Medicina in Limba Engleza, Universitatea de Medicind, Farmacie,
Stiinte si Tehnologie ,George Emil Palade” din Targu Mures (Hotérarea Senatului
UMFST ,George Emil Palade” din Targu Mures, nr. 2969/25.03.2020)

Activitate didactica (cursuri, stagii, lucrari practice) cu studentii anului IV Medicina
(seria engleza) studentji anului Il Medicind Dentara (seria englezd) si masteranzii
anului I MNCC elaborarea suportului de curs pentru studenti, carti, prezentari PPT
si de coordonare a lucrarilor de licenta/dizertatie

Coordonator de rezidentiat in specialitatea Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice

Activitate de cercetare in cadrul proiectelor, diseminarea rezultatelor prin prezentari
la manifestari stiintifice, publicarea de articole in reviste de specialitate, participarea
la simpozioane, conferinte, congrese de specialitate

Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,George Emil Palade” din
Térgu Mures, str. Gh. Marinescu, nr. 38, Targu Mures, cod 540142, Tel: +40 (0)265
215551, www.umfst.ro

Invatamant universitar

Conf.univ.dr. Tilinca Mariana Cornelia


mailto:mariana.tilinca@umfst.ro
http://www.umfst.ro/

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatji

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitat]

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatji

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitat

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatji

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitai

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatji
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04.06.2007-14.09.2020

Conferentiar universitar, Disciplina de Biologie Celulard si Moleculara,
Departamentul M1, Facultatea de Medicing, Universitatea de Medicind, Farmacie,
Stiinte si Tehnologie ,George Emil Palade” din Targu Mures (decizia Senatului UMF
Targu Mures, nr. 175/04.06.2007)

Activitate didactica (cursuri, lucrari practice) cu studentjii anului | Medicind Dentara
(seriile roména si engleza), | Medicina (seriile roména si engleza) si Il MNCC,
elaborarea suportului de curs pentru studenti, carti, prezentari PPT si de coordonare
a lucrarilor de licenta/dizertatie

Activitate de cercetare in cadrul proiectelor, diseminarea rezultatelor prin prezentari
la manifestari stiinifice, publicarea de articole in reviste de specialitate, participarea
la simpozioane, conferinte, congrese de specialitate

Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures, str. Gh. Marinescu, nr. 38,
Targu Mures, cod 540142, Tel: +40 (0)265 215551

Invatamant universitar

09.03.2005-04.06.2007

Sef de lucrari, Disciplina de Biologie Celulara si Moleculara, Departamentul M1
(decizia Senatului UMF Targu Mures, nr. 118/09.03.2005)

Cursuri i lucrari practice cu studentii anului | Medicind Dentara si Medicina,
coordonarea lucrarilor de licenta, elaborarea suportului de curs, prezentari PPT

Activitate de cercetare in cadrul disciplinei si diseminarea rezultatelor prin prezentari
la manifestari stiintifice si publicarea de articole in reviste de specialitate, participare
la conferinte, cursuri de perfectionare

Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures, str. Gh. Marinescu, nr. 38,
Targu Mures, cod 540142, Tel: +40 (0)265 215551

Invatamant universitar

14.03.1995-09.03.2005

Asistent universitar, Disciplina de Biologie Celulara si Moleculara, Departamentul
M1 (decizia Senatului UMF Targu Mures, nr. 84/63/14.03.1995)

Lucrari practice de biologie celulara si moleculara cu studentji anului | Medicina si
Stomatologie, indrumare/coordonare lucrari de diploma, pregatirea si confectionarea
de materiale didactice pentru student

Activitate de cercetare n elaborarea tezei de doctorat, diseminarea rezultatelor prin
sustinerea referatelor si publicarea de articole, participarea la cursuri de instruire

Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures, str. Gh. Marinescu, nr. 38,
Targu Mures, cod 540142, Tel: +40 (0)265 215551

Invatamant universitar

25.03.1993-14.03.1995

Preparator, Disciplina de Biologie Celulara si Moleculara, Departamentul M1
(confirmare prin comunicarea Senatului UMF Targu Mures nr. 69/34/25.03.1993)

Lucrari practice de biologie celulara si moleculard cu studentji anului | Medicina si
Stomatologie din 1993, pregatirea si confectionarea de materiale didactice pentru
studenti, participarea la cursuri de instruire postuniversitare in biologie si medicina

Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures, str. Gh. Marinescu, nr. 38,
Targu Mures, cod 540142, Tel: +40 (0)265 215551

Invatamant universitar

Conf.univ.dr. Tilinca Mariana Cornelia



Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitat

Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitat]

Numele si adresa angajatorului

Perioada

Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Perioada
Functia sau postul ocupat

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitali si responsabilitat
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati

Perioada
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Medicala

01.04.2020-prezent

Medic primar coordonator al Compartimentului de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Targu Mures (decizia nr.
1972/01.04.2020)

Coordonator de rezidentiat in specialitatea Diabet zaharat, nutritie si boli
metabolice, adev. 214/16/07.02.2019, activitate manageriala

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures,
str. Gh. Marinescu nr. 50, cod 540136, Tel: +40 (0)265-212111
01.04.2020-prezent

Medic primar coordonator al Programului National de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice (decizia nr. 1973/01.04.2020)

Activitate de coordonare administrativa a programului National de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice, asigurarea tratamentutui specific bolnavilor cu diabet zaharat
derulat in cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures,
str. Gh. Marinescu nr. 50, cod 540136, Tel: +40 (0)265-212111
01.02.2016-prezent

Activitate clinica integrata cu %2 norma, Compartimentul de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Targu Mures (contract individual de
munca nr. 6/28.01.2016)

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures,
str. Gh. Marinescu nr. 50, cod 540136, Tel: +40 (0)265-212111

07.08.2018
Medic primar specialitatea diabet, nutritie si boli metabolice (OMS nr.987/2018)

15.11.2013-07.08.2018
Medic specialist, specialitatea diabet, nutritie si boli metabolice (OMS nr.1/2014)

01.06.2012-15.11.2013

Medic admis in programul de pregatire in a 2-a specialitate in regim cu taxa,
specialitatea diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, cu echivalarea partiald a
stagiilor de pregatire in conformitate cu adresa nr. VIIIB/VVP/390/23.10.2012

Activitate medicala cu scop diagnostic si terapeutic

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures,
str. Gh. Marinescu nr. 50, cod 540136, Tel: +40 (0)265-212111

07.09.2000
Medic primar, specialitatea medicina interna (OMS nr.727/07.09.2000)

Ambulatorul de specialitate adulti nr. 2 (contract nr. 6095/29.11.2001)
Spitalul Clinic Judetean Mures, Targu Mures

18.12.1995-07.09.2000
Medic specialist, specialitatea medicina interna (OMS nr. 2393/18.12.1995)
Activitate medicala cu scop diagnostic si terapeutic

24.03.1993-18.12.1995

Conf.univ.dr. Tilinca Mariana Cornelia



Functia sau postul ocupat

Perioada
Calificarea/diploma obfinuta
Activitati si responsabilitat
Numele institutiei de formare

Educatie si formare

Perioada
Callificarea/diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite

Numele institutiei de invatamant

Perioada
Calificarea/diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate/
competente profesionale
dobandite

Numele institutiei de formare

Perioada
Calificarea/diploma obfinuta

Numele institutiei de invatamant

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / de formare

Perioada
Callificarea/diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate
Numele institutiei de invataméant
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Medic secundar, specialitatea medicina interna (OMS nr. 317/24.03.1993)
Clinica Medicala Il, Targu Mures

15.12.1991-24.03.1993

Medic stagiar

Activitate medicala cu scop diagnostic si terapeutic
Spitalul Clinic Judetean Mures, Targu Mures

10.01.2017- 28.09.2017

Atestat de abilitare, domeniul de studii universitare de doctorat Medicina,
nr.5154/28.09.2017, conducator de doctorat

Titlul tezei de abilitare ,Abordarea interdisciplinara clinica si biologica a afectiunilor
metabolice si a patologiei asociate”

Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures,

str. Gh.Marinescu nr.38, Targu Mures, Romania

22.10.2012-09.11.2012

Manager al sistemelor de management al calitatii, certificat de absolvire seria H
nr. 00125551

Educarea, instruirea, motivarea pentru calitate a personalului, evaluarea furnizorilor,
imbunatatirea pregatirii profesionale, mentinerea si imbunatatirea sistemului de
management al calitatii, implementarea politicii calitatii, organizarea functiunii
calitatii, elaborarea si urmarirea planului/programului de audit

SC Sisteme de Management PEGAS SRL

01.07.2010-31.12.2012

Postdoctorat, cercetator post-doctorat in proiectul ,Cercetare avansatad prin
programe post-doctorale in stiinte fundamentale si clinice medicale” (contract
POSDRU/89/1.5/S/60782)

Titlul tezei ,Aspecte etiopatogenice privind implicarea anumitor factori in variatia
evolutiei neoplaziilor”

Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures

06.08.2011-18.12. 2011

Postgraduate Fogarty Scholar, graduate research assistant, College of Public
Health, University of lowa, SUA

Intermediate term scholarship in Public Health/Nutrition Interventions in Clinical
Trial Research: Dietary Methods and Behavioral Strategies, Nutrition Intervention in
Research Lab, Cancer Internship

The Center for International Rural & Environmental Health, College of Public
Health, ,lowa Non-communicable Chronic Diseases Research Training Program in
Romania” Fall Semester 2011, ,University of lowa”, lowa City, lowa, United States,
contract nr. 1D43TW008308-01A1 coordonat de University of lowa si Centrul de
Sanatate Publica si Politici de Sanatate, Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

2008-2009

Atestat lingvistic, State Accredited Language Examination Certificate PROFEX,
Medical English, ED080-05370 (seria 1122870/22.05.2009)

Englezad medicala
Departamentul PROFEX, Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures

Conf.univ.dr. Tilinca Mariana Cornelia



Perioada

Calificarea/diploma obfinuta
Disciplinele principale studiate
Numele institutiei de invatamant

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate
Numele institutiei de invatamant

Perioada
Calificarea/diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate
Numele institutiei de invatamant
Perioada

Callificarea/diploma obfinuta
Disciplinele principale studiate/
Numele institutiei de Tnvatamant
Perioada

Calificarea/diploma obfinuta

Numele institutiei de invatamant

Perioada
Calificarea/diploma obfinuta
Numele institutiei de invataméant

Activitati academice

Perioada

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati/ responsabilitati principale
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2007-2008

Certificat de absolvire in pedagogia medicala (seria G nr. 0024349/17.03.2010)
Psihologia educatiei, Teoria si metodologia instruirii, Practica pedagogica
Departamentul pentru pregatirea personalului didactic

Universitatea Petru Maior, Targu Mures

2004-2005

Diploma de Master in Managementul Sanatatii, (seria E nr. 0031641/29.03.2006)

Teza de masterat ,Consideratji statistice legate de managementul situatjilor de
urgenta in caz de accident nuclear” coordonator conf.dr. M. Marusteri

Managementul sanatatii

Facultatea de Stiinte Economice, Juridice si Administrative
Universitatea Petru Maior Targu Mures

1997-2003

Doctor in Medicina, (diploma de doctor, seria D nr.0003779) in baza Ordinului
Ministrului Educatiei si Cercetarii nr. 3876/19.05.2004

Teza de doctorat ,Rolul anumitor factori exogeni fizici si biologici in inducerea unor
hemopatii maligne”, coordonator prof.dr. R. Ureche, UMF Targu Mures

Igiena, Hematologie, Biologie celulara

Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures

2000-2001

Competenta in ecografia generala (certificat seria A nr. 0585/22.06.2001)
Ecografie generala si speciala

Universitatea de Medicina si Farmacie ,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca
09.1985-06.1991

Diploma de Doctor-Medic (seria J nr.1254/09.10.1991)

Cursurile Facultati de Medicina Generala, Foaia matricola (seria C nr.
605/19.01.1995)

Lucrare de diplom& ,Suferinte tardive ale stomacului operat’, coordonator Sef
lucr.dr. I. Bucur

Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures, Facultatea de Medicina

09.1979-06.1983
Diploma de Bacalaureat (seria B nr. 432278/04.07.1983)
Liceul de Matematicé-Fizica Bolyai Farkas, profilul matematica-fizica, Targu Mures

2012-2020

Presedinte al Comisiei Electorale a Universitatii de Medicina, Farmacie, Stiinte si
Tehnologie ,George Emil Palade” din Targu Mures

2012-2014, 2019-2020

Prodecan al Facultatii de Medicina, UMF Targu Mures (decizia Rectorului nr.
1039/18.10.2012)

Membru al Consiliului Facultatii de Medicina

Presedinte al Comisiei de evaluare si asigurare a calitatii

Presedinte al Comisiei de acordare a burselor sociale pe universitate
Presedinte/membru al Comisiilor de sustinere publica a tezelor de doctorat

Management universitar si academic

Conf.univ.dr. Tilinca Mariana Cornelia



Aptitudini si competente
personale

Limba materna | Roméana
Limbi straine-autoevaluare
Intelegere Vorbire Scriere

Ascultare Citire Conversatie Discurs oral Exprimare scrisa

Englezd g Utilizator Utilizator B2 Utilizator Utilizator Utilizator
independent independent independent independent independent

Francezi B1 . Utilizator . Utilizator A2 Utilizator A2 Utilizator A2 Utilizator
independent independent elementar elementar elementar

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Stréine

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Permis de conducere
Activitate stiintifica

Publicatii - carti
Articole
Proiecte

Pozitia actuala
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Spirit de echipa, capacitate de adaptare

Buna capacitate organizatorica si de comunicare

Curs ,Manager Calitate”, sub coordonarea PEGAS Sisteme de Management, 22-
26.10.2012, Targu Mures, Certificat de absolvire, seria H nr. 00125551

Atelierul de formare in domeniul conducerii Facultatilor de Medicing, intitulat
“Scoala Decanilor’, organizat de Facultatea de Medicina din UMF Cluj-Napoca in
colaborare cu Conferinta Internationald a Decanilor si a Facultatilor de Medicina de
Expresie Franceza (CIDMEF), Agentia universitara Francofoniei 08-09.04.2013

SC Brahms International SRL Brasov, 23.03.-06.06.2011, "Utilizare calculator,
prelucrare informatii”, Certificat seria G nr.00144808, 2011, ECDL Core Certificate,
European Computer Driving Licence Core, RO 095459/ 28.08.2012

Categoria B

11 carti de specialitate
32 articole ISI cu factor de impact, 57 articole BDI, conform listei de lucrari
8 proiecte castigate

Conferentiar universitar Disciplina Medicina Interna, Facultatea de Medicina in
Limba Engleza, Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie ,George
Emil Palade” din Targu Mures, Roméania

Medic primar coordonator al Compartimentului de Diabet, nutritie si boli
metabolice, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Targu Mures, Romania

Medic primar de medicind internd, diabet zaharat, nutritie si boli metabolice,
competenta in ecografie generala

Conf.univ.dr. Tilinca Mariana Cornelia



Informatii suplimentare

1.2. Carti de specialitate aparute in
edituri recunoscute CNCS-
UEFISCDI - autor principal/unic
autor

1.4.Carti cu ISBN sub forma de
CD/DVD autor principal

1.7 Activitate de predare de la
ultima promovare

1.8.Introducerea unor discipline de
studiu noi pe directii neelaborate
anterior

1.9.Curs litografiat coautor

1.11.Participare in comisiile de
elaborare subiecte la examenul de
licenta (comisie de specialitate) -
de la ultima promovare

1.14.Coordonator/indrumator de
stagiu rezidenti

1.16.Responsabilitati in cadrul
disciplinei

2.17 Articole publicate in extenso
in reviste cotate ISI cu Fl autor
principal

2.18.Articole publicate in extenso
in reviste cotate ISl cu F| coautor

2.19.Articole publicate in extenso
in reviste cotate ISI fara Fl autor
principal

2.20.Articole publicate in extenso
in reviste cotate ISI fara Fl coautor

2.21.Articole publicate in extenso
in reviste B+ sau BDI, autor
principal/coautor

2.26.Grant/proiect castigat prin
competitie internationala -
director/responsabil proiect in
cadrul institutiei/membru in proiect
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9 carti autor principal - mentionate in lista de lucrari

2 carti CD autor principal - mentionate in lista de lucréri
Adeverinta

Adeverinta

1 curs litografiat coautor - mentionat in lista de lucrari
Adeverinta

Coordonator de rezidentiat in specialitatea Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice -
Adeverinta

Adeverinta

22 articole ISI cu FI autor principal dintre care 12 articole prim-autor — conform listei
de lucrari

10 articole ISI cu FI coautor - conform listei de lucrari

2 articole ISI fara Fl autor principal - conform listei de lucrari

2 articole ISI fara Fl coautor - conform listei de lucrari

42 articole B+/BDI autor principal
11 articole B+/BDI coautor - conform listei de lucrari

Membru in proiectul international de cooperare bilaterala, domeniul prioritar PN I,
Sanatate, intitulat ,Angiogeneza in sindromul de detresa respiratorie acuta
(Angiogenesis in Acute Respiratory Distress Syndrome)”, nr. 09/30.05.2008

Conf.univ.dr. Tilinca Mariana Cornelia



2.27.Grant/proiect castigat prin
competitie nationala -
director/responsabil proiect in
cadrul institutiei/membru in proiect

2.28.Grant/proiect castigat in
competitie interna -
director/membru proiect

2.31.Contract de cercetare incheiat
cu agentj economici/institutii,
derulat prin UMFST G.E. Palade
Tg.Mures - director de proiect
2.32.Contract de cercetare incheiat
cu agentj economici/institutii,
derulat prin UMFST G.E. Palade
Tg.Mures — membru in proiect

2.35.Proiecte depuse in competitii
internationale/nationale/interne
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1. Director de proiect in cadrul Programului IMPACT intitulat ,Calitatea, eficienta si
solidaritatea sistemelor de sénatate in rezolvarea patologiei medicale indusa prin
alimentatie” 2006/2008, nr. 1193/01.2008

2.Responsabil de proiect in proiectul international Lifelong Learning Programme
Erasmus Application Form 2010 for Intensive Programmes (IP) ,Classic and
Modern Methods for Molecular Diagnostics in Human Pathology”, MDHP,
2010/2011, nr. 8493/01.10.2010, 2011/2012, nr. 1921/02.03.2011, MDHP, 12-
EIP-RO-BRASOV 01, nr. 931/25.01.2013

3.Responsabil in proiectul ,Cresterea capacitatii sectorului de sanatate romanesc
sa puna in aplicare programe de screening organizat pentru cancerul adecvat la
intentii de detectare precoce eficiente - CEDICROM” finantat de Mecanismul
financiar SEE 2009-2014, Programul RO19 ,Initiative in sanatatea publicd” intre
Institutul Oncologic Prof.Dr. |. Chiricuta Cluj Napoca in calitate de promotor si
Universitatea de Medicina si Farmacie din Targu Mures, nr. 8208/14.07.2015

4.Membru in proiectul UEFISCDI ,Rolul dieteticianului in promovarea sanataii si in
sistemul de sanatate romanesc”, program PN Il ldei Workshop-uri exploratorii
IDENTIFICATOR,; PN-II-ID-WE-42012-4, nr.14/31.05.2012

1. Director de proiect - Competitia internd pentru granturi de cercetare stiintifica -
colective de cercetare - Editia 2019 - UMFST “George Emil Palade” din Targu
Mures, “Studiul unor citokine inflamatorii si a polimorfismelor genetice asociate, in
relatie cu dezvoltarea si evolutia diabetului zaharat tip 2 la pacienti adulti, cu si
fara obezitate”, 2020/2022, nr. 294/6/14.01.2020

1. Director de proiect - grant de cercetare stiintifica, cu finantare privata castigat prin
competitie, ,Evaluarea perioperatorie a unor markeri inflamatori la pacienti obezi
si normoponderali cu artroza articulatiilor mari”, nr. 5068/26.04.2016

1. Membru in proiectul ,Monitorizarea reactiei de respingere in transplantul cardiac",
nr. 6574/08.06.2015 POCC

1.Director de proiect - Competitia nationala UEFISCDI Funding Application for
Experimental Demonstration Projects PN-III-CERC-CO-PED-2019 ,Developing a
non-invasive method for evaluation of oxidative stress based on malondialdehyde
measurement in biological samples”, STRESOXIDIAB, cod de inregistrare PN-III-
P2-2.1-PED-2019-3499, 85 puncte

2.Director de proiect - Competitie nationala UEFISCDI Funding Application for
Experimental Demonstration Projects PN-III-CERC-CO-PED-2016 ,Developing a
non-invasive method for evaluation of lipid peroxidation based on
malondialdehyde measurement in biological samples”, LIPEROXDIAB, cod de
inregistrare PN-11I-P2-2.1-PED-2016-137, 76 puncte

3.Membru in proiect - ,Studiul rolului administrarii prostaglandinelor la pacientul cu
picior diabetic si testarea de noi protocoale in managementul acestuia’-
Competitia interna pentru granturi de cercetare stiintifica - colective de cercetare -
Editia 2021 - UMFST ,George Emil Palade” din Targu Mures

4.Responsabil partener-proiect ,Bio-nano-tehnologii inovatoare pentru obtinerea de
produsi fitoterapeutici prin asociere cu medicamente curente cu actiune
antidiabetica" cod de inregistrare PN-II-PT-PCCA-2013-4-0906

5.Responsabil partener-proiect ,Matrici polimerice naturale cu nanomateriale
biocide si nutrienti in amestecuri fertilizante pentru culturi ecologice de plante
medicinale" cod PN-1I-PT-PCCA-2013-4-1251

6. Director de proiect- Programul 4, Parteneriate in domeniile prioritare ,Promovarea
cercetdrii privind evaluarea efectelor radiatiilor ionizante ca factori de risc in
inducerea unor afectiuni neoplazice”, nr. 4143/01.02.200

Conf.univ.dr. Tilinca Mariana Cornelia



2.36.5tagii de perfectionare in
institutii din strainatate

2.38.Lucréri publicate sub forma de
rezumat, de céatre studenti, la
conferinte de la ultima promovare

2.39.Lucrari de licenta sau
masterat coordonate sau
indrumate (numai cele deja
sustinute) - de la ultima promovare

2.41.Premii obtinute pentru lucrari
publicate sau prezentate la
manifestari stiintifice

2.43.0btinerea abilitarii

3.44 Indice Hirsch

3.45.Factorul cumulat de impact ca
autor principal

3.46.Citari ISI

3.47 Premii, distinctii, acordate de
institutii stiintifice internationale
3.48.Conferinte invitate la
manifestari stiintifice nationale de
la ultima promovare

3.49.Membru in organizarea unor
manifestari stiintifice nationale de
la ultima promovare

3.52.Redactor sef/Membru in
colectivele redactionale reviste BDI

3.53.Recenzor reviste ISI/BDI de la
ultima promovare

Participare la manifestari stiintifice
internationale/nationale, de la
ultima promovare

Implicare in activitati ale
facultatii/universitatii

Targu Mures,

10.01.2022
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06.08.2011-18.12.2011, Postgraduate Fogarty Scholar, graduate research assistant,
College of Public Health, University of lowa, lowa City, United States, The Center for
International Rural & Environmental Health, College of Public Health, ,lowa
Non-Communicable Chronic Diseases Research Training Program in Romania” Fall
Semester 2011, ,University of lowa”, lowa City, lowa, United States, contract no.
1D43TW008308-01A1

Mentionate in lista de lucrari

1.Studiu retrospectiv privind indentificarea retinopatiei diabetice la pacientii cu
diabet zaharat tip 2 - licenta 2021

2. Studiu retrospectiv privind impactul bolii renale cronice asupra pacientilor cu
diabet zaharat tip 2 - licenta 2021

3. Importanta exercitiului fizic terapeutic in managementul piciorului diabetic - 2021

4. Schimbarea stilului de viata in urma pandemiei de COVID-19 - masterat 2021

5. Corelatii clinico-biologice si evolutive privind polineuropatia diabetica decelata la
pacientii cu diabet zaharat tip 2 - masterat 2020

6 premii UEFISCDI competitia 2016, 2017, 2020, 2021

Atestat de abilitare, domeniul Medicind, nr.5154/28.09.2017 eliberat de Ministerul
Educatiei si Cercetarii, UMF Targu Mures

Indice Hirsch 8 in ISI Web of Science, Core Collection
FI cumulat 29.41

127 citari IS
Premiu international - University of lowa

Conferinta Nationald ,Centenarul descoperirii insulinei”, Bucuresti, 1-3 sept 2021

Conferinta YoungDIAB 2021, 8-10 iulie

Membru in Annals of the Romanian Society for Cell Biology; Journal of
Interdisciplinary Medicine

Acta Endocrinologica Buc 2021, Archives of Medical Sciences 2021, Spandidos
Publications 2021, Acta Medica Marisiensis — 2020

Congresul SRDNBM, FRDNBM, EASD

Comisia Electorala a Universitatii, 2012-2020, presedinte - Adeverinta

Mariana Cornelia Tilinca

Conf.univ.dr. Tilinca Mariana Cornelia



