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Curriculum vitae 
Europass  

 
 
 

  

Informații personale  
  

Nume/Prenume ŢILEA IOAN 

Adresă Aleea Soarelui, nr. 20, Livezeni, 547365, județul Mureș, 
România 

Telefon Mobil: +40748164585  

Fax +40265211011 

E-mail ioan.tilea@umfst.ro  

Naționalitate Română 

Data nașterii 7 decembrie 1965, Târgu Mureș, județul Mureș, România 

Sex Masculin 

Locul de muncă vizat Profesor universitar, poziția 13, Disciplina Medicină Internă VIII, 
Departamentul M4, Facultatea de Medicină, UMFST 
”G.E.Palade” din Târgu Mureș 

Poziția prezentă Conferențiar universitar, Disciplina Medicină Internă VIII, 
Departamentul M4, Facultatea de Medicină, UMFST 
”G.E.Palade” din Târgu Mureș 

  

Experiența profesională  
  

  

Activitate didactică  
  

Perioada Octombrie 2020 – în prezent 

Funcția sau postul ocupat Conferențiar universitar, șef Disciplină Medicină Internă VIII 

Activități și responsabilități 
principale 

Activitate didactică, științifică și de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”G.E. 
Palade” din Târgu-Mureș, strada Gh. Marinescu, nr. 38, cod 
540142, Târgu-Mureș, România, www.umfst.ro  

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Învățământ superior și cercetare științifică 

Perioada Octombrie 2011 – octombrie 2020 

Funcția sau postul ocupat Conferențiar universitar, șef Disciplină Medicină de Familie 

Activități și responsabilități 
principale 

Activitate didactică, științifică și de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”G.E. 
Palade” din Târgu-Mureș, strada Gh. Marinescu, nr. 38, cod 
540142, Târgu-Mureș, România 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Învățământ superior și cercetare științifică 

Perioada 2009 – octombrie 2011 

mailto:ioan.tilea@umfst.ro
http://www.umfst.ro/
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Funcția sau postul ocupat Conferențiar universitar, Disciplina Medicină Internă III – 
Semiologie medicală 

Activități și responsabilități 
principale 

Activitate didactică, științifică și de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină și Farmacie din Târgu-Mureș, strada 
Gh. Marinescu, nr. 38, cod 540142, Târgu-Mureș, România 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Învățământ superior și cercetare științifică 

Perioada 2007 – 2009 

Funcția sau postul ocupat Șef de lucrări, Disciplina Medicină Internă III 

Activități și responsabilități 
principale 

Activitate didactică, științifică și de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină și Farmacie din Târgu-Mureș, strada 
Gh. Marinescu, nr. 38, cod 540142, Târgu-Mureș, România 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Învățământ superior şi cercetare științifică 

Perioada 1996 – 2007 

Funcția sau postul ocupat Asistent universitar, Disciplina Medicină Internă II 

Activități și responsabilități 
principale 

Activitate didactică, științifică și de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină și Farmacie din Târgu-Mureș, strada 
Gh. Marinescu, nr. 38, cod 540142, Târgu-Mureș, România 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Învățământ superior și cercetare științifică 

Perioada 1995 – 1996 

Funcția sau postul ocupat Asistent universitar, Disciplina Anatomie și Embriologie Umană 

Activități și responsabilități 
principale 

Activitate didactică, științifică și de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină și Farmacie din Târgu-Mureș, strada 
Gh. Marinescu, nr. 38, cod 540142, Târgu-Mureș, România 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Învățământ superior și cercetare științifică 

Perioada 1992 – 1995  

Funcția sau postul ocupat Preparator universitar, Disciplina Anatomie și Embriologie 
Umană 

Activități și responsabilități 
principale 

Activitate didactică, științifică și de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină și Farmacie din Târgu-Mureș, strada 
Gh. Marinescu, nr. 38, cod 540142, Târgu-Mureș, România 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Învățământ superior și cercetare științifică 

 
 
 



 
Curriculum vitae 

ȚILEA IOAN 
iulie 2021 

Pag. 3/28 
 

 

  

Activitatea în comunitatea 
academică 

 

  

Perioada 2020 – în prezent 

Funcția Director Departament M4, Facultatea de Medicină, 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”G.E. 
Palade” din Târgu-Mureș 

Activități și responsabilități 
principale 

Atribuite prin Carta Universității de Medicină, Farmacie, Științe 
și Tehnologie ”G.E.Palade” din Târgu Mureș 

Perioada 2012 – 2016, 2020 – în prezent 

Funcția Membru al Consiliului Facultății de Medicină, Universitatea de 
Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”G.E. Palade” din 
Târgu-Mureș 

Perioada septembrie 2019 – noiembrie 2019 

Funcția Prodecan, Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină, 
Farmacie, Științe și Tehnologie ”G.E. Palade” din Târgu-Mureș 

Activități și responsabilități 
principale 

Atribuite prin Carta Universității de Medicină, Farmacie, Științe 
și Tehnologie ”G.E.Palade” din Târgu Mureș 

Perioada noiembrie 2011 – iunie 2012 

Funcția Director Departament M3, Facultatea de Medicină, 
Universitatea de Medicină și Farmacie din Târgu-Mureș 

Perioada iulie 2018 – ianuarie 2020 

Funcția Cancelar al Senatului, Universitatea de Medicină, Farmacie, 
Științe și Tehnologie ”G.E. Palade” din Târgu-Mureș 

Perioada 2012 – 2016, 2016 – 2020, 2020 – în prezent 

Funcția Membru al Senatului, Universitatea de Medicină, Farmacie, 
Științe și Tehnologie ”G.E. Palade” din Târgu-Mureș 

Perioada 2018 – în prezent 

Funcția Conducător de Doctorat, Școala Doctorală de Medicină și 
Farmacie, Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și 
Tehnologie ”G.E. Palade” din Târgu-Mureș 

Perioada 2017 

Titlu Atestat de Abilitare în domeniul de studii universitare de 
doctorat Medicină, ordin 5155/28 septembrie 2017, Ministerul 
Educației Naționale 

  

Activitate profesională 
medicală 

 

  

Perioada octombrie 2016– prezent 

Funcția Medic șef Secție Clinică Medicină Internă III (actual Medicină 
Internă II), Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș, 
România 
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Activități și responsabilități 
principale 

Potrivit fișei postului și planului de management 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș, strada Gh. 
Marinescu, nr. 50, cod 540136, Târgu Mureș, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Asistență medicală, activitate administrativă medicală 

Perioada octombrie 2012– octombrie 2016  

Funcţia sau postul ocupat Medic șef Secție Clinică Recuperare Cardiovasculară, Spitalul 
Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș, România 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Potrivit fișei postului şi planului de management 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș, strada Gh. 
Marinescu, nr. 50, cod 540136, Târgu Mureș, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Asistență medicală, activitate administrativă medicală 

Perioada aprilie 2015– prezent  

Funcţia sau postul ocupat Coordonator Programul Național de Tratament pentru Boli Rare 
– asigurarea în spital a tratamentului specific pentru bolnavii cu 
HTAP 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Înființarea și dezvoltarea centrului de diagnostic și tratament al 
hipertensiunii arteriale pulmonare (adulți) în cadrul Spitalului 
Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș; participarea la rețeaua 
națională de diagnostic și tratament; monitorizare tratament 
specific, evidența pacienților incluși în Program 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Târgu Mureş, strada Gh. 
Marinescu, nr. 50, cod 540136, Târgu Mureş, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Diagnostic și tratament medical a HTAP la adulți 

Perioada 1999 – în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist Cardiologie, ulterior medic primar Cardiologie 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate medicală conform fișei postului 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Târgu Mureş, strada Gh. 
Marinescu, nr. 50, cod 540136, Târgu Mureş, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Asistență medicală, activitate integrare clinică 

Perioada aprilie 2011– octombrie 2012  

Funcţia sau postul ocupat Medic șef Laborator Funcționale I Invazive 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate medicală conform fișei postului 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Județean de Urgență Târgu Mureș, strada Gh. 
Marinescu, nr. 50, cod 540136, Târgu Mureș, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Activitate medicală potrivit fișei postului 
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Perioada august 2008 – aprilie 2011, august 2013 – prezent  

Funcţia sau postul ocupat Medic primar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate medicală conform fișei postului 

Numele şi adresa angajatorului Institutul de Urgență pentru Boli Cardiovasculare și Transplant 
Târgu Mureş, strada Gh. Marinescu, nr. 50, cod 540136, Târgu 
Mureş, România 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Asistență medicală 

  

Educație și formare  
  

Perioada 2018 

Certificare/diploma obținută Certificat de atestare a competențelor profesionale ”Noi tehnici 
de pregătire și evaluare în disciplinele medico-farmaceutice” 
diplomă seria CA nr.0045510 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Didactica disciplinelor medico-farmaceutice, învățarea bazată 
pe obiective SMART și e-Learning, învățarea bazată pe lucrul în 
echipă, învățarea bazată pe rezolvarea de probleme, învățarea 
bazată pe cazuri, evaluarea în didactică disciplinelor medico-
farmaceutice  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie ”G.E. 
Palade” din Târgu-Mureș 

Perioada 2015, Ianuarie 

Certificare/diploma obținută Certificare “Radioprotecția în diagnosticul radiologic și 
radiologia intervențională” certificat de absolvire eliberat de 
Universitatea de Medicină și Farmacie “Gr. T. Popa” Iași 
CMIS/17/03.01.2015, Colegiul Medicilor Iași, nr. 
712/12.02.2015 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Radioprotecție în diagnosticul radiologic și radiologia 
intervențională 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Gr.T. Popa” Iași, 
România, Colegiul Medicilor Iași, SC Mico Rad X Ray Iași 
România 

Perioada 2014 

Certificare/diploma obținută Certificare “Manager Proiect”, Ministerul Muncii, Familiei, 
Protecției sociale și Persoanelor Vârstnice, nr. J nr. 00278517, 
eliberat la data 28.08.2014 cu nr. 5669 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Manager proiect, cod COR 242101 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Ministerul Muncii, Familiei, Protecției sociale și Persoanelor 
Vârstnice, Ministerul Educației Naționale, SC Doctus SRL Sibiu, 
România 

Perioada 2013 
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Certificare/diploma obținută Certificare PROFEX, număr de înregistrare IJ080-03029, număr 
1581017 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Certificare lingvistică engleză specialități medicale 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Centrul de examinare lingvistică PROFEX, Universitatea de 
Medicină și Farmacie Târgu Mureș 

Perioada 2013 

Calificarea/diploma obţinută Certificat de absolvire curs “Competențe antreprenoriale” 
eliberat de Ministerul Muncii, Familiei și Protecției Sociale, nr. 
H00178405, eliberat la data 09.05.2013 cu nr. 4787 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Competențe antreprenoriale 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Ministerul Muncii, Familiei și Protecției Sociale 

Perioada 2012 

Calificarea/diploma obţinută Comunicare  

Competenţe profesionale 
dobândite 

Comunicare în limba oficială, certificat de absolvire curs H 
00178437 eliberat de Ministerul Muncii, Familiei și Protecției 
Sociale, Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi Sportului 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

RSC Consulting Cluj Napoca 

Perioada 2012 

Calificarea/diploma obţinută Manager proiect, cod COR 242101 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Management proiecte, certificat de absolvire curs I 00171974 
eliberat de Ministerul Muncii, Familiei și Protecției Sociale şi 
Persoanelor Vârstnice, Ministerul Educaţiei Naţionale 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

RSC Consulting Cluj Napoca, Ministerul Muncii, Familiei și 
Protecției sociale, Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi 
Sportului 

Perioada 2011 

Calificarea/diploma obţinută Atestat de studii complementare în Cardiologie Invazivă și 
Intervenţională, nr. C 027530, înregistrat nr. 29450/20.07.2011 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Cardiologie Intervenţională 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății, Direcția Generală Resurse Umane şi 
Certificare 

Perioada 2008 

Calificarea/diploma obţinută “Componente ale psihologiei medicale” certificat de absolvire 
curs eliberat de Ministerul Educației, Cercetării și Tineretului, 
nr. 2100 din 17.06.2008 
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Competenţe profesionale 
dobândite 

Psihologie educațională, educația adulților, comunicare 
educațională, introducere și practică pedagogică, teoria și 
metodica instruirii, metodica predării științelor biologice 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Ministerul Educației, Cercetării și Tineretului, Universitatea de 
Medicină și Farmacie Târgu Mureș, România 

Perioada 2007 

Calificarea/diploma obţinută Alergologie și imunologie clinică, certificat de absolvire 1789 din 
21.01.2008 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Alergologie și imunologie clinică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Ministerul Educației, Cercetării și Tineretului 
Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu Mureș, România 

 

Perioada 2007 

Calificarea/diploma obţinută Curs pentru atestat de studii complementare în Ecografie 
Doppler vasculară, “Ecografie Doppler Vasculară Periferică – 
partea I” cod 107, certificat nr. 3858/16.04.2007 “Ecografie 
Doppler Vasculară Periferică – partea a II-a” cod 108, certificat 
nr. 5298/02.05.2007,  

Competenţe profesionale 
dobândite 

Ecografie Doppler vasculară periferică 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Ministerul Educației și Cercetării, Universitatea de Medicină și 
Farmacie “Iuliu Hațieganu” Cluj Napoca, România 

Perioada 2006 

Calificarea/diploma obţinută Management spitalicesc, Diploma nr. 841, diplomă ordin comun 
840/4.845 al Ministerului Sănătății Publice și al Ministerului 
Educației și Cercetării 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Management în sănătate 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Şcoala Naţională de Sănătate Publică şi Management Sanitar, 
România 

Perioada 2006 Octombrie 

Calificarea/diploma obţinută Curs simulatoare Cardiologie Intervențională – Managementul 
Infarctului acut în laboratorul de cateterism cardiac 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Cardiologie intervențională 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Societatea Germană de Cardiologie – Deutsche Gesellschaft fur 
Kardiologie – Herz – und Kreiskaufforschung e.V, Germania 

Perioada 2005 
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Calificarea/diploma obţinută Absolvire cursuri organizate de Departamentul pentru 
pregătirea personalului didactic/Certificat de absolvire E 
0032172, nr. înregistrare 22/15.02.2006 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Comunicare, pedagogie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie Târgu Mureş, România 

Perioada 2001 – 2006  

Calificarea/diploma obţinută Doctor în științe medicale, Diploma nr. E număr 0001192, nr. 
înregistrare 72/14.12.2006, eliberată de Ministerul Educației și 
Cercetării 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Doctor în domeniul Medicină 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu Mureș, România 

Perioada 2004 – 2005 

Calificarea/diploma obţinută Masterat, Diplomă seria D, numărul 0001969 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Managementul Sistemului de Sănătate 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Ministerul Educației și Cercetării 
Universitatea Bucureşti, Facultatea de Sociologie și Asistență 
Socială 

Perioada 2003 – prezent  

Calificarea/diploma obţinută Medic primar Cardiologie, ordin MS nr. 846 din 12.09.2003 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Cardiologie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății/Centrul Național de Perfecționare a 
Medicilor 

Perioada 2000 – prezent  

Calificarea/diploma obţinută Medic primar Medicină Internă, ordin MS nr. 727 din 
07.09.2000 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Medicină Internă 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății/Centrul Național de Perfecționare a 
Medicilor 

Perioada 1999 – 2003  

Calificarea/diploma obţinută Medic specialist Cardiologie, ordin MS nr. 900/15.12.1999 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Cardiologie 
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Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății/Centrul Național de Perfecționare a 
Medicilor 

 

Perioada 1995 – 2000  

Calificarea/diploma obţinută Medic specialist Medicină Internă, ordin MS nr. 2393 din 
10.12.1995 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Medicină Internă 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Ministerul Sănătății/Centrul Național de Perfecționare a 
Medicilor 
 

Perioada 1999 

Calificarea/diploma obţinută Ecocardiografie și Ecografie Doppler cardiacă, Diplomă de 
absolvire Seria J număr 8490 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Ecocardiografie și Ecografie Doppler cardiacă 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Ministerul Învățământului și Științei 
Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu Mureș, România 

Perioada 1995 

Calificarea/diploma obţinută Curs de Statistică Medicală aplicată și Informatică Medicală, 
certificat eliberat în data de 12.07.1995 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Statistică Medicală și Informatică Medicală 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

University College Galway, Irlanda, sub auspiciile Comisiei 
Comunității Europene (Contract IMG-94-IRL-2003) 

Perioada 1985 – 1991  

Calificarea/diploma obţinută Doctor – Medic, Diploma seria J număr 1380, nr. înregistrare 
128/11.10.1991 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Medicină 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Ministerul Învățământului și Științei 
Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu Mureș, România 

Perioada 1981-1984 

Calificarea/diploma obţinută Absolvent liceu, Diplomă de bacalaureat 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Conform curriculei de învățământ liceal 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Ministerul Educației și Învățământului 
Liceul Industrial “Unirea”, Târgu Mureș, România 
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Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

Limba maternă Română 

Limbi străine cunoscute Engleză (certificat Profex cu număr de înregistrare IJ080-03029, 
seria 1581017), germană 

Autoevaluare  Înțelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversație 

Discurs 
oral 

Exprimare 
scrisă 

Limba engleză  B2 B2 B2 B2 B2 

Limba germană  A2 A2 A1 A1 A2 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referință Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi abilităţi sociale Sociabil, comunicativ, abilități organizaționale și strategice, de 
eficacitate personală dobândite în timpul experienţei 
profesionale, atât ca şi cadru didactic, cât şi ca medic 
Spirit de echipă, dobândit ca medic și prin activitățile 
desfășurate în timpul proiectelor de cercetare 

Apartenența la societăți 
științifice/profesionale 

• Colegiul Medicilor din România 

• Societatea Română de Cardiologie (SRC) 

• Grupul de lucru Cardiologie intervențională al SRC 

• Grupul de lucru Cardiopatie ischemică al SRC 

• Societatea Română de Hipertensiune (SRH) 

• Societatea Europeană de Hipertensiune (ESH) 

• Asociația Română de Educație în Hipertensiune (ARE-HTA) 

• Societatea Europeană de Cardiologie (ESC) 

• Heart Failure Association (HFA) 

• Asociația Europeană de Intervenții Cardiovasculare 
Percutanate (EAPCI) 

• Asociația Europeană de imagistică cardiovasculară (EACVI) 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

• Competențe de comunicare 

• Abilități organizaționale 

• Abilități de planificare, organizare, coordonare și control al 
activităților medicale și echipelor de cercetare, manifestări 
științifice naționale și internaționale 

• Experiență managerială; gestionare buget 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Concepere designuri baze de date pentru cercetare medicală 
Utilizare avansată Microsoft Office®, Adobe®, GraphPad® Prism 6 

Alte competenţe şi aptitudini Hobby: automobilism 

Permis de conducere Permis de conducere categoria B din 1984 
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Referințe 
 

 
 
• Prof. univ. dr. Irene Marthe LANG, AKH-Vienna, Medical 

University of Vienna, Internal Medicine II, Cardiology, 
Austria, irene.lang@meduniwien.ac.at  

• Prof. univ. dr hab. Marcin Kurzyna, Department of 
Pulmonary Circulation, Thromboembolic Diseases and 
Cardiology, Centre of Postgraduate Medical Education, 
European Health Centre, Otwock, Polonia, 
marcin.kurzyna@ecz-otwock.pl  

• Prof.univ.dr. Lucian PETRESCU, Universitatea de Medicină și 
Farmacie “Victor Babeș”din Timișoara, România, 
petrescu_lucian@yahoo.com 

  

 
  

mailto:irene.lang@meduniwien.ac.at
mailto:marcin.kurzyna@ecz-otwock.pl
mailto:petrescu_lucian@yahoo.com
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Informații suplimentare  
  

  

1. Activitate didactică și 
profesională 

 

Cărți publicate 
(lista lucrări iulie 2021) 

o Autor principal – 6 cărți 
o Co-autor – 1 carte 
o Cărți sub formă de CD-DVD – autor principal – 1 carte 
o Capitole în cărți de specialitate: 

• prim autor – 4 capitole 

• co-autor – 5 capitole 

Activitate de predare 
Adeverință nr. 3257/1/09 iunie 

2021 

o în cadrul Facultății de Medicină, Masterat Management 
Servicii de Sănătate, programe de studiu Balneofizio-
kinetoterapie, Asistență Medicală și Moașe, rezidenți 

Curs litografiat pentru studenți 
fără ISBN (lista lucrări iulie 

2021) 

o 1 curs – 2014 

Participare în comisiile de 
elaborare subiecte la 

examenului de licență (comisie 
de specialitate), participare în 

comisiile de susținere a 
lucrărilor de licență 

Adeverință nr. 3257/8 iunie 2021 

o Președinte în Comisiile de licență/comisia pentru întrebări noi, 
Facultatea de Medicină, program de studiu Asistență Medicală 
Generală – anii 2017 – 2020 
 

o Membru în Comisia de specialiști proba scrisă, Facultatea de 
Medicină, program de studiu Medicină – 2010, 2012 

 
 

Comisia de susținere lucrări de licență, Facultatea de Medicină 
o Președinte: 

• Programul de studiu Medicină – 2018 

• Programul de studiu Medicină în Limba Engleză – 2017  
o Membru 

• Programul de studiu Medicină – 2012, 2014, 2015, 2016, 2019, 
2020 

• Program de studiu Balneofizio-kinetoterapie și recuperare – 
septembrie 2011 

Coordonator de stagiu rezidenți 
Adeverință nr. 3257/8/22 iunie 

2021 

• Coordonator rezidențiat Medicină de Familie, Centrul 
Universitar Târgu Mureș, începând cu anul 2011 

Responsabilități în cadrul 
disciplinei 

Adeverință nr. 3257/3/7 iunie 2021 

• Șef Disciplină Medicină de Familie 2012 – 2020, Facultatea de 
Medicină, UMFST ”G.E.Palade” din Târgu Mureș 

• Șef Disciplină Medicină Internă VIII începând cu anul 
universitar 2020 – 2021, Facultatea de Medicină, UMFST 
”G.E.Palade” din Târgu Mureș 
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2. Activitatea științifică și de 
cercetare 

 

Articole publicate în extenso în 
reviste cotate ISI, cu FI 
(lista lucrări iulie 2021) 

• Autor principal – 17 articole 

• Prim-autor – 7 articole 

• Co-autor – 8 articole 

Articole publicate în extenso în 
reviste ISI, fără FI 

(lista lucrări iulie 2021) 

• Autor principal – 3 articole 

• Co-autor – 2 articole 

Articole publicate în extenso în 
reviste B+ sau BDI 

(lista lucrări iulie 2021) 

• Autor principal – 26 articole 

• Co-autor – 12 articole 

Articole publicate în rezumat în 
reviste și volumele unor 

manifestări științifice, cu ISBN 
sau ISSN, indexate ISI 

(lista lucrări iulie 2021) 

• Prim autor – 6 articole 

• Co-autor – 17 articole 

Articole publicate în rezumat în 
reviste și volumele unor 

manifestări științifice cu ISBN 
sau ISSN 

(lista lucrări iulie 2021) 

• Prim autor – 21 articole 

• Co-autor – 96 articole 

Alte lucrări și contribuții 
științifice 

(lista lucrări iulie 2021) 

Articole publicate in extenso în reviste alte categorii – 3 articole 

  

Grant/proiect câștigat prin 
competiție internă – director de 

proiect 

• Valoarea prognostică a dimetilargininei (ADMA – asymmetric 
dimethylarginine) biomarker al monitorizării eficienței 
terapiei specifice în diferite subseturi de pacienți cu 
hipertensiune pulmonară 

• Competiția internă pentru Granturi de Cercetare Științifică 
Internă (CIGS) 2018 UMFST Târgu Mureș 

• Contract: 615/13/17.01.2019 

• Durata: 17.01.2019 – 16.01.2021 (act adițional prelungire) 
• Valoarea totală: 74.560 RON 
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Contract de cercetare încheiat 
cu agenți economici/instituții, 

derulat prin UMFST ”G.E. 
Palade” Târgu Mureș – director 

• Creșterea performanței diagnostice și a managementului pe 
termen lung a pacientului hipertensiv în asistența medicală 
primară 

• Proiect de cercetare/grant în domeniul medical câștigat prin 
competiție, parteneriat privat cu UMF Târgu Mureș 

• Contract: 6850/15.06.2015 

• Durata: 12 luni 

• Valoarea totală: 29.250 RON 
 

• Markeri predictivi de profil tensional non-dipper la pacienții 
cu hipertensiune arterială esențială 

• Proiect de cercetare/grant în domeniul medical câștigat prin 
competiție, parteneriat privat cu UMF Târgu Mureș 

• Contract: 6849/15.06.2015 

• Durata: 12 luni 

• Valoarea totală: 27.000 RON 

Contract de 
cercetare/dezvoltare încheiat 
cu agenți economici/instituții 

(inclusiv cu alte instituții cu 
afiliere recunoscută), derulat 

prin UMFST ”G.E. Palade” Târgu 
Mureș – membru 

• Managementul riscului terapiei antitrombotice în medicina 
primară 

• Proiect de cercetare/grant în domeniul medical câștigat prin 
competiție, parteneriat privat cu UMF Târgu Mureș 

• Contract: 8688/22.07.2015 

• Durata: 12 luni 
• Valoarea totală: 24.750 RON 

 •  

Studii multicentrice 
internaţionale – investigator 

principal 

• 2019 în derulare – A Long-Term, Open label extension Study 
of PB1046 Subcutaneous Injections in Pulmonary Arterial 
Hypertension Subjects Following Completion of Study 
PB1046-PT-CL-0004 

• 2016 – Study Of The Blood Thinner, Apixaban, For Patients 
Who Have An Abnormal Heart Rhythm (Atrial Fibrillation) 
And Expected To Have Treatment To Put Them Back Into A 
Normal Heart Rhythm (Cardioversion) (EMANATE) 

• 2016 –A Study of Apixaban in Patients With Atrial Fibrillation, 
Not Caused by a Heart Valve Problem, Who Are at Risk for 
Thrombosis (Blood Clots) Due to Having Had a Recent 
Coronary Event, Such as a Heart Attack or a Procedure to 
Open the Vessels of the Heart (An Open-label, 2 x 2 Factorial, 
Randomized Controlled, Clinical Trial to Evaluate the Safety 
of Apixaban vs. Vitamin K Antagonist and Aspirin vs. Aspirin 
Placebo in Patients With Atrial Fibrillation and Acute 
Coronary Syndrome or Percutaneous Coronary Intervention). 

• 2014-2016 – ISCHEMIA Trial (International Study of 
Comparative Health Effectiveness with Medical and Invasive 
Approaches), National Heart, Lung, and Blood Institute 
(NHLBI), SUA. 
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Studii multicentrice 
internaţionale/naționale – 

membru în echipa de cercetare 

Internaționale 

• 2016 – în derulare International Registry for Ambulatory 
Blood Pressure and Arterial Stiffness Telemonitoring, 
protocol VASOTENS (Vascular health ASsessment Of The 
hypertENSive patients) Registry, ClinicalTrials.gov Identifier: 
NCT02577835 

• 2010 – 2012 A Sequential Phase I/II Dose Escalation and Dose 
Selection Safety Study of Regional Intra-Thrombus Plasmin 
(Human) Infusion In Acute Lower Extremity Native Artery or 
Bypass Graft Occlusion 
Naționale 

• 2012 – 2014 “BIOFLOW-III Romania Satellite Registry” – 
Biotronik Vertriebs-GmbH, ClinicalTrials.gov Identifier: 
NCT01593059 

Proiecte depuse în competiții 
naționale/interne 

Competiții naționale  
Director de proiect  

• 2016 – Centru multimodal de diagnostic al bolilor pulmonare 
vasculare și interstițiale în cadrul PN-III-P2-2.1-BG-2016-
0353, poziția 58, punctaj 60 din 100 
http://uefiscdi.gov.ro/userfiles/file/PNCDI%20III/P2_Crestere
a%20competitivitatii%20economiei%20romanesti/Pachet%2
0de%20informatii%20BG/Rezultate%20finale/BG%20-
%20Rezultate%20finale%20SANATATE.pdf  

Membru în proiecte 

• 2013 – Centru pilot pentru predicţia, prevenţia şi intervenţie 
primară în bolile cardio-vasculare şi HIV: în cadrul 
programului PN-II-PT-PCCA-2013-4, parteneriat UMF Târgu 
Mureș, Universitatea “Petru Maior” Târgu Mureș, Centrul 
Medical Topmed Târgu Mureș 
http://uefiscdi.gov.ro/userfiles/file/PARTENERIATE/Competit
ie%202013/Rezultate%20Preliminare/D4%20-
%20Sanatate.pdf  

• 2007 – Activarea neuro-hormonală și a funcției vasculare în 
teritoriul femuro-gambier la pacienții arteriopați 
revascularizați, nr. înregistrare 3009, Planul național pentru 
cercetare - dezvoltare și inovare 2007 – 2013, Programul 4 – 
Parteneriate in domenii prioritare, Direcția 4 Sănătate, 
eligibil, punctaj final 88,67 puncte 
http://www.cnmp.ro/pncdi2/program4/documente/rez_fina
l/D4-final.pdf 

 
  

http://uefiscdi.gov.ro/userfiles/file/PNCDI%20III/P2_Cresterea%20competitivitatii%20economiei%20romanesti/Pachet%20de%20informatii%20BG/Rezultate%20finale/BG%20-%20Rezultate%20finale%20SANATATE.pdf
http://uefiscdi.gov.ro/userfiles/file/PNCDI%20III/P2_Cresterea%20competitivitatii%20economiei%20romanesti/Pachet%20de%20informatii%20BG/Rezultate%20finale/BG%20-%20Rezultate%20finale%20SANATATE.pdf
http://uefiscdi.gov.ro/userfiles/file/PNCDI%20III/P2_Cresterea%20competitivitatii%20economiei%20romanesti/Pachet%20de%20informatii%20BG/Rezultate%20finale/BG%20-%20Rezultate%20finale%20SANATATE.pdf
http://uefiscdi.gov.ro/userfiles/file/PNCDI%20III/P2_Cresterea%20competitivitatii%20economiei%20romanesti/Pachet%20de%20informatii%20BG/Rezultate%20finale/BG%20-%20Rezultate%20finale%20SANATATE.pdf
http://uefiscdi.gov.ro/userfiles/file/PARTENERIATE/Competitie%202013/Rezultate%20Preliminare/D4%20-%20Sanatate.pdf
http://uefiscdi.gov.ro/userfiles/file/PARTENERIATE/Competitie%202013/Rezultate%20Preliminare/D4%20-%20Sanatate.pdf
http://uefiscdi.gov.ro/userfiles/file/PARTENERIATE/Competitie%202013/Rezultate%20Preliminare/D4%20-%20Sanatate.pdf
http://www.cnmp.ro/pncdi2/program4/documente/rez_final/D4-final.pdf
http://www.cnmp.ro/pncdi2/program4/documente/rez_final/D4-final.pdf
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Proiecte depuse în competiții 
naționale/interne 

Competiții interne UMF Târgu Mureș 
Director de proiect 

• 2013 – Studii farmacocinetice, de biodisponibilitate şi 
monitorizarea concentraţiilor plasmatice pentru ivabradină, 
valsartan, azilsartan şi metoprolol, utilizate în tratamentul 
insuficienţei cardiace ischemice, depus la UMF Târgu Mureș, 
competiție internă pentru granturi de cercetare științifică – 
proiecte complexe de cercetare științifică, eligibil, fără 
finanțare 
https://www.umftgm.ro/fileadmin/cercetare/2013/Proiecte
_complexe_de_cercetare.pdf 

Stagii de perfecționare în 
instituții din străinătate 

• 2019 – Anticoagulation Speaker Training Academy, 
Barcelona, Spania 

• 2018 – International Network for Venous and Arterial 
Thrombosis Excellence in Practice, Frankfurt, Germania 

• 2018 – European Practicum on Cardiopulmonary Exercise 
Testing, Koln, Germania 

• 2018 – European Health Center – Otwock and Medicover 
Center, Varșovia, Polonia 

• 2015 – 2018 Annual International Pulmonary Hypertension 
Forum 

• 2016 – 8th Annual Central European PH Meeting, Viena, 
Austria 

• 2015 – Tratament endovascular al HTA rezistente – 
Symplicity Spyral – International Clinical Exchange 
Amsterdam, Olanda 

• 2014 – Masterclass Leading Excellence for Stroke Prevention, 
Barcelona, Spania 

• 2009 – Proceduri endovasculare de diagnostic și tratament 
ale anevrismelor aortice - St. Antonius Hospital, Nieuwegein, 
Olanda 

• 2008 – Allgemeines Krankenhaus Viena, Austria, Clinica 
Medicină Internă II, Departament Cardiologie 

• 2006 – Cardiologie Intervențională, managementul 
infarctului miocardic acut, simulatoare cardiace – Frankfurt, 
Germania, 2006 

• 2001 – Renal Artery Stenosis: Current Trends in non-invasive 
Evaluation and Endovascular Therapy, Radiological Society of 
North America, Chicago Illinois SUA 

• 1997 – Royal Devon&Exeter Hospital (Wonford), Cardiologie 

• 1997 – Specialist short course Hammersmith Echocardiology, 
College of the University of London, Royal Postgraduated 
Medical School, Prof. Petros Nihoyannopoulos  

https://www.umftgm.ro/fileadmin/cercetare/2013/Proiecte_complexe_de_cercetare.pdf
https://www.umftgm.ro/fileadmin/cercetare/2013/Proiecte_complexe_de_cercetare.pdf
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Coordonator cerc științific 
studențesc 

Adeverință 3257/3/07 iunie 2021 

• Anul universitar 2017 – 2018 Cerc de cercetare 
interdisciplinară pentru Medicina de Familie 

• Anul universitar 2019 – 2020 Monitorizarea ambulatorie a 
tensiunii arteriale și riscul CV la pacienții cu boală renală 
cronică, profilul clinic și managementul pacienților cu 
fibrilație atrială non-valvulară, controlul tensiunii arteriale la 
pacienții hipertensivi, profilul cardiovascular și prevalența 
tensiunii arteriale necontrolate, biomarkeri în hipertensiunea 
arterială pulmonară, aderența la terapie a bolnavului cronic 
hipertensiv în medicina primară. 

Lucrări publicate sub formă de 
rezumat de către studenți la 

conferințe științifice 

• 2016: Mărginean C.R., Hazaparu A, Marinean Șchiopu A., 
Mărginean O.M, Tiucă R.A. Severe concomitant vitamin B12 
deficiency anemia and pancytopenia in an old woman with 
hypothyroidism. 18th Craiova International Medical 
Student’s Conference , Craiova 10 – 13 noiembrie 2016 
Abstracts Journal ISSN: 2285-6420, pag. 42, coordonator: 
Țilea Ioan 

• 2016: Mihalcea IA, Rendes B E, Ţilea I, Varga A. Venous 
thrombembolism – what’s new about it? International 
Scientific Congress for students, young physicians 
Marisiensis, Târgu Mureş, Acta Medica Marisiensis, 
2016;62(S4):42, ISSN: 2068-3324 , coordonator: Țilea Ioan 

• 2015: Sabău A.D., Pas A.L., Bogdan A.C., Cucian O.”Increased 
Morning Blood Pressure Surge – Predictive Factor for Target 
Organ Damage in Hypertensive Patients” 8th International 
Medical Congress for students and Young Doctors, Asklepios 
2015, 7-9 mai Sibiu, coordonator: Țilea Ioan 

• 2005: Jeder O, Ţilea I, Cozlea DL, Cozlea L. Medicaţia 
anticoagulantă şi antiagregantă plachetară în menţinerea 
permeabilităţii protezelor aorto-bifemurale la pacienţii cu 
ocluzie cronică de aortă terminală, Congresul Internaţional 
de Comunicări Ştiinţifice Pentru Studenţi, Tineri Medici şi 
Farmacişti, Târgu Mureş, România, 5-8 mai 2005, Rev. Med. 
Farm, Târgu Mureş 2005, 51: 87, ISSN: 1221-2229, cod 
CNCSIS 103 C 

• 2003: Jeder O, Ţilea I, Baba C, Cozlea L, Bratu DC. Abordul 
transbrahial în diagnosticul angiografic al ocluziilor cronice de 
aortă terminală(sindrom Leriche), Congresul Internaţional de 
Comunicări Ştiinţifice Pentru Studenţi, Tineri Medici şi 
Farmacişti, Târgu Mureş, România, 17 – 20 aprilie 2003, Rev. 
Med. Farm, Târgu Mureş, 2003 S:64, ISSN: 1221-2229, cod 
CNCSIS 103 C 

Lucrări de licență sau masterat 
coordonate 

Adeverință nr. 3257/3/7 iunie 2021 

• Lucrări de licență – 36 lucrări (2002 – 2020) în cadrul 
Facultății de Medicină, UMFST ”G.E.Palade” Târgu Mureș 

• Lucrări de masterat – 10 lucrări (2014 – 2019) în cadrul 
I.O.S.U.M., UMFST ”G.E.Palade” Târgu Mureș 

Premii obținute pentru lucrări 
publicate sau prezentate la 

manifestări științifice naționale 

• 1998 – Angiografia cu subtracție digitală – achiziție recentă în 
diagnosticul arteriopatiilor periferice, a III-a Conferință 
Națională de Semiologie Medicală, Craiova, România 
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Obținerea abilitării • 2017, Atestat de Abilitare în domeniul de studii universitare 
de doctorat Medicină, ordin 5155/28 septembrie 2017, 
Ministerul Educației Naționale, titlul Tezei ”Cercetare clinică 
și invazivă în cardiologie. Arii comune și tangențe în 
hipertensiunea arterială sistemică și hipertensiunea 
pulmonară.” 

 
  

  

3. Activitatea în comunitatea 
academică și recunoaștere 
națională și internațională 

 

Indice Hirsch în ISI Web of 
Science, Core Collection 

6 (șase) – 2 iulie 2021 

Factorul cumulat de impact ca 
autor principal 

24,472 

Citări ISI 235 

Premii, distincţii, medalii 
acordate de instituţii ştiinţifice 

sau societăţi ştiinţifice naţionale 

• Diplomă de onoare acordată de Societatea Română de 
Cardiologie, Grupul de lucru Cardiopatie ischemică, 2019 

• Diplomă de onoare acordată de Societatea Națională de 
Medicina Familiei, 2019 

• Diplomă de onoare acordată de Societatea Națională de 
Medicina Familiei, 2016 

• Diplomă onorifică POSDRU/89/1.5/S/64109 ”Sprijinirea 
cercetării prin formare de specialiști în cadrul programului de 
studii postdoctorale”, 2013 

Conferințe invitate la 
manifestări științifice 

internaționale 

• CTEPH International training, European Health Center 
Otwock and Medicover Center: ”Management of a 
challenging case of CTEPH”, 15-17 mai 2018, Varșovia, 
Polonia 

• Pulmonary Hypertension Teaching Course, 5-7 mai 2016, 
Târgu Mureș, România 

• XVI th edition of the National Conference of Cardiology with 
International Participation, 2016, 21-25 iunie Târgu Mureș, 
România 

• BIT’’s 2nd Annual International Congress of Cardiology 
2011, Beijing, China 

• BIT’’s 2nd Annual International Congress of Cardiology 
2010, Shanghai, China 

Conferințe invitate la 
manifestări științifice naționale 

• 2021 

• ”Sănătatea medicului de familie-patologie cardio-vasculară” 
Conferința Națională AREPMF, Ediția VI, 15-18 aprilie, Poiana 
Brașov, România, on-line 
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 • 2019 

• ”The role of troponins for the diagnosis of myocardial 
infarction”, Congresul Național de Cardiologie, 18-21 
septembrie, Sinaia 

• ”Management of inoperable chronic thromboembolic 
pulmonary hypertension (CTEPH), Congresul Național de 
Cardiologie, 18-21 septembrie, Sinaia 

• ”Tratamentul stenozei de artera renală”, în cadrul cursului 
”Bolnavul coronarian cu afectare multivasculară” organizat 
de Societatea Română de Cardiologie, Grupul de lucru 
Cardiopatie ischemică, 11 octombrie Cluj Napoca 

• ”New strategies is PBA/Noi strategii in PBA” în cadrul 
“Spring forum – Hipertensiunea Pulmonară”, organizat de 
Societatea Română de Cardiologie, 1 – 2 martie Sibiu 

• ”Boala cardio-vasculară la tânăr în practica MF” Congres 
Național AREPMF, Ediția V, Poiana Brașov, România 

• ”Afecțiuni cardio vasculare la personalul medical” Congres 
Național AREPMF, Ediția V, Poiana Brașov, România 

• 2018 

• Antiplatelet agents in patients undergoing myocardial 
revascularization” Congresul Național de Cardiologie, 22 
septembrie, Sinaia 

• ”Boala coronariană ischemică la pacienții renali”, în cadrul 
cursului postuniversitar ”Cardiopatia ischemică la pacienţii 
cu comorbidităţi” organizat de Grupul de lucru Cardiopatie 
ischemică al SRC, 12 octombrie, Târgu Mureș 

• ”Nefropatia lupică și boala coronariană”, în cadrul cursului 
postuniversitar ”Cardiopatia ischemică la pacienţi cu 
comorbidităţi” organizat de Grupul de lucru Cardiopatie 
ischemică al SRC, 9 martie, București 

• Boala coronariană aterosclerotică la pacienții cu HTAP în 
cadrul “Spring forum – Hipertensiunea Pulmonară”, 
organizat de Societatea Română de Cardiologie, 2 – 3 martie 
Sibiu 

• ”Patologie cardio-vasculară la adultul tânăr” Conferința 
Națională AREPMF, Ediția IV, Târgu Mureș, România 

• 2017 

• ”Restenoza intra-stent – cauza a ischemiei miocardice post-
PCI”, Congresul Național de Cardiologie, 20-23 septembrie, 
Sinaia 

• ”Selection and treatment of high-bleeding risk patients”, 
Congresul Național de Cardiologie, 20-23 septembrie, Sinaia 

• ”Pulmonary arterial hypertension in an adult patient with 
heterotaxy, dextrocardia and polysplenia”, Congresul 
Național de Cardiologie, 20-23 septembrie, Sinaia 

• ” HTA la adolescent ” Conferința Națională AREPMF, Ediția 
III, Sinaia, România 

• ”HTA „border line” Zilele AREPMF, Ediția II, Păltiniș, 
România 
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• ”Infarctul miocardic cu coronare cu leziuni nesemnificative – 
MINOCA”, în cadrul cursului postuniversitar ”Ischemia 
miocardică în practica medicală – cazuri clinice” organizat 
de Grupul de lucru Cardiopatie ischemică al SRC, 24 martie, 
Târgu Mureș 

• “Spring forum – Hipertensiunea Pulmonară”, organizat de 
Societatea Română de Cardiologie, 3 – 4 martie Sibiu 

 • 2016 

• ”Revascularizare coronariană complexă”, curs organizat de 
Grupul de Lucru de Cardiologie Invaziva al SRC, 21 
octombrie, București 

• ”Pentru o terapie antiplachetară personalizată”, Congresul 
National de Cardiologie 21-24 septembrie 2016, Sinaia 

• ”Current treatment of chronic pulmonary hypertension”, 
Congresul National de Cardiologie 21-24 septembrie 2016, 
Sinaia 

• ”Chirurgia non-cardiacă la pacienţii stentaţi”, Conferința 
Națională a Grupurilor de Lucru SRC - Sibiu, 12 – 14 mai 

• ”Cateterismul cardiac/cardiac catheterization“ Spring forum 
– Hipertensiunea Pulmonară”, organizat de Societatea 
Română de Cardiologie, 26 februarie-1 martie Sibiu 

• ”Managementul preoperator al pacienţilor anticoagulați” A 
XIX-a ediție a Simpozionului Național Prof. Dr. Dimitrie 
Gerota, 13-15 octombrie Târgu Mureș 

• ”Actualităţi ȋn tratamentul endovascular al hipertensiunii 
pulmonare prin trombembolism pulmonar cronic” A XIX-a 
ediție a Simpozionului Național Prof. Dr. Dimitrie Gerota, 13-
15 octombrie Târgu Mureș 

• Congresul Societății Naționale de Medicina Familiei, 26-29 
octombrie Iași 

• Conferința AREPMF Prevenția Cardiovasculară de la copil la 
vârstnic în practica medicului de familie, 18-19 noiembrie 
București 

 • 2015 

• “Spring forum – Hipertensiunea Pulmonară”, organizat de 
Societatea Română de Cardiologie, 28 februarie Sibiu 

• Cursul Revascularizare in STEMI/non-STEMI, Grupul de lucru 
Cardiologie Intervențională, Societatea Română de 
Cardiologie, 17 aprilie Iași 

• ”Up-to-date în hipertensiunea pulmonară/Up to date on 
pulmonary hypertension”, Al 54-lea Congres Național de 
Cardiologie, 17 – 19 septembrie Sinaia 

• ”Importanța diagnosticului intracoronarian în boala cardiacă 
ischemică cronică/The importance of intracoronary 
diagnosis in chronic ischemic heart disease”, Al 54-lea 
Congres Național de Cardiologie, 17 – 19 septembrie Sinaia 

• Conferința Națională de Cardiologie Intervențională și 
Chirurgie Cardiovasculară ”Concordis” UMF Târgu Mureș, 9 
– 13 decembrie Târgu Mureș 
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 • 2014 

• Cursul revascularizare în STEMI/non-STEMI, Grupul de lucru 
Cardiologie Intervențională, Societatea Română de 
Cardiologie, Cluj Napoca 

• Conferința Națională a Grupurilor de Lucru, Societatea 
Română de Cardiologie, 8-9 mai Sibiu 

• ”Diagnosticul si tratamentul hipertensiunii arteriale 
secundare la femeile tinere/Diagnosis and treatment of 
secondary hypertension in young females” Al 53-lea 
Congres Național de Cardiologie, 2-4 octombrie Sinaia 

• 2013 

• Congresul Național de Cardiologie, 3-5 octombrie Sinaia 
  

Membru în organizarea unor 
manifestări științifice 

internaționale/naționale 

• 2021 

• Conferința Națională AREPMF, Ediția VI, 15-18 aprilie, 
Poiana Brașov, România, on-line 

• 2019 

• Congres Național AREPMF, Ediția V, Poiana Brașov, România 

• 2018 

• Conferința Națională AREPMF, Ediția IV, Târgu Mureș, 
România 

• 2017 

• Conferința Națională AREPMF, Ediția III, Sinaia, România 

• Zilele AREPMF, Ediția II, Păltiniș, România 

• 2016 

• Conferința Națională AREPMF Ediția II, Sinaia, România 

• Pulmonary Hypertension Teaching Course, 5-7 mai, Târgu 
Mureș, România 

• 2015 

• Conferința Națională AREPMF, Ediția I, Sinaia, România 

• Zilele AREPMF Ediția I, Sovata, România 

• 2007 

• A IV-a Conferinţă Naţională de chirurgie cardiacă şi vasculară 
cu participare internaţională, Sibiu, România 
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Coordonarea unor manifestări 
și activități educative 

• Workshop ”Complex Evaluation in the Hypertensive 
Patients”, International Congress for Students, Young 
Doctors and Pharmacists ”Marisiensis”, 23rd edition, 27-31 
martie 2019, Târgu Mureș, România 

• Workshop ”Practical assessment of the hypertensive 
patient”, International Congress for Students, Young Doctors 
and Pharmacists ”Marisiensis”, 22nd edition, 28 martie-01 
aprilie 2018, Târgu Mureș, România 

• Curs cu tema ”Current approaches to hypertensive patient 
management”, International Congres for Students, Young 
Doctors and Pharmacists ”Marisiensis ”, 22nd edition, 28 
martie-01 aprilie 2018, Târgu Mureș, România 

• Workshop ”Oral anticoagulation in atrial fibrillation different 
patients subsets”, International Congress for Students, Young 
Doctors and Pharmacists ”Marisiensis”, 20th edition, 30 
martie-01 aprilie 2016, Târgu Mureș, România 

 • Workshop ”Vascular ecography” Conferința Națională de 
Cardiologie Intervențională și Chirurgie Cardiovasculară 
”Concordis” 9-13 decembrie 2015, UMF Târgu Mureș, 
România 

• Workshop ”Invasive exploration of the pulmonary 
circulation” Conferința Națională de Cardiologie 
Intervențională și Chirurgie Cardiovasculară ”Concordis” 9-13 
decembrie 2015, UMF Târgu Mureș, România 

• Workshop ”Non-invasive exploration in the diagnosis and 
therapeutical strategy of the cardiovascular patient”, The 
National Conference of Interventional Cardiology and 
Cardiovascular Surgery, ”ConCORDIS”, 9-13 decembrie 2015, 
Târgu Mureș, România 

• Workshop ”Chest Pain”, International Congress for Students, 
Young Doctors and Pharmacists ”Marisiensis” 2014, UMF 
Târgu Mureș, România 

  

Membru în colectivele 
redacționale reviste BDI și 

reviste recunoscute național 

• Romanian Journal of Medical Practice (ISSN: 1842-8258, e-
ISSN: 2069-6108) 
https://rjmp.com.ro/editorial-council/  

• Journal of Interdisciplinary Medicine (ISSN: 2501-5974, e-
ISSN: 2501-8132 
https://www.interdisciplinary.ro/editorial-board/ 

https://rjmp.com.ro/editorial-council/
https://www.interdisciplinary.ro/editorial-board/
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Recenzor reviste ISI/BDI Reviste ISI: 

• Patient Preference and Adherence (ISSN: 1177-889X) – 4 
recenzii, factor de impact: 2,711 
https://www.dovepress.com/peer_reviewer_acknowledgem
ent.php  

• Molecules (e-ISSN: 1420-3049) – 1 recenzie, factor de impact 
4,411 
https://www.mdpi.com/journal/molecules  

• Diagnostics (e-ISSN: 2075-4418) – 1 recenzie, factor de 
impact 3,706 
https://www.mdpi.com/journal/diagnostics  

• Metabolites (e-ISSN: 2218-1989) – 1 recenzie, factor de 
impact 4,932 
https://www.mdpi.com/journal/metabolites 

• The Journal of Critical Care Medicine (ISSN: 2393-1809, e-
ISSN: 2393-1817) – 7 recenzii 
https://jccm.ro/  
Reviste BDI: 

• Revista Română de Cardiologie (ISSN: 1220-658X, eISSN: 
2734 – 6382) – 3 recenzii 
https://www.romanianjournalcardiology.ro/  

• Acta Marisiensis – Seria Medica (ISSN: 2668-7755, e-ISSN: 
2668-7763) – 9 recenzii 
http://actamedicamarisiensis.ro/  

  

Comisie susținere doctorat, 
abilitare, referent de 

specialitate 

• Membru comisie susținere Teză de doctorat UMF ”Carol 
Davila” București, 2020 

• Membru comisie Teză susținere doctorat UMF ”Iuliu 
Hațieganu” Cluj Napoca, 2020 

• Membru comisie susținere Teză doctorat UMF ”Victor Babeș” 
Timișoara, 2014, 2016 (2 teze) 

• Membru comisie susținere Teză de doctorat UMFST 
”G.E.Palade” Târgu Mureș – 9 comisii 

• Membru comisie susținere Teză de abilitare UMF ”Iuliu 
Hațieganu” Cluj Napoca, 2021 

  

https://www.dovepress.com/peer_reviewer_acknowledgement.php
https://www.dovepress.com/peer_reviewer_acknowledgement.php
https://www.mdpi.com/journal/molecules
https://www.mdpi.com/journal/diagnostics
https://www.mdpi.com/journal/metabolites
https://jccm.ro/
https://www.romanianjournalcardiology.ro/
http://actamedicamarisiensis.ro/
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Participare la manifestări 
științifice 

internaționale/naționale 

• Internaționale peste 50 participări, cu publicații sub formă de 
rezumat în reviste cu ISSN indexate ISI: 23 articole rezumat 

• Naționale peste 250 participări, cu publicații sub formă de 
rezumat în reviste cu ISSN/ISBN: 117 articole rezumat 
Participarea la manifestări științifice internaționale de la 
ultima promovare (selecție): 
 

• Heart Failure International Forum, 2020 

• European Society of Cardiology Congress 2020, The Digital 
Experience 

• European Association of Cardiovascular Imaging, EuroEcho, 
04 – 07 decembrie 2019, Viena, Austria 

• European Society of Cardiology Congress and World Congress 
of Cardiology, 31 august – 04 septembrie 2019, Paris, Franța 

• Heart Failure 2019 – 6th World Congress on Acute Heart 
Failure, 25 – 28 mai 2019, Atena, Grecia 

• European Association of Cardiovascular Imaging, EuroEcho, 
05 – 08 decembrie 2018 Milano, Italia 

• European Meeting on Hypertension and Cardiovascular 
Protection, 2015-2020 

• CTEPH network training, 15 – 15 mai 2018, Otwock, Polonia 

• International Pulmonary Hypertension Forum, 23 – 25 Martie 
2018, Madrid, Spania 

• European practicum on cardiopulmonary exercise testing, 17 
– 19 octombrie 2018, Köln, Germania 

• European Society of Cardiology Congress 25 – 29 august 
2018, München, Germania 

• International Pulmonary Hypertension Forum 31 martie – 01 
aprilie 2017, Berlin, Germania 

• European Society of Cardiology Congress 26 – 30 august 
2017, Barcelona, Spania 

• European Society of Cardiology Congress 27 – 31 august 
2016, Roma, Italia 

• International Pulmonary Hypertension Forum 18 – 20 martie 
2016, Barcelona, Spania 
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 Participarea la manifestări științifice naționale de la ultima 
promovare (selecție): 

• ”Sănătatea medicului de familie-patologie cardio-vasculară” 
Conferința Națională AREPMF, Ediția VI, 15-18 aprilie 2021, 
Poiana Brașov, România, on-line 

• Congresul Societății Române de Cardiologie, participare 
anuală 2016-2020 

• Conferințe sub egida Societății Române de Cardiologie, 2016-
2020, 15 participări 

• Conferința ”PHADER Spring Forum” organizată de Societatea 
Română de Cardiologie, participare anuală 2016-2020 

• Conferința Națională a Grupurilor de Lucru ale Societății 
Române de Cardiologie, participare anuală 2016-2020 

• Conferința Practic MF, ediția a XXXVI-a, 2020, Sovata 

• Conferința Practic MF, ediția a XXIX, 2019, Sovata 

• Conferința Națională Ziua Medicului de Familie – Medicina 
de familie: abordare holistică, centrată pe pacient, Societatea 
Națională de Medicina Familiei, 2019, Târgu Mureș 

• First Conference on Innovations in Population Health and 
Personalized Medicine, 2018, Târgu Mureș 

• Zilele UMFST din Târgu Mureș, 2018 

• Congresul Societății Naționale de Medicina Familiei, Ediția a 
8-a, 2016, Iași, România 

• Conferințele Medical Forum organizate sub egida Societății 
Naționale de Medicina Familiei, participare anuală 2016-2020  

Comisie de îndrumare 
doctoranzi 

Adeverință nr. 3257/2/8 iunie 2021 
Adeverință nr. 2/120/25 iunie 2021 

• Membru comisie îndrumare doctoranzi, Școala Doctorală de 
Medicină și Farmacie, UMFST ”G.E.Palade” din Târgu Mureș – 
5 comisii 

Membru în compartimente din 
organigrama UMFST ”G.E. 

Palade” Târgu Mureș, cu 
activitate permanentă în 

universitate 
Adeverință nr. 3257/3/7 iunie 2021 

Adeverință nr. 3257/5/11 iunie 
2021 

 

• Director Departament M4, Facultatea de Medicină, UMFST 
”G.E.Palade” din Târgu Mureș, mandat 2020 – 2024 

• Director Departament M3, Facultatea de Medicină, UMF 
Târgu Mureș, noiembrie 2011 – iunie 2012 

• Membru al Consiliului Facultății de Medicină, UMFST 
”G.E.Palade” din Târgu Mureș, 2012 – 2016, 2020 -prezent 

• Prodecan al Facultății de Medicină, septembrie 2019 – 
noiembrie 2019 

• Cancelar al Senatului UMFST ”G.E.Palade” din Târgu Mureș 
iulie 2018 – ianuarie 2020 

• Membru al Senatului universitar al UMFST ”G.E.Palade” din 
Târgu Mureș 2012 – 2016, 2016 – 2020, 2020 – 2024 

• Membru în Comisia de strategie, reformă și dezvoltare 
curriculară a Facultății de Medicină, UMFST ”G.E.Palade” din 
Târgu Mureș 

• Președinte Comisia pentru studii postuniversitare și formare 
în rezidențiat a Senatului UMFST ”G.E.Palade” din Târgu 
Mureș 
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Implicare în activități ale 
Facultății de 

Medicină/Universității 

• Președinte/membru în Comisiile de concurs pentru ocupare 
posturi didactice în cadrul Facultății de Medicină, UMFST 
”G.E.Palade” din Târgu Mureș 

• Comisii de susținere lucrări de licență, Facultatea de Medicină 
o Președinte: 
▪ Programul de studiu Medicină – 2018 
▪ Programul de studiu Medicină în Limba Engleză – 2017  
o Membru 
▪ Programul de studiu Medicină – 2012, 2014, 2015, 2016, 

2019, 2020 

• Comisii de susținere lucrări de licență program de studiu 
Balneofizio-kinetoterapie și recuperare – septembrie 2011 
 
Cursuri postuniversitare organizate în Centrul Universitar 
Târgu Mureș 

• Aspecte particulare în managementul pacientului hipertensiv 
în lumina ghidurilor, 2019, UMFST Târgu Mureș, România 

• Diversitatea patologiei cardiovasculare în medicina de 
familie, 2018, UMF Târgu Mureș, România 

• Probleme actuale în practica medicului de familie, 2016, UMF 
Târgu Mureș, România 

• Fundamente de ultrasonografie vasculară – aplicaţii în 
chirurgia vasculară şi cardiologie ediția II, 2016, UMF Târgu 
Mureș, România 

• Abordarea multidisciplinară a pacientului vascular-tratament 
actualizat, 2015, Colegiul Județean al Medicilor Mureș, 
Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu Mureș, România 

• Fundamente de ultrasonografie vasculară – aplicaţii în 
chirurgia vasculară şi cardiologie ediția II, 6-16 mai 2014, 
UMF Târgu Mureș, România 

• Actualități (update II) în practica curentă a medicului de 
familie UMF Târgu Mureș 31 martie-4 aprilie 2014 

• Actualități (update I) în practica curentă a medicului de 
familie UMF Târgu Mureș 5 - 9 noiembrie 2013 

• Fundamente de ultrasonografie vasculară – aplicaţii în 
chirurgia vasculară şi cardiologie ediția I, 08-21 mai 2013, 
UMF Târgu Mureș  

• Hipertensiunea pulmonară cronică, UMF Târgu Mureș, 2009 

Alte realizări • Ordinul Național ”Serviciul credincios” în grad de ”Cavaler” 
acordat de Președintele României, 28 noiembrie 2019 

• Diplomă de excelență cu ocazia aniversării a 35 de activitate 
medicală a Spitalului Clinic Județean de Urgență Târgu 
Mureș, 2018 

• Diplomă Aniversară contribuția personală la performanța de 
20 ani a Institutului de Urgență pentru Boli Cardiovasculare și 
Transplant Târgu Mureș, 2015 

• ”In Honoris” 25 ani de Serviciul Mobil de Urgență, Reanimare 
și Descarcerare și a sistemului integrat de asistență medicală 
de urgență și prim-ajutor calificat în România, 2015 
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 • Membru în grupul de coordonare al Societății Române de 
Cardiologie pentru traducere ghid ”Ghidul Societății 
Europene de Cardiologie pentru managementul Infarctului 
miocardic acut cu supradenivelare de segment ST-2017”, 
publicat în Romanian Journal of Cardiology, 2018;28(2):205-
281, ISSN: 1220-658X. 
https://www.romanianjournalcardiology.ro/wp-
content/uploads/2018/07/ghid-1.pd 

• Membru în grupul de coordonare al Societății Române de 
Cardiologie pentru traducere ghid ”Ghidul ESC 2019 de 
diagnostic și management al sindroamelor coronariene 
cronice”, publicat în Romanian Journal of Cardiology, 
2020;30(3):467-548, ISSN: 1220-658X 
https://www.romanianjournalcardiology.ro/wp-
content/uploads/2020/10/ghid.pdf  

• Evaluating Commitee at the International Congress for 
Students, Young Doctors and Pharmacists ”MARISIENSIS”, 
XXIV edition, 2021, 2020, Târgu Mureș, România 

• Membru în Comisiile de concurs pentru ocupare posturi 
didactice (conferențiar universitar) în cadrul Facultății de 
Medicină, UMF ”Grigore T. Popa” Iași, România – 2019 

• Membru în comisiile de concurs pentru ocupare posturi 
didactice în cadrul Facultății de Medicină, Universitatea 
”Transilvania” Brașov – 2021 

• Bursa ERASMUS de tip Teaching Staff Mobility – Universitatea 
din Milano, Italia, 2016 

• Good Clinical Practice (GCP) Certification, 2019 – prezent 
• Cercetător postdoctoral în cadrul Proiectului 

POSDRU/89/1.5/S/64109”Sprijinirea cercetării prin formare de 
specialiști în cadrul programului de studii postdoctorale”, 2013 

Alte realizări – invitat conferințe 
regionale 

• Societatea Națională de Medicina Familiei, Medical Forum, 19-
20 aprilie 2016, Târgu Mureș 

• Ediția a VI-a Conferința. „Zilele Medicale Bistrițene”, Colegiul 
Medicilor Bistrița-Năsăud și UMF ”Iuliu Hațieganu” Cluj-
Napoca, 20-22 aprilie 2016, Bistrița 

• Conferința Națională a Grupurilor de Lucru, Societatea 
Română de Cardiologie, 12-14 mai 2016, Sibiu 

• Ediția a IV-a a Simpozionului „Zilele Urologiei Mureșene. 
Actualități în urologie”, 20-21 mai 2016, Târgu Mureș 

• Societatea Națională de Medicina Familiei, Medical Forum, 31 
martie-1 aprilie 2015, Târgu Mureș 

• Ediția a V-a Conferința „Zilele Medicale Bistrițene”, Colegiul 
Medicilor Bistrița-Năsăud și UMF ”Iuliu Hațieganu” Cluj-
Napoca, 22 - 24 aprilie 2015, Bistrița 

• Societatea Națională de Medicina Familiei, Medical Forum, 31 
martie-1 aprilie 2014, Târgu Mureș 

• Ediția a IV-a Conferința „Zilele Medicale Bistrițene”, Colegiul 
Medicilor Bistrița-Năsăud și UMF ”Iuliu Hațieganu” Cluj-
Napoca, 23-25 aprilie 2014, Bistrița 

https://www.romanianjournalcardiology.ro/wp-content/uploads/2018/07/ghid-1.pd
https://www.romanianjournalcardiology.ro/wp-content/uploads/2018/07/ghid-1.pd
https://www.romanianjournalcardiology.ro/wp-content/uploads/2020/10/ghid.pdf
https://www.romanianjournalcardiology.ro/wp-content/uploads/2020/10/ghid.pdf
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 • Ediția a III-a Conferința „Zilele Medicale Bistrițene”, Colegiul 
Medicilor Bistrița-Năsăud și UMF ”Iuliu Hațieganu” Cluj-
Napoca, 23-25 aprilie 2013, Bistrița 

• Ediția a II-a Conferința „Zilele Medicale Bistrițene”, Colegiul 
Medicilor Bistrița-Năsăud și UMF ”Iuliu Hațieganu” Cluj-
Napoca, 18-20 aprilie 2012, Bistrița 

• ”Actualități în tratamentul pacientului cardiac-implicații 
cardiologice, chirurgicale și ATI”, Colegiul Județean al 
Medicilor Mureș, Universitatea de Medicină și Farmacie 
Târgu Mureș, 2009 

• ”Utilizarea combinațiilor fixe de medicamente 
antihipertensive la pacienții cu HTA necontrolată cu 
monoterapie” 29-30 martie 2009, Curs organizat de OAMMR 
Târgu Mureș 

• ”Principii actuale de tratament în arteriopatia aterosclerotică 
obliterantă” 23 - 24 februarie 2008, Curs organizat de 
OAMMR Târgu Mureș 

Membru/președinte în comisii 
ocupare posturi în rețeaua 

Ministerului Sănătății 

• Președinte Comisie concurs ocupare post medic specialist 
UPU SMURD Târgu Mureș, decembrie 2019 

• Președinte Comisie concurs ocupare post medic specialist 
Cardiologie, SJU Târgu Jiu, județul Gorj, 2014 

• Membru Comisie concurs ocupare post medic șef de secție 
Spitalul ”Eugen Nicoară” Reghin, județul Mureș, 2017, 2021 

• Membru Comisie ocupare post șef secție SCJU Târgu Mureș, 
2019 

• Membru comisie ocupare post medic specialist Cardiologie în 
cadrul Spitalului Clinic Județean de Urgență Brașov, 2017, 
2018 

• Membru Comisie ocupare post medic specialist Cardiologie, 
SCJU Târgu Mureș, 2014 

• Membru Comisie concurs ocupare post medic specialist 
Medicină Internă Spitalul ”Eugen Nicoară” Reghin, județul 
Mureș, 2008 

• Membru comisie ocupare post medic specialist Cardiologie în 
cadrul IUBCvT Târgu Mureș 

• Membru Comisie ocupare post medic specialist Medicină 
Internă, Spitalul Clinic Județean Mureș, 2009 

Președinte în comisii de examen 
de specialitate/primariat în 

rețeaua Ministerului Sănătății 

• Comisie de examen pentru obținerea titlului de medic 
specialist Medicină de Familie, 2011 – 2021 

• Comisie de examen pentru obținerea titlului de medic primar 
Medicină de Familie, 2011 – 2021 

• Membru în comisii de examen de specialitate Medicină 
Internă, Cardiologie Centrul Universitar Târgu Mureș, Centrul 
Universitar Brașov 

 
Târgu Mureș, 5 iulie 2021     Conf.univ.dr.habil Ioan ȚILEA 
 


