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Uzun Cosmina Cristina

SEF DE LUCRARI POZITIA 25, BIOCHIMIE S| CHIMIA FACTORILOR DE MEDIU

Manager de proiect-Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Tg-Mures in
calitate de beneficiar al Proiectului Operational Capital Uman Ap. 4
P19.iv/OS 4.9. Fii responsabila de sanatatea ta -programe regionale
de preventie, depistare precoce, diagnostice si tratament precoce a
cancerului de col uterin-Etapa II

Expert Retea Screening Regiunea Centru
Institutul Oncologic Prof. Dr. |. Chiricut, Cluj-Napoca

-Expert in cadnul Proiectului Operational Capital Uman 257/4/9/120798 Integrarea screeningului
primar HPV in programul national de screening pentru cancerul de col uterin,

-participare la elaborarea metodologhlor refentoare la integrarea HPV in screeningul pnmar at
populatier feminine din regiunea Centru

-partcipare la conferintele regionale/nationale desfasurate in fimpul deruldni proiectului,
-Participare la elaborarea metodologiei IEC,

-participare la elaborarea metodologiei de organizare in Etapa | POCU a Centrelor regionale si
Judetene de Screening al Cancerului de Col Uterin . Propunere Regiune Centru

Membru Proiect de Cercetare Stiintifici Colectiv
Universitatea de Medicina, Fammacie, Stiinte si Tehnologie George Emil Palade, Tg-Mures

Titlul protectului: Compararea a trei metode de determinarea a biomarkerilor proteici in
diagnosticarea leziunilor scuamoase intraepiteliale ale colului uterin

-Stabilirea metodologiei de testare a femeilor prin determinarea fironectinei, telomeraze: sia HPV
prinmetoda imunohistologica si prin cherluminiscents,

-prin experierta de peste 10 aniin biochimie, evaluez §i interpretez rezultatele obtinute
-participare la redactarea articolelor stiintifice B+15l,

-intocmirea protocolului de lucru pentru recoltarea testelor specifice proiectulul -invitarea femeilor la
testare si follow-up-ul cazurilor pozitive

Coordonator Unitatea de Asistents Tehnica si Management Regiunea Centru a
programului National de depistare activa precoce a cancerului de col uterin
Spitalul Clinic Judetean de Urgents Tg-Mures

-instruirea i formarea medicilor implicafi in programul national de screeningul cancerului de col uterin
{1360 medici de familie, anatomapatologi, ginecologi, planning familial)

-coordonarea activititilor celor 13 refele de screening organizate in unitatile sanitare cu paturi din cele
6 judete ale regiunii Centru: Alba . Brasov, Covasna, Harghita, Mures i s Sibiu,

-coordonarea activitatii personalului unitétii regionale de management,

instruirea personaiului medical $i administrativ al UATMR si a retelelor de screening in vederea
implementdrii programului national la nivel regional;



XKeuropass

2012-Prezent

2008—-Prezent

2012-Prezent

0110/2010-08/07/2013

29/03/2012-0112/2012

01/03/2007-01/10/2011

Curricuium vitae Uzun Cosmina Cristina

-estmarea necesarului de resurse umane si financiare pentru derularea programului national far
discontinuitati;

-implementarea protocoaielor de asigurarea calitdtii programului, ghidurile, standardele sau
procedurile specifice deruldnin programului nagional de screening al cancerului de cof uterin;
-intocmirea rapoartelor, sintezelor gi recomandarilor privind desfagurarea §i imbunétatirea activitatilor
programulu; instruirea medialor de familie inclugi in program

-constituirea registrului de displazi

Membru Comisia Nationald pentru Prevenirea Cancerului de col uterin
Ministerul Sanatatii, Bucuresti

Ordinui Ministrului Sandtatii Nr. 1035/19.10.2012

Asistent Universitar Biochimie Medicala
Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie George Emil Palade, Tg-Mures

-activiti(i didactice si de predare a biochimiel medicale ia studenti anului 1 de studiu pentru toate
spedcializrile: medicind generald, medicind dentara, asistents medicala si moase, nutrfie, tehnics
dentars,

-activit3ti de indrumare a studentilor pentru participare la conferinte si manifestan stintifice studentest
-Activitdt de indrumare a studentiior in elaborarea licentelor
-participare in comisii de admitere. licenie si examene pe post

Medic Primar Medicina de Familie
Spitalul Clinic Judetean De Urgenta, Tg-Mures

Coordonator Compartiment Asistenta Medicala si Programe
Directia de Sanatate Publici Mures, Tg-Mures

-coordonarea tuturor activititilor medicale si a personalului medical din structura compartimentului,

-coordonarea tuturor activitatilor derulate prin programele nationale de snstate publica din judetul
Mures,

-participare in comisil de lucru ale DSP Mures

Instructor Proiect European pentru medicii de familie
Ministerul Sanatatii, Bucuresti

Proiect European POSDRU 6313 2/5/20596

Instruire si preventie pentru o viala sinitoass

-in cadrul proiectului am instruit 176 de medici de familie din judeful Mures cu privire Ia screeningul
cancerulti de col utenr prn meltoda clasicd, testul Babes-Papanicolaou. cu invitarea femeior eligibile
prin medicul de famifie

Inspector Principal

Directia de Sanatate Publica Mures, Tg-Mures

~controlul asigurédni standardelor de calitate a asistentei sanitare din judeful Mures si a calittii
serviciilor medicale,

-asigurarea conditiilor igienico-sanitare a unitétilor sanitare de stat i private din judetul Mures,
-verificarea respectarii legislatiei sanitare in vigoare referitoare la normele obligatorii de igiend,
-verificarea respecténi legislagiei santtare in ceea ce priveste crcuitele funcionale si precautiunile
universale

-am verificat respectarea nommativelor legale in ceea ce priveste autonzarea sanitard a unitatilor
medicale cu patun, a farmacilor, a autovehiculelor destinate transpotului de probe de laborator |, de tip
ambulania si a trasnportului deseurilor medicale infecticase $i neinfectioase

Uniunea Europeana, 2002-2020 | http:/feuropass cedefop.europa.eu Fagina 2 /



SXKeuropass

01/10/2010-01/07/2011

09/02/2010-01/12/2010

01/0372004-01/03/2007

01/05/2001-01/03/2004

2008-2018

EDUCATIE $) FORMARE

Curnculum vitae Uzun Cosmina Cnstina

Consilier Principal
Directia de Sanatate Publica Mures, Tg-Mures

-am avut atributii de coordonare a programelor nationale derulate in judetul Mures, la nivelut
Compartimentului De Asistentd Medicald si Programe

-am participat la elaborarea procedurilor de managementul calitili la nivel de institutie,
-am participat ca i membru in Comisia de Disciplind a Colegiutui Medicilor Mures

Membru proiect /Lector Curs de formare -prevenirea cancerului de san
ONG : Destine Comune, Tg -Mures

Proiect: Together for Health and Future -Susan G. Komen for the Cure/SUA

-in acest context, am fost lectorul cursului postuniversitar desfasurat in colaborare cu UMF Tg-Mures
siintitulat "Patologia
Mamari. Diagnosticul i managementul leziunilor mamare".

-am elaborat tematica cursului i am dezvoitat planul de instruire practics a medicilor de familie,

-am instruit peste 100 medici de familie din judeul Mures in dobandirea cunostiintelor necesare
prevenini cancerului de s&n prin autoexaminarea sanului pacientelor de pe lista proprie

-am colaborat cu personalul Fundatiei Destine Comune: psihologi, experii advocacy, asistente
medicale in elaborarea metodologiei de prevenire a cancerului de sén,

-am participat la sedinte de lucru ale ONG-ulu pentru implementarea echipei medicale
multidisciplinare in abordul pacientei cu cancer de san

Medic Rezident Medicina de Familie
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Tg-Mures

Medic -Infoline Cancerul de San si contraceptia

Institutul Est European de Sanétatea Reproducerii Tg -Mures/Fundatia Renasterea
Bucuresti

-am participat la cursuri de informare-educare cu privire la prevenirea Cancerului de san si
contraceptia,

-pentru pericada respectiva au fost printre primele informatit despre contraceptie pe care le pnmea
populatia femining, dupa perioada comunista prin care erau interzise avorturile si contraceptia
-educarea populatiei privind cancerul de san si contraceptia utihzand mijloacele de informare in masa.
-operator linia telefonica verde 08003 800 800

2 articole publicate in extenso, publicate in reviste cotate ISI cu factor de impact,

- 13 articole publicate in extenso in reviste indexate BDI din care 4 articole despre patologia
cancerului de col utenn,

- 20 rezumate publicate prin participari la conferinte si manifestari stintifice,

- Coordonarea activititilor stintifice a mai multor studentj cu participari la conferinte studentesti
nationale si intemagionale.

- Coordonarea a 3 lucrani de licenis pentru studentii la Medicing General ai UMF Tg-Mures pe tema
screeningului de cancer de col uterin,

- Am participat in calitate de lector la derularea a 4 cursuri postuniversitare pentru medici rezidenti
primari si specialisti, biochimisti, farmacisti, biologi, nutritionisti —

Tematica abordatd a fost :

» Patobiochimia cancerului,

« Aspecte biochimice al markerilor tumorali in practica medicals

= Metode paraclinice utilizate in medicina preventiva

* Metode paraciinice modeme utilizate pentru evaluarea complicatilar microvasculare in diabetul
zaharat
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Dactor in Medicina

Universitatea de Medicina si Farmacie, Tg-Mures

Titlul tezei de doctorat Vialoarea Dozdrii Fibronectinei Serice In Predictia Nasterii Premature
Magna Cum Laude, Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii Stiintifice Nr. 5954/07.12.2015

Diploma de Master in Management Sanitar
Universitatea Lucian Blaga, Sibiu
Diploma de master -seria G 012537

Certificat de Participare

Association Association of European Cancer Leagues/Co-funded by Health Programme of
the European Union/Romanian Ministry of Health, Bucuresti (Roménia, Bucuresti

European Code Against Cancer: Pilot Train the Trainer Workshop

Certificat de Participare
Ministerul Fondurilor Europene/Banca Mondiald, Bucuresti
Workshop On Simplified Costs Options

-am participat la instruirea pe costuri simplificate ca si modaltate de decontare a servicilor medicalte in
POCU

Lector Invitat

Ambasada Regald a Danemarcei/Caravana cu medicMSD/Institutul National de Sanatate
Publica, Bucuresti, Bucuresti

Contributia sectorului ONG in dezvoltarea $i implementarea politicilor nationale de preventie a
canceruiui de col uterin

Certificat de Absolvire—instructor in medicina de familie

Ministerul Sanatatii,\Uniunea Europeana, Fondul Social European POSDRU 2007-2013,,
Bucuresti

Instruirea si formarea medicilor de familie implicati in derularea Programelor de Screening pentru
cancerul de san, cancerul de col uterin gi cancenu! de colon in cadrul Proiectului
POSDRU/63/3.2/20596- Instruire sl preventie pentru o viatd sdnitoass.

Certificat de Absolvire
Institute of International Education /SECS/Susan G. Komen for the Cure SUA
Initiativa globald pentru congtientizare asupra cancerului de sén

Certificat de participare curs de instruire
PHARE, GUVERNUL ROMANIEI, Sinaia

Asistenta tehnicd pentru imbundtatirea sistemului intem de gestionare a deseurifor
periculoase generate de unitifile sanitare, conform prevederilor standardelor europene

Certificat de medic primar medicina de familie
Spitalul Clinic Judetean De Urgenta, Tg-Mures (Romania)
Diploma Nr. P1 004847,

Ordinul Ministrului Sanztatii Nr. 1296/1 septembrie 2011
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Curnculum vitae Uzun Cosmina Cristina

Certificat de Medic Specialist Medicina de Familie
Ministerui Sanéatatii, Bucuresti

Compentd in medicini de intreprindere
Ministerul S&n&tatii, Bucuresti
Diploma seria C nr. 014122

Diploma de licents doctor-medic
Universitatea de Medicina si Farmacie, Tg-Mureg
Media examenuluj de licents-10

Diploma de Bacalaureat
Liceul Industrial nr. 1, Cugir, Judetul Alba
Diploma Seria |, nr. 3059,

media generald 9,38
- -]
romang
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
. Participare la
Ascultare Citire: conversafie Discurs oral

B1 B2 B2 B2

B1 B1 A2 B1
Nivetun: A1 $i A2: Ulilizator elementar - B s1 B2: Utilizator independent - C1 5 C2: Ulilizator experimentat

ad SUmpean oo n de referinti pentn, imbi stréine - Grila de aulo-evalyare

- Foarte bune dobandite in urma experientei didcatice . de lector de cursuri dar si de organizator sau
de coordonator al unor echipe administrative

leader ship -echipele de resurse umane sunt constituite din minim 13 persoane pind la 1300 medici cu
care colaborez acum

conform experientelor enumerate anterior

AUTOEVALUARE
Procesarea Creare de Rezolvarea de
inf bei Comunicare contirut Securitate robh
Utilizator Utihzator Utilizator ) )
independent independent independent Utilizator elementar Utihzator elementar

2007-Certificat ECDL Start -Permis european de conducere a computere Start
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