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Informaţii personale 
Nume / Prenume CIULEA LAURA EDIT

Adresă(e)  
Telefon(oane)  

E-mail(uri)  
Naţionalitate(-tăţi)  

Data naşterii  
Sex  

Experienţa 
profesională 

 

Perioada 
Numele şi adresa 

angajatorului 

Tipul activităţii 
Funcţia sau postul 

ocupat 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Titular lucrări practice la diciplina 

fizică 

 

 

CIULEA LAURA EDIT 
 
   
 
 
 
 
 

 01.10.2002– prezent 
 Universitatea de Medicină,Farmacie, 

Tehnologie „George Emil Palade” din Târgu Mure
Facultatea de Științe și Litere „Petru Maior”, 
Departamentul Științe și Litere 2 

 Învățământ superior 
 27.09.2015 – prezent: Asistent universitar doctor 
 01.03.2005–26.09.2015:Asistent universitar

Titular lucrări practice la diciplina Educație fizică-la facultă
de neprofil: Medicină, Farmacie, Stomatologie

Titular lucrări practice la programul  de licen
fizică și sportivă:  

1 

Universitatea de Medicină,Farmacie, Științe și 
Tehnologie „George Emil Palade” din Târgu Mureș, 

Științe și Litere „Petru Maior”, 

sistent universitar doctor  
sistent universitar 

la facultățile 
de neprofil: Medicină, Farmacie, Stomatologie. 

de licență Educație 



 

-

Funcţia sau postul 
ocupat 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 
facultă

Perioada 
Numele şi adresa 

angajatorului 
Tipul activităţii  

Funcţia sau postul 
ocupat 

Activități şi 
responsabilități 

principale 
Educație și formare  

Numele şi tipul de 
instituție de 
învăţământ  

furnizoare de formare 
Calificare /Diploma 

obţinută  
Numele şi tipul de 

instituie de 
învăţământ  

furnizoare de formare 
Calificare /Diploma 

obţinută  
Numele şi tipul de 

institutiei de 
învăţământ  

furnizoare de formare 

 
- Gimnastică aerobică, anul II 

 01.10.2002- 28.02.2005- preparator universitar

Titular lucrări practice la diciplina Educa
facultățile de neprofil: Medicină, Farmacie, Stomatologie

 01.09.1999- 30.09.2002 
 Clubul Sportiv Școlar Târgu-Mureș                                                

 Activitate didactică 
 Profesor 

 Coordonarea antrenamentelor de volei  

 
 IOSUD, Universitatea Transilvania din Bra

Facultatea de Educație Fizică și Sporturi Montane
 

 2011-2015 - Doctorat in EFS  

 Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Universitatea 
Babeş – Bolyai din Cluj-Napoca,2005 -2006

 Master în Educație Fizică și Sport 

 Facultatea de Fizică şi Sport, Universitatea 
Bolyai din Cluj-Napoca 1995-1999 

2 

universitar 

Titular lucrări practice la diciplina Educație fizică-la 
țile de neprofil: Medicină, Farmacie, Stomatologie. 

ș                                                

versitatea Transilvania din Brașov, 
Sporturi Montane 

Universitatea 
2006 

Universitatea Babeş 



 

Calificare /Diploma 
obţinută 

Limba(i) maternă(e) Precizaţi limba(ile) maternă(e)  
Româ

Limba(i) străină(e) 
cunoscută(e) 

 
Franceză 

Engleză   

 
 
 

(*) 
Limbi Străine

Competenţe şi abilităţi 
sociale 

 
 

 

Membru în comitetele  
organizatorice ale unor 

manifestări științifice 
naționale și 

internaționale 











B2

B2

  Licențiat în Educație Fizică și Sport, specializarea 

 
 

Precizaţi limba(ile) maternă(e)   
Româna 
 
 
 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru 
Limbi Străine 

 Spirit de echipă, creativitate. 
 Bune abilități de comunicare  ca rezultat al 

experiențelor educaționale.  
 Aptitudini de a organiza manifestări sportive,

și culturale 
 Workshop „100 de ani de cultură fizică”- 27 octombrie 

2018 
 3rd edition Conferința Internațională „Cercetări 

transdisciplinare în kinetoterapie, activități fizice și 
nutriție sportivă”,3-4 noiembrie 2017, Tîrgu Mures, 
Romania, 
https://cnns.nutritiedietetica.ro/comitet-
organizatoric/ 

  2nd International Conference: Introspective 
Connections on Human Movement Sciences, Tî
Mureș, 27-28 martie, 2015 
https://www.umftgm.ro/fileadmin/manifestari_stiintif
ice/ichms_2015/ICHMS_Boards_2015_final.pdf

 International Conference „Introspective connection on 
human movement sciences”, First edition, 26
2013, Tîrgu Mureș, România  

 http://www.umftgm.ro/universitate/manifestari
stiintifice.html 

Înţelegere Vorbire 
Ascultare Citire Participare la conversaţie Discurs oral

B2 Mediu B2 Mediu B2 Mediu B2

B2 Mediu B2 Mediu B2 Mediu B2

3 

port, specializarea volei 

 
Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru 

nicare  ca rezultat al 

udini de a organiza manifestări sportive, ştiinţifice 

27 octombrie 

ța Internațională „Cercetări 
ți fizice și 

rgu Mures, 

2nd International Conference: Introspective 
s on Human Movement Sciences, Tîrgu 

https://www.umftgm.ro/fileadmin/manifestari_stiintif
ice/ichms_2015/ICHMS_Boards_2015_final.pdf 
International Conference „Introspective connection on 

t edition, 26-27 April, 

http://www.umftgm.ro/universitate/manifestari-

Scriere 
Discurs oral Exprimare scrisă 

B2 Mediu B2 Mediu 

B2 Mediu B2 Mediu 



 

Aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

Apartenența la 
structuri profesionale 

și științifice  
Granturi și proiecte 

naționale de cercetare 
și dezvoltare 



 
02.06.2020                                       

 

 
Microsoft Office programe, Power Point, internet

Membru- Societatea Medicală Romană de Educa
Fizică și Sport 

 Membru - proiectul de cercetare câștigat prin 
competiție, nr. 7575/ 30.07.2012 UMF TG. Mures, și 
nr. 182/ 30.07.2012, Federația Română „Sportul 
pentru toți” - autoritatea contractantă, tema: 
„Evaluarea nivelului de dezvoltare somato-func
și psihomotrică a studenților Universității de Medicină 
și Farmacie din Tîrgu Mureș”, perioada 01.10.2012 
01.07.2014, parteneri: Federaţia Română „Sportul 
pentru toţi” și Universitatea de Medicină și Farmacie 
din Tîrgu Mureș, director proiect Neagu Nicolae. 
Valoare proiect 10.000 lei 

 Membru - proiectul de cercetare câștigat prin 
competiție,Nr. 8954/29.07.2013 (UMF),nr. 
221/29.07.2013 Departament Proiecte UMF 
471/21.07.2013 FRSPT (finanțator)., tema:
privind îmbunătățirea capacității de efort în cadrul 
activităților sportive outdoor din timpul liber, la 
persoanele care frecventează Platoul Corne
Mureș”,perioada de derulare 01 iunie 2013 
2015, director grant: Şef. lucrări dr. Ţurcanu Florin

2020                                        Asist.univ.dr. Ciulea Laura Edit 
   

4 

nternet 

Societatea Medicală Romană de Educație 

știgat prin 
ție, nr. 7575/ 30.07.2012 UMF TG. Mures, și 

ția Română „Sportul 
autoritatea contractantă, tema: 

funcțională 
ții de Medicină 

și Farmacie din Tîrgu Mureș”, perioada 01.10.2012 – 
01.07.2014, parteneri: Federaţia Română „Sportul 

și Universitatea de Medicină și Farmacie 
ș, director proiect Neagu Nicolae. 

știgat prin 
Nr. 8954/29.07.2013 (UMF),nr. 

221/29.07.2013 Departament Proiecte UMF și 
tema: „Studiu 

țirea capacității de efort în cadrul 
sportive outdoor din timpul liber, la 

persoanele care frecventează Platoul Cornești Tîrgu 
erioada de derulare 01 iunie 2013 – 31 mai 

irector grant: Şef. lucrări dr. Ţurcanu Florin.  


