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Pediatrie

Centrul de formare in Endocrinologie Pediatrica din cadrul UMF Tg-Mures, organizeaza
modulele de curs in vederea obtinerii Atestatului in Endocrinologie Pediatricd — sectiunea
Pediatrie - Tn urmatoarele perioade:

1. Pediatrie modulul 1
Durata: 3 saptamani
Perioada: 21.01 - 08.02.2019
Taxa participare: 3000 RON

2. Pediatrie modulul 2
Durata: 3 saptamani
Perioada: 03.06 - 21.06.2019
Taxa participare: 3000 RON

Cursuri: 3 ore/zi + Activitati practice: 5 ore/zi

Locatie

Pediatrie — Sectia Pediatrie, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Mures, str. Ghe.
Marinescu nr. 50, etaj 2

Cadre didactice de predare:

Coordonator: Prof. dr. Marginean Oana (pediatrie)
Colaboratori: Conf. dr. Duicu Carmen (pediatrie)
Asist. dr. Grama Alina (pediatrie)

Adresabilitate: medici specialisti in specialitatea pediatrie care urmaresc sa obtina atestatul
de studii complementare in endocrinologie pediatrica.

Inscriere: Departamentul de Formare Profesionald Continud, UMFST Tg.Mures, str. N. lorga,
nr. 1.
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Programa analitica a cursurilor

Modul 1 Pediatrie

Nr. crt. Tema

1 Cresterea si dezvoltarea somatica. Etapele dezvoltarii neuropsihice. Abordarea
interdisciplinara a tulburarilor de crestere si dezvoltare

2 "Falimentul' cresterii (“failure to thrive”)

3 Alimentatia sugarului si copilului sanatos (necesitati nutritionale, ratia dietetic
recomandata, alimentatia natural si mixta, diversificarea alimentatiei sugarului,
alimentatia copilului si a dolescentului normal). Criteriile de apreciere a starii de
nutritie. Formulele de lapte adaptate

4 Malnutritia protein-energetica si proteica

5 Deficientele vitaminice (hipovitaminozele) si anemiile carentiale

6 Hipocalcemiile si hipercalcemiile. Rahitismul carential, rahitismul hipofosfatemic,
rahitismele vitamino-D rezistente

7 Anomaliile hidroelectrolitice si ale echilibrului acido-bazic la copil

8 Obezitatea

9 Boli respiratorii cronice cu impact asupra cresterii si dezvoltarii psihosomatice

10 Afectiuni cardiovasculare cronice cu impact asupra cresterii si dezvoltarii
somatice; malformatii cardiace in sindroamele care asociaza statura mica

11 Hipertensiunea arteriala la copil si adolescent

12 Diareea cronica si sindroamele de malabsorbtie (include F/C, celiachia). Boala
inflamatorie cronica intestinala (ileita terminala si colita ulcero-hemoragica)

13 Anomaliile congenitale ale tractului urinar la copil (anomalii de forma, pozitie
rinichi, displaziile chistice, refluxul vezico-uretral, anomaliile obstructive ale
tractului urinar)

14 Artritele cronice juvenile. Colagenozele majore: Lupusul eritematos si stemic,
dermatomiozita, sclerodermia, boala Kawasaki

15 Sindromul anemic la copilsi adolescent. Sindroamele hemoragice, starile de
hipercoagulare si trombozele la copil

16 Bolile congenitale de metabolism (bolile ereditare ale metabolismului
aminoacizilor, bolile ereditare ale metabolismului glucidelor, oligozaharidoze,
mucopolizaharidoze, lipidoze si gangliozidoze; bolile ereditare ale metabolismului
purinelor si pirimidinelor, bolile ereditare ale metabolismului metalelor; porfiriile
ereditare; boli peroxizomale. Diagnosticul bolilor metabolice congenitale n
perioada neonatald si Tngrijirea noundscutului suspect de boala metabolica
congenitald)

17 Urgentele pediatrice majore (abordarea copilului in stare grava (the

acuttelyillchild), stopul cardiorespirator — resuscitarea cardiorespiratorie, socul
caloric si hipotermia, intoxicatiile acute, inclusiv cele medicamentoase,
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insuficienta respiratorie acutd, insuficienta cardiaca, insuficienta hepatica acuta,
sindroamele hemoragice, sindroamele de deshidratare acuta, insuficienta renala
acuta, hipertensiunea intracraniana si edemul cerebral acut, starile comatoase,
convulsiile)

18 Probleme medicale ale adolescentului: cresterea si dezvoltarea pubertara.
Aspecte de patologie specifica adolescentului (variante ale pubertatii, amenoreea,
dismenoreea si sangerarile genitale, sarcina la adolescente, contraceptia, violul,
bolile cu transmisie sexuald, acneea)

19 Neoplaziile pediatrice sindromice (tumora Wilms, neuroblastoame etc)

Modul 2 Pediatrie

Nr. crt.

Tema

Malformatii ale SNC. Sindromul hipoton la sugar si copil

Tumori ale SNC. Hipertensiunea intracraniana si edemul cerebral acut

Convulsiile ocazionale si epilepsia

Cefaleea si migrena. Comele

Sindroame neurocutanate — (Recklinghausen, sclerozatuberoasa, Sturge Weber)

AN IWIN|EF

Rolul factorilor genetici in producerea bolilor (Interactiunea ereditate-mediu in
etiologia bolilor; ecogenetica, nutrigenetica si farmacocinetica bolilor; mutatiile:
cauza majora de boal3; bolile genetice (clasificare, caractere generale, impact si
consecinte); abordarea genetic in relatia medic-pacient

Genetica dezvoltarii si defectele de dezvoltare. Categorii de gene implicate in
controlul dezvoltarii. Procese majore in cadrul dezvoltarii embrionare. Anomalii
congenitale cu determinism multifactorial

Bolile cromozomiale. Corelatii genotip-fenotip in anomaliile cromosomiale: boli
cromosomiale autosomale (trisomiile autosomale, sindroame cu deletii
autosomale, sindroame cu microdeletii sau microduplicatii), sindroame cu
anomalii ale gonosomilor (s. Turner, s. Klinefelter, trisomia X si alte polisomii X, s.
47, XXY)

Bolile monogenice. Corelatii genotip-fenotip in boli monogenice: galactozemia,
fenilcetonuria, bolile lizozomale, bolile peroxizomale, fibroza chistica, distrofia
muscular Duchenne, osteogeneza imperfecta, sferocitoza ereditara, sindromul
Ehlers-Danlos, neurofibromatozele, boala polichistica renala, hemofilia A, distrofia
miotonica

10 Cele mai frecvente boli genetice pe sisteme si aparate

11 Perioadele dezvoltarii intrauterine (perioada embrionara si perioada fetald).
Embriogeneza, organogeneza si morfogeneza. Fiziologia fetala. Evaluarea fatului
in timpul vietii intrauterine. Evaluarea functiei placentare si a unitatii feto-
placentare. Conceptul de perinatologie

12 Tulburarile de crestere si dezvoltare intrauterina. Stabilirea varstei gestationale.

Curbele de crestere intrauterina
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Prematuritatea si copilul mic pentru varsta gestationalda (dismaturitatea).
Definitie, factorii care pot influenta producerea nasterii premature. Particularitati
morfofunctionale ale nou-nascutului prematur/SGA. Complicatiile prematuritatii
si dimaturitatii, profilaxia si tratamentul acestora. Criterii de externare din
maternitate. Prognosticul si cauzele de deces la dismaturi/prematuri

14

Copilul mare pentru varsta gestationald si postmatur. Etiologie, particularitati
morfofunctionale. Complicatiile si profilaxia acestora. Tratamentul pre- si
postnatal. Nou-nascutul din mama diabetica. Diagnostic, complicatii specifice.
Profilaxia complicatiilor si tratamentul nou-nascutului din mama diabetica

15

16

Ambiguitatea genitala la nou-nascut

Tulburdrile glucostatului si electrolitice Tn perioada neonatald (Hipo/
hiperglicemiile neonatale, hipocalcemiile neonatale, hiponatremiile si
hipernatremiile, hipo - si hiperkaliemia, hipomagneziemia)

17

Afectiuni ale OGE (Fimoza si hipospadiasul. Criptorhidia si torsiunile testiculare.
Hidrocelul. Coalescenta labiilor)

18

Chisturile ovariene. Tumorile ovariene. Tumorile testiculare. Torsiunea anexiala la
copil

19

Deformari ale craniului, ale trunchiului si ale membrelor

20

Displaziile scheletale (Displazia spondilo-epifizara, Displazia epifizara multipl3,
Achondroplazia, Disostoza cleidocraniana)

21

Sindroame cu manifestari ortopedice (Sindromul Marfan, sindromul Apert,
sindromul Down, neurofibromatoza, maladia Gaucher, artrogripoza, maladia
amniotica, sindromul Proteus, sindromul Klippel-Trenaunay)

22

Afectiuni osoase metabolice (Osteoporoza idiopatica juvenila, Osteogeneza
imperfecta)
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