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Conferinta/ Workshop-ul explorator: ,,Screeningul in vederea de
cancerului de col uterin (CCU) de la teorie la practici”, organizata
Medicind si Farmacie desfdsuratd in perioada 11-12 decembrie la Tg-
cadrul Programului National II IDEI, subprogramul Workshop-uri exp
CNCS-Unitatea Executivi pentru Finantarea Invitimantului Sup
Dezvoltarii si Inovarii, cod PN-II-ID-WE-2011-021, a pornit de la necesit
unui program nafional de sdndtate care sa duca la sciderea morbiditatii
neoplasmul de col uterin.
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in Romania cancerul de col uterin reprezintd 15% din totalul tu
fiind pe primul loc in cadrul cancerelor genitale feminine si a doua cat

cancer la femeia de varsta fertild, cat si la decadele de virstd 25-34 ani si
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examenul citologic (clasificare Babes- Papanicolau si Bethesda). Examer
cu costuri reduse, astfel cd fiecare femeie ar trebui testata cel putin o dat

teorie la practica

nele citologice sunt
a la 1-2 ani. Avand

in vedere datele privind prevalenta cancerului de col uterin in Romania culese de Centrul

pentru Politicii si Servicii de Sanitate , ne punem intrebarea fireasca :

Existd screening in

Romdnia?”. Din ce in ce mai multe studii evalueaza procentul testarii Papanicolau in tara

noastrd, valoarea estimatd la nivel national fiind de aproximativ 7%.

Urmdtoarea intrebare care se pune este :De ce nu este impleme

Romdnia la un nivel satisfdcdtor? Datoritd reticentei pacientelor? Se

ntat screeningul in
w a Medicilor de

familie? Sau a medicilor Ginecologi? Sau a Sistemului de Sanitate? Programul national de

screening a rdmas doar la nivel de intentie din lipsa fondurilor.

Obiectivele implementarii screeningului CCU sunt urméatoarele:

o Cresterea nivelului educational la nivelul intregii pop

incepand chiar din scoli
tehnicile de recoltare i controalele periodice

examenelor citologice

screeningului §i a controalelor periodice.

In cadrul workshopului prof. dr. Florin Stamatian, personalitate
medicale a trecut in revistd datele privind frecventa, factorii de risc, a
stadializarea, semnele §i simptomele si nu in ultimul rdnd tratamentul
uterin. Dintre factorii de risc o importanti deosebiti a fost acordat
infectiilor vulvovaginale cu papiloma virus (HPV).

pacientelor .

Noii markeri de progresie in infectia cu papiloma virus si neopl
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Totodati cu cresterea numarului de cazuri de infectie HIV in randul femeilor tinere
din Roménia , au fost aduse in discutie modificérile frotiurilor cervico-vaginale la pacientele
seropozitive de citre Sef. De lucr. Dr. Andrei Sorin UMF Tg-Mures.

Concluziile finale la acest workshop au fost urmétoarele :

—sElaborarea unui protocol comun intre cele doud universititi de Medicina si
Farmacie din Cluj Napoca si Tg-Mures privind standardizarea,
clasificarea si tratamentul cancerului de col uterin.

—>Mobilizarea unui numar important de anatomopatologi spre a se dedica
screeningului cancerului de col

—Necesitatea punerii la punct a unei metodologii de |screening care sa
cuprindd si si integreze toate segmentele cheie: edici de familie,
. anatomopatologi, ginecologi, oncologi.

—Imbunatatirea adresabilitatii pentru screening, prin postere informative
afisate in cabinetele medicale ,scoli, atdt la medicul de medicind de
familie, medicii ginecologi, clipuri informative publicate in presd, radio-
urile si televiziunea locala si nationald.

Toti participantii au complectat chestionare de participare. La final, Grupul de lucru
constituit, coordonat de directorul de proiect , Dr. Ovidiu Girbovan, a decis continuarea
demersurilor si activitatilor necesare in vederea implementérii proiectului.

Rezultatele vor fi prezentate in cadrul unei lucrari ce va fi trimisa spre publicare la
Acta Medica

Transilvanica, ISSN 1453-1968, revista B+(CNCSIS).

De asemenea, reprezentantii presei au primit materialele de popularizare a initiativei,
reflectate in presa scrisa, radio si online (http:/www.muresnews.ro/stiri/detalli-
stire/inapoi/acasa/articol/umf-tirgu-mures-colaboreaza-cu-umf-cluj-pe-un-program-privind-
depistarea-cancerului-de-col-uterin.html
http://www.tireumureseanul.ro/detali-stire/lista/home/articol/umf-a-castigat-un-proiect-de-
cercetare-referitor-la-depistarea-cancerului-de-col-uterin.html
http://www.zi-de-zi.ro/detalii-articol/back_to/lista-prima-pagina/article/primii-pasi-spre-
screeningul-cancerului-de-col-uterin.html ).
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“SCREENINGUL iN VEDEREA DEPISTARII PRECOCE A CANCERULUI DE
COL UTERIN (CCU)

DE LA TEORIE LA PRACTICA”
Proiect CNCS-UEFISCDI: PNII-IDEI/WE-021/2011

PROGRAM
11 Decembrie 2011 Hotel Continental Tirgu-Mures -Salon Grigorescu
15.00 - 16.00-Inregistrarea participantilor grup de lucru
16.00 - 20.00-Lucréri Grup de Lucru
20.00 - 22.00-Masa de lucru

12 Decembrie Hotel Continental Tirgu-Mures — SalonTonitza

8.30 - 9.00 Inregistrarea participantilor

9.00-9.15 Cuvant de bun venit Dr. Ovidiu Girbovan

9.15 —10.30 Cancerul de col uterin :Prof. Dr. Florin Stamatian

10.30 — 11.15 Aportul colposcopiei in diagnosticul leziunilor cervicale
preinvazive:Conf. Dr. Daniel Muresan

11.15 — 11.45 Pauza de cafea

12.00 — 12.45 Neoplazia intraepiteliala cervicala-noi perspective:
Asist. Univ.Dr. Ioana Rotar

12.45 — 14.00 Masa de pranz

14.00 — 14.45 Incidenta modificarilor frotiurilor cervico-vaginale I

pacientele seropozitive. Sef. de lucrari. Dr. Sorin Andrei
14.45 — 15.30 Discutii interactive Completarea chestionarelor de catre
participanti

15.30.-16.00 Pauza de cafea

16.00 — 17.00 Concluzii finale

17.00  17.15 Inchiderea lucrarilor

17.15.-18.00 Conferinta de presa
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Informatii privind organizarea evenimentului

Cancerul de col uterin reprezintd al treilea cancer ca si frecventd, a patra cauzi de
deces la femei, iar utilizarea screeningului citologic. este cea mai eficientd metoda de
reducere a incidentei .Prin prisma acestor date a aparut necesitatea demarérii unui proiect de
screening in vederea depistarii precoce a cancerului de col uterin.

Universitatea de Medicind si Farmacie din Tg-Mures a céstigat un proiect in cadrul
Planului National de Cercetare si Inovare, Programul IDEI, PN-II‘-ID-WE-ZOII-ZI,
finantator fiind Bugetul de Stat —Consiliul National al Cercetarii Stiintifice (CNCS) prin
Unitatea Executivd pentru Finantarea Invatimantului Superior, a Cercet%rii, Dezvoltarii si
Inovarii (UEFISCDI). Directorul de proiect, dr. Ovidiu Girbovan , impreund cu co-
organizatorii proiectului, Conf. Dr. Dan Mihu, UMF Cluj-Napoca, Seful Clinicii Obstetrici
Ginecologie Spitalul Clinic de Urgentd Prof. Dr. Octavian Fodor, Cluj-Napoca si Conf. Dr.
Carmen Rédulescu ,UMF Tg-Mures, Seful Clinicii Obstetricd Ginecologie din cadrul
Spitalului Clinic Judetean Tg-Mures si-au propus imbunitifirea metod#lor de depistare
precoce a cancerului de col uterin. Echipa de implementare a proiectului este alcatuitd din
cadre de prestigiu ale lumii medicale universitare: Prof. Dr. Klara Branzaniuc prorector
stiinific al UMF Tg-Mures , Prof. Dr. Szabo Bela seful Clinicii Obstetricd Ginecologie I din
cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Tg- Mures, Conf. Univ. Dr. [Lucian Puscasiu
UMF Tg-Mures , Prof. Dr. Angela Borda, seful disciplinei de Histologie UMF Tg- Mures, ,
Conf. Dr. Adriana Tomuletiu din cadrul Universitatii Dimitrie Cantemir din Tg-Mures , sef
de lucrdri Dr. Andrada Loghin , medic specialist anatomopatolog, UMF Tg-Mures, , Asist.
Univ. Dr. Elena Cristina Girbovan, medic primar boli infectioase din cadru UMF Tg-Mures.

in cadrul workshop-ului explorator, la care au participat 72 de persoane desfisurat in
perioada 11-12 decembrie, in saloanele Hotelului Continental Tg-Mures, prof. Dr. Florin
Stamatian de la UMF Iuliu Hatieganu Cluj- Napoca, membru al Academiei Roméane de
Stiinfe Medicale a prezentat datele actuale privind Cancerul de col uterin, din punct de
vedere al factorilor de risc, date clinice , de diagnostic si conduita terapeutica. in continuare
Conf. Dr. Daniel Muresan de la UMF Iuliu Hatieganu Cluj- Napoca a subliniat aportul
colposcopiei in diagnosticul leziunilor cervicale preinvazive. Asist Univ. Dr. loana Rotar de
la UMF Iuliu Hatieganu Cluj- Napoca Disciplina Obstetricd Ginecologie I, a prezentat noile
perspective in neoplazia intraepiteliald cervicald. Sef de lucr. Dr. Sorin Andrei de la UMF
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Tg-Mures a adus in discutie modificarile frotiurilor cervico-vaginale la pacientele
seropozitive.

La final s-a subliniat faptul ci este imperios necesar demararea de urgentd a screeningului in
vederea depistarii precoce a cancerului de col uterin.

Strinsa colaborare intre centrele universitare Cluj si TArgu-Mures, care dispun de specialisti,
aparaturd modernd si laboratoare in vederea extinderii proiectului de cercetare dar si
implementarea metodelor de screening in teritoriile arondate.

Grupul de lucru constituit, alcatuit din 20 de persoane, va continua demersurile in vederea
implementarii proiectului pilot.

La manifestarea stiintificd au participat n principal medici ginecologi, oncologi, dar si din
alte specialititi , anatomapatologi, chirurgi, medici de familie, medici de laborator.

Toti participantii sunt implicati in cercetare, fiind cadre universitare si/sau doctoranzi.

Rezultatele vor fi trimise pentru publicare in revista Acta Medica Transilvanica ,
revista inscrisd in Nomenclatorul publicatiilor medicale acreditate de Consiliul Medicilor din
Romaénia, clasificatdi CNCSIS in categoria B+.

This work was supported by CNCS-UEFISCDI,project number PNII-IDEI/WE-
021/2011



Screeningul in vederea depistarii precoce a cancerului de col uterin (CCU) de la teorie la practica

Universitatea de Medicina si Farmacie Tg-Mures

“SCREENINGUL IN VEDEREA DEPISTARII PRECOCE A CANCERULUI DE
COL UTERIN (CCU) DE LA TEORIE LA PRACTICA”

Proiect CNCS-UEFISCDI: PNII-IDEI/WE-021/2011

Rezultate obtinute

Workshop-ul a avut drept scop extinderea colabordrii intre diverse centre
universitare, punerea la punct a unor protocoale de screening in vederea depistarii precoce a
leziunilor precanceroase si a neoplaziilor cevicale intraepiteliale. prin 1nte\ rarea segmentelor
cheie: medici de familie, ginecologi, anatomopatologi, oncologi. Pe lingd informare,
proiectul mai vizeazi si activitatea de cercetare privind factorii care declanseaza aceastd
patologie, tratamentul,; metodele-de depistare in-faze incipiente..-

Temele prezentate in cadrul workshop-ului, s-au bucurat de o bund apreciere in
randul participantilor, prin incitarea la dezbateri si argumentarea necesitédfii demardrii
Programului national de screening in cancerul de col uterin, vizand pe termen lung scdderea
mortalititii si morbiditatii prin cancer de col in rindul populatiei feminine.

Participantii au apreciat pozitiv organizarea evenimentului si ideea prezentatd in
cadrul manifestarilor prin completarea chestionarelor de satisfactie.

Manifestarea s-abucurat de apreciere in presa scrisa, radio, on-line.

Muresnews : http://www.muresnews.ro/stiri/detalii-stire/inapoi/acasa/articol/lumf-tirgu-
mures-colaboreaza-cu-umf-cluj-pe-un-pro gram-privind-depistarea—canceruh\,li—de-col-
uterin.html (X
Tirgumureseanul : http://www.tirgumureseanul.ro/detali-stire/lista/home/articol/umf-a-castigat-
un-proiect-de-cercetare-referitor-la-depistarea-cancerului-de-col-uterin.html

Zi-de-Zi: http://www.zi-de-zi.ro/detalii-articol/back to/lista-prima-pagina/article/primii-pasi-spre-
screeningul-cancerului-de-col-uterin.html

Rezultatele vor fi trimise pentru publicare in revista Acta Medica |Transilvanica ,
revista inscrisd in Nomenclatorul publicatiilor medicale acreditate de Consiliul Medicilor din
Romaénia, clasificatda CNCSIS in categoria B+.

Rector
Prof. Univ. Dr. C
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